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	أهلاً وسهلاً بضيوف الرحمن 
	الركن الخامس 
	وأفضل الأنساك هو التمتع لمن لم يسق معه الهدي وهو النسك الذي أمر به النبي صلى الله علية وسلم أصحابه. 

	الإحرام 
	محظورات الإحرام 
	طواف العمرة 
	وفي صباح اليوم الثامن من ذي الحجة يرتدي ملابس الإحرام من مكانه ويتجه إلى منى لقضاء يوم التروية سواءً كان متمتعاً أو قارناً أو مفرداً اقتداءً بالمصطفى صلى الله عليه وسلم. 
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