
Реалістичне виховання 
Рекомендаційний список літератури. 

 Для роботи класних керівників, педагогів-організаторів та 
заступників директорів з виховної роботи, небайдужим батькам 

та вчителям. 

 

 

 

 

1.​ Виховні години. 10-11 класи [Текст] / упоряд. Л.Шелестова, 
Н.Чиренко, Н.Чернякова. – К.: Шкільний світ, 2011. – 128с. 
– (Бібліотека «Шкільного світу»). 

Підліток – це мандрівник, який ідучи з країни Дитинства 
в країну Дорослості, бажає усвідомити, хто він такий, де 
перебуває і куди прамує. 

2.​ Виховні години для сучасних дітей [Текст]: 9-11 кл./ 
упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко. – К.: Шкільний світ, 
2008. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного світу»). 

Чим відрізняються сучасні школярі від тих, які були, 
скажімо, 20 років тому? Майже нічим. Такі ж допитливі, 
непосидючі, енергійні. Тільки на запитання, які вони ставлять, 
у вчителів не завжди є відповіді, точніше, вони не завжди 
вкладаються в курс шкільної програми. 

Пропонована книжка містить розробки сучасних 
нетрадиційних виховних заходів, які, зокрема, є спробою 
відповісти на «вічні» запитання. 

3.​ Години спілкування. 5-7 класи [Текст] / упоряд. 
Н.Чиренко. – К.:Шкільний світ, 2014. – 120с. – (Бібліотека 
«Шкільного світу») 



Як уникнути хвилювання7 Що означає справжня дружба? 
Як реагувати на критику? Чи варто бути таким, як інші? Як 
навчитися приймати рішення? Відповіді на ці та багато інших 
запитань ви знайдете у пропонованих розробках. 

4.​ Години спілкування на етичні теми. 5 -  9 класи [Текст] / 
упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко, Н.Чернякова. – К.: 
Шкільний світ, 20113 – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

Яку роль відіграють емоції та почуття в житті людини? 
Як спілкуватися, долаючи відстань? Як навчитися толерантно 
спілкуватися з оточенням, гідно поводитися в різних життєвих 
ситуаціях? Як досягти поваги в колективі? Вам допоможуть 
різноманітні позакласні заходи морально-етичного 
спрямування. 

5.​ Долгова О. Самоврядування в школі [Текст] / О.Долгова. – 
К.: Шкільний світ, 2014. – 112с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу») 

У книжці ви знайдете цікаві й корисні матеріали, 
необхідні для ефективної роботи учнівського самоврядування: 
досвід діяльності потужних дитячих об’єднань, зразки 
необхідних документів, статутів та положень, розробки 
тренінгів та проектів.  

6.​ Класному .керівнику. Виховні години. 5-7 класи [Текст] /  
упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко, Н.Чернякова. – К.: 
Шкільний світ, 2011. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

Подаються розробки батьківських зборів, анкети, тести, 
пам’ятки, які допоможуть зробити роботу з сім’єю цікавою та 
результативною. 

7.​ Класному керівнику. Виховні години. 8-9 класи [Текст] / 
упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко, Н.Чернякова. – К.: 
Шкільний світ, 2011. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 



У посібнику запропоновано розробки виховних годин 
розвивального характеру.  
Розділи:  «Під синім небом України»; «Всі ми діти своїх 
матерів», «Плекайте у собі Людину!»; «Відпочиваємо разом». 

8.​ Нормативно-правове забезпечення роботи класного 
керівника [Текст] / упоряд. Н.Чиренко. К.: Шкільний світ. 
2014. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного світу»). 

Розділи: «Закони України»; «Накази та 
інструктивно-методичні листи Міністерства освіти і науки». 

9.​ Система громадянського виховання в школі [Текст] / 
упоряд. Ж.Сташко. – К.: Вид. дім «Шкільний світ»: Вид. 
Л.Галіцина, 2006. -128с. – (Бібліотека «Шкільного світу») 

Запропоновано досвід навчальних закладів з реалізації 
шкільних учнівських проектів., зразки планування, анкети, 
тощо. 

10.​ Технології виховання [Текст] / упоряд. Н.Л.Мурашко. – 
К.:Шкільний світ, 2011. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

Розділи: «Виховання гуманістично спрямованої 
особистості»; «Виховання здорового способу життя».  

Формування ціннісних ставлень особистості. 
1.​ Виховні бесіди. 5-8 класи [Текст] /Упоряд. Л.Шелестова, 

Ю.Царенко. – К.: Редакція загальнопедагогічних газет, 
2004. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного світу»). 

До збірки увійшли розробки виховних годин на 
морально-етичні теми. 

Розділи: «Права людини»; «Почуй і зрозумій іншого»; 
«Цінності людські»; «Народні традиції». 

2.​ Виховні години для сучасних дітей. 5 – 6 класи  [Текст] / 
упоряд.  Л.Шелестова, Н. Чиренко. – К.: Шкільний світ, 
2008. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного світу»). 

Цікаві теми: «Мода», «Здоров’я», «Добро», «Сім’я». 



3.​ Людина починається з добра  [Текст]: виховні години для 
учнів 5-9 класів / укладач Г.С.Грай. – Тернопіль: Астон, 
2004. – 176с. 

На кожен місяць навчального року пропонується шість 
виховних годин. Тематика пов’язана з народним календарем, 
релігійними святами, визначними подіями в історії нашої 
країни. 

4.​ Пустовіт Н.А. Екологічні задачі, ігри та вікторини [Текст]: 
5-11 класи; методичний посібник/ Н.А.Пустовіт, 
В.Н.Плечова, О.Л.Пруцакова. – К.: Шкільний світ, 2013. – 
112с. – (Бібліотека «Шкільного світу»). 

Цікавий розділ «Народні загадки, прислів’я та приказки 
про природу». Має такі підрозділи: «Нежива природа», 
«Рослинний світ», «Тваринний світ», «Українські прислів’я та 
приказки про природу». 

5.​ Ціннісне ставлення до себе. Виховні заходи. 5 – 8 класи 
[Текст] / упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко, Н.Чернякова. – 
К.: Шкільний світ, 2012. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

У книзі зібрані ефективні та сучасні тренінги, години 
спілкування та виховні заходи, які спрямовують виховання у 
підлітків ціннісного ставлення до себе: свого фізичного, 
духовного та соціального «Я». 

6.​ Ціннісне ставлення до себе. Виховні заходи. 9 -11 класи / 
упоряд. Л.Шелестова, Н. Чиренко, Н. Чернякова. – К.: 
Шкільний світ, 2013. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу») 

Розвивати в дітях повагу до себе, розуміти свою 
унікальність і неповторність, як Людини. Ціннісне ставлення 
до своєї зовнішності, стану здоров’я, безпеки життя, 
самовдосконалення. 

7.​ Ціннісне ставлення до сім’ї, родини, людей [Текст] / 
упоряд. Л.Шелестова, Н.Чиренко, Н.Чернякова. – К.: 



Шкільний світ. 2012. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

З давніх-давен українці вважали родину і виховання дітей 
пріоритетним началом. 

8.​ Ціннісне ставлення до сімї, родини, людей. Виховні  заходи. 
9-11 класи [Текст] / Л.Шелестова, Н.Чиренко, 
Н.Чернякова. – К.: Шкільний світ, 2013. – 128с. – 
(Бібліотека «Шкільного світу»). 

Матеріали книжки допоможуть вам дібрати доцільні 
методи та форми проведення тематичних годин спілкування, 
сприятимуть розвитку гармонійних і духовно багатих 
особистостей школярів. 

9.​ Чернякова Н.В. Ціннісне ставлення до праці [Текст]: 
виховні заходи. 9 -11 класи  / Н.Чернякова, Н.Чиренко. – 
К.: Шкільний світ, 2013. – 128с. – (Бібліотека «Шкільного 
світу»). 

Як не помилитися в виборі майбутньої професії? Які 
особливості правового регулювання праці підлітків? Чи варто 
платити за оцінки? Як навчитися шанувати свій бюджет? 
Відповіді на ці питання знайдете в цій книжці. 

 
Укладач З. М. Тихоненко, 

бібліотекар ЕБГ «Гармонія» 


