
FCBCFV Cantonese SS   Ken Law  7/17/2022 
Choose the Life Series 《選擇生命》系列   《探索門徒擁抱基督生命的信仰》 
Based on Bill Hull’s Choose the Life, Exploring a Faith that Embraces Discipleship 
 
Lesson 17: The Inner Workings of a Transformed Life 志意更新的運作   
加拉太書2:20 
 
Intro: What is a man人是甚麼?  Gen 2:7 

1.​ Dust 塵土 (body體) 
2.​ “Neshamah” (spirit靈) 
3.​ Soul 魂 (intellect知, emotion情, volition意) 

 
I.​ What we are like inside我們的內心認識 

1.​ Spirit靈: 林前2:9-16 
2.​ Heart心: the center of a person人的中心Col 3:1 
3.​ Mind心意: the rational center of our being理性中心  羅 12:2 
4.​ Conscience良心: about right and wrong 是非中心  彼前3:16  

***** 
5.​ Intellect: the ability to understand   
6.​ Will: the power to decide 決擇：推動/決定中心  林前7:37   
7.​ Feelings: emotions and sensations 感覺：感受知覺中心  弗4:31  

 
Galatians 2:20 (song lyric) 加拉太書2:20 
I’ve been crucified,  
Crucified with Christ 
Nevertheless, I live yet not I 
But Christ, yes, it’s Christ  
that lives in me 
And the life which I now,  
Live in the flesh, I live by the faith 
Of the Son, of the Son of God  
Who loved me, 
And gave Himself for me! 

我已經與基督同釘十架， 
現在活著的，不再是我， 
乃是基督 
在我裡面活著， 
並且我如今在肉身活著， 
是因信神的兒子而活， 
他是愛我， 
為我捨己。 
 

 
 



 
II.​ “I have been crucified with Christ我已經與基督同釘十架” 加2:20a  

1.​ The interplay of the body and the immaterial 靈魂體的相互作用 
a.​ Subjecting the flesh 肉體的服從 
b.​ Subjecting the will 志意的服從 

2.​ Dedicating our self to God  將自己獻給神作活祭  羅12:1 
3.​ The two aspects of crucifixion 釘十架的兩方面  cf 羅 6:1-10 

 
加拉太書2:20 加拉太書5:24 
Transformation 心意更新 sins, sin nature罪 , 罪性  
Christ is Savior 基督是救主 Christ is Lord基督是主 
We are baptized into門徒受洗歸入  we are to obey 門徒的服從 

 
III.​ “I no longer live現在活著的 , 不再是我 ”  加 2:20b 

1.​ It starts with internal understanding從內心悟性開始 
2.​ It counters the external value of society社會價值的抗衡  

 
IV.​ “Christ lives in me基督在我裡面活著”  加2:20c 

1.​ The inner workings in action內部的運作 
跟隨耶穌的心意勝過了自我的慾望 

2.​ Inside out or outside in? 由內而外 , 還是由外而內？  
a.​ 神通過我們的禱告 , 讀經 , 靈修 , 操練我們的內心 
b.​ 神通過我們的敬拜 , 事奉, 對外的生活 , …  

 
V.​ God’s transformational combination志意的更新 

1.​ 品格是在群體中操練而來的（小組 , 團契 , …） 
2.​ 群體中的關係既是支持也是挑戰 
3.​ Warning: 當領導者傲慢時 , … （它發生在任何人，任何教會） 

 


