
  Фізика 
Жовтень 

(за підручником Бар'яхтара В.Г.,Довгого С.О.) 
 
 

# Дата Тема уроку Підручник для 
опрацювання 

Додаткові 
матеріали 

Зворотній зв’язок 

8  Механічний рух. Відносність 
руху та спокою. Система 
відліку. Матеріальна точка. 

Опрацювати § 6, виконати Вправу 
№6 (1-4) 

 
Відео до уроку 

 

Якщо тобі не 
зрозуміла 

тема, або виникли 
складнощі з 
виконанням 

практичних завдань, 
ти завжди можеш 

звернутися 
до мене по допомогу 

написавши на 
електронну пошту 
ladyfizik@gmail.com, 

aбo 
заповниши форму 

зворотнього зв'язку. 
Форма зворотнього 

зв'язку 

9  Траєкторія руху. Шлях. 
Переміщення. 

Опрацювати § 7, виконати Вправу 
№7 (1,2,5) 
 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 

10  Рівномірний рух. Швидкість 
руху. 

Опрацювати § 8, виконати Вправу 
№8 (3,4,5) 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 
Самостійна робота 

11  Розв’язування задач. Опрацювати § 9, виконати Вправу 
№9 (1,2,5) 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 

 
12  Графіки рівномірного руху. Опрацювати § 10, виконати Вправу 

№10 (1,2,3) 
 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 

13  Розв’язування задач. Опрацювати § 10, виконати Вправу 
№10 (4,5) 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 
Самостійна робота 

14  Нерівномірний рух. Середня 
швидкість. 

Опрацювати § 11, виконати Вправу 
№11 (2,3) 

 
Відео до уроку 

Презентація до уроку 
Конспект до уроку 

https://drive.google.com/file/d/1NnPdPw3b_i3tsyr6_nNIjazLZy8avTPU/view?usp=drive_link
https://youtu.be/XCNnbR4hlUs?si=O-IzHXGheuwQ5W0M
mailto:ladyfizik@gmail.com
https://forms.gle/Cbyfo3BowRkhimmy6
https://forms.gle/Cbyfo3BowRkhimmy6
https://youtu.be/njQw1Ryc_HE?si=KpSgShyiAugcRXpL
https://drive.google.com/file/d/1ThfTcWGVS3NokCJbCd391L9uQyoxuz1G/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1zuhcksCxCX7tWY5KJQJLO-NZnljGaTxU/view?usp=drive_link
https://youtu.be/jdkSeeUtpfI?si=pH0VkgZp2yb83tYl
https://drive.google.com/file/d/1WDlvNPI6g2GUN9MU0SPycQgCOq0S8nmK/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1gSS3raqDVrvguBEcXqJns9OjKYnfH2or/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/186mMrDbSamSOuBWovNunjp-tOKCic6SY/view?usp=drive_link
https://youtu.be/a2mD-QFH1MU?si=nnQu5kh1gUjBLYbw
https://drive.google.com/file/d/1TohYb9UeRXZ6cmiiN2kqI0YuMFcsL48g/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1d2G7kOtbPyqKsTXl2NJ9HSiZPBn2a9Vj/view?usp=drive_link
https://youtu.be/2AXFhhAGYUU?si=vpkhjc3EpQUJdplX
https://drive.google.com/file/d/1ZT3haFyp4dW0NVIzQwY90ZvVEZ34Mctt/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1IZJoglMCadfvxPhWU1OxGnCnIZ4VkpKD/view?usp=drive_link
https://youtu.be/19E1Dk5V8aM?si=oKINuBJW_Ko6Kts0
https://drive.google.com/file/d/10DTOsNV8z7OZaEbes3ifNJljgLmssqhY/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1kCXYYbbgWOMh0tyOGtVY6y_rHsGao6i3/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1UtJRJsAnEjEoQNt7OxfToVX-IA0ik3oN/view?usp=drive_link
https://youtu.be/FXYB1IuwM0A?si=wi9IW_L0sZDvE2L0
https://drive.google.com/file/d/1hZGT9wcx16L90TYzcKroASLhnZYM92iZ/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1JEPeWYYj1g3diQAT4nN390XyGCVkaI3e/view?usp=drive_link


 

# Дата Тема уроку Підручник для 
опрацювання 

Додаткові 
матеріали 

Зворотній зв’язок 

15 
 
 

 Лабораторна робота № 1 
«Визначення середньої 
швидкості руху тіла». 

Повторити  §11 Відео до уроку 
Симуляція 

16  Розв’язування задач. Опрацювати § 11, виконати Вправу 
№11 (4,5,6) 

Відео до уроку 
Презентація до уроку 

Конспект до уроку 
Самостійна робота 

 

https://www.youtube.com/watch?v=wQC_0fg9VYo&list=PLNh7yDWmHUlu14c-8y3hYm7gwGzvZpes6&index=16
https://probapera.org/app/average-speed-3d.html
https://youtu.be/RE8jfF-LC3M?si=zqwS78-GspCPCog0
https://drive.google.com/file/d/1pXlqM6lYJho_A5jA5i8Sr2jU-HK00Dcd/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1il35obbLCi_AiKTzsceIbnWSTJejz0as/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1KVkSE5T4AvK-eqsxSqCRoNxjnjn6Un_t/view?usp=drive_link

