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For thousands of years, Vietnamese families have cultivated enduring traditions 

steeped in family etiquette and behavioral norms. Nevertheless, across generations, 

disparities in awareness, lifestyles, and psychology have persisted within the family 

structure. These disparities inevitably give rise to conflicts, particularly between 

adolescents and their parents. My own family was not exempt from such conflicts. 

When I was sixteen years old, the most significant conflict between my parents and 

me revolved around divergent visions of my future career. 

My parents, as is often the case, were resolute in charting a predetermined path for 

my future. They had already chosen a career trajectory and were determined to steer 

me down that very same course. Their unwavering ambition for me was to become a 

doctor, and they insisted that I pursue this profession with unwavering determination. 

However, my heart was captivated by the world of painting, and I devoted a 

substantial amount of my time to this artistic pursuit. My dream was to become an 

artist, not a doctor. 

In the eyes of my parents, academic excellence was the paramount objective, and 

they left no stone unturned in crafting an environment that would propel me towards 

a medical career. They set stringent rules and expectations to ensure I stayed on 

their designated path. Despite their best intentions, they selected a career path for 

me based on their own experiences and ideals, overlooking the misalignment 

between their choice and my natural abilities and interests. 

My resistance to their plans created a schism in our family dynamics. When I dared 

to disobey their wishes, they resorted to punitive measures in a bid to coerce me into 

compliance. The tensions reached a breaking point, and during one particularly 

intense argument, I chose not to speak to my parents for a period spanning five 

days. 

This period of silence served as a stark reminder of the chasm that had developed 

within our family. It allowed my parents to reflect upon their actions and the decisions 

they had made on my behalf. It was a pivotal moment of realization for them, and it 

prompted a change of heart. Ultimately, they acknowledged their shortcomings and 

agreed to support my pursuit of my own dreams and passions. 
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This experience underscored the importance of communication, understanding, and 

compromise within a family. It highlighted the significance of bridging the 

generational gaps in perception and priorities. While the conflicts between 

generations are inevitable, it is through open dialogue and empathy that we can find 

common ground and nurture a harmonious family environment. 

In conclusion, my family's journey through the conflict arising from divergent career 

aspirations taught me valuable lessons about the need to appreciate individual 

passions and the importance of parental understanding. It is through these 

experiences and the willingness to evolve that families can grow stronger and more 

cohesive despite the inherent challenges posed by generational differences. 

 

( Tiêu đề: Giải quyết Mâu thuẫn Thế hệ trong Gia Đình: Kinh nghiệm Cá Nhân 

Suốt hàng ngàn năm, các gia đình Việt Nam đã xây dựng những truyền thống bền 

vững, đầy đủ về lễ phép gia đình và các quy tắc ứng xử. Tuy nhiên, qua các thế hệ, 

sự khác biệt về nhận thức, lối sống và tâm sinh lý vẫn tồn tại trong cấu trúc gia đình. 

Những khác biệt này không thể tránh khỏi tạo ra những xung đột, đặc biệt là giữa 

thanh thiếu niên và cha mẹ của họ. Gia đình của tôi cũng không tránh khỏi những 

mâu thuẫn như vậy. Khi tôi mười sáu tuổi, cuộc mâu thuẫn lớn nhất giữa bố mẹ và 

tôi xoay quanh những tầm nhìn khác biệt về tương lai nghề nghiệp của tôi. 

Bố mẹ tôi, như thường thấy, quyết tâm xây dựng một con đường được xác định 

trước cho tương lai của tôi. Họ đã chọn sẵn một hướng nghề nghiệp và quyết tâm 

đưa tôi vào con đường đó. Ước mơ mạnh mẽ của họ dành cho tôi là trở thành một 

bác sĩ và họ khăng khăng yêu cầu tôi phải theo đuổi nghề này với sự kiên nhẫn 

không giới hạn. Tuy nhiên, trái tim tôi đã bị cuốn hút bởi thế giới của nghệ thuật vẽ 

tranh, và tôi dành rất nhiều thời gian cho sự sáng tạo này. Ước mơ của tôi là trở 

thành một nghệ sĩ, chứ không phải là một bác sĩ. 

  

Trong mắt của bố mẹ tôi, thành tích học tập luôn là mục tiêu hàng đầu, và họ không 

tiếc công sức để xây dựng một môi trường thúc đẩy tôi vào nghề y học. Họ thiết lập 

các quy tắc nghiêm ngặt và kỳ vọng để đảm bảo rằng tôi duy trì con đường đã chọn 

bởi họ. Mặc dù tất cả đều là ý tốt, họ đã lựa chọn một con đường nghề nghiệp dựa 

trên kinh nghiệm và lý tưởng của họ, bỏ qua sự không phù hợp giữa sự lựa chọn 

của họ và khả năng và sở thích tự nhiên của tôi. 

Tư vấn miễn phí Zalo: 0915 686 999 

https://luanvanviet.com/viet-thue-assignment-essay-coursework/


Dịch vụ thuê viết essay tiếng anh tại Luận Văn Việt 

Sự phản kháng của tôi trước kế hoạch của họ tạo nên một rạn nứt trong động thái 

gia đình của chúng tôi. Khi tôi dám nghịch lại mong muốn của họ, họ đã áp dụng các 

biện pháp trừng phạt để ép tôi tuân thủ. Các căng thẳng đã đạt đến mức bùng nổ, 

và trong một cuộc tranh luận đặc biệt quyết liệt, tôi đã chọn không nói chuyện với bố 

mẹ trong một khoảng thời gian kéo dài năm ngày. 

Thời gian im lặng này là một lời nhắc nhở rõ ràng về sự rạn nứt đã phát triển trong 

mô hình gia đình của chúng tôi. Nó cho phép bố mẹ tôi suy nghĩ về những hành 

động của họ và những quyết định mà họ đã đưa ra thay cho tôi. Đó là một thời điểm 

quyết định quan trọng đối với họ, và nó đã thúc đẩy họ nhận thức về những hạn chế 

của họ và đồng tình cho tôi theo đuổi ước mơ và đam mê của riêng tôi. 

Kinh nghiệm này đã nhấn mạnh tầm quan trọng của giao tiếp, sự hiểu biết và sự 

dung thứ trong một gia đình. Nó làm nổi bật tầm quan trọng của việc nối kết những 

khoảng cách thế hệ trong nhận thức và ưu tiên. Mặc dù mâu thuẫn giữa các thế hệ 

không thể tránh khỏi, nhưng thông qua cuộc trò chuyện mở cửa và lòng thông cảm, 

chúng ta có thể tìm thấy điểm chung và nuôi dưỡng một môi trường gia đình hài 

hòa. 

Kết luận, hành trình của gia đình tôi qua những mâu thuẫn phát sinh từ tầm nhìn 

khác biệt về sự nghiệp đã giúp tôi rút ra những bài học quý báu về sự cần thiết của 

việc trân trọng đam mê cá nhân và sự hiểu biết của bố mẹ. Chính thông qua những 

trải nghiệm này và khả năng tiếp thu, các gia đình có thể trở nên mạnh mẽ hơn và 

đoàn kết hơn, mặc dù sự thách thức cố hữu từ sự khác biệt thế hệ. 

Tóm lại, hành trình của gia đình tôi qua những mâu thuẫn phát sinh từ sự khác biệt 

về lựa chọn nghề nghiệp đã dạy cho tôi những bài học quý báu về sự cần thiết của 

việc tôn trọng đam mê và tầm quan trọng của sự hiểu biết từ phía bố mẹ. Chính 

thông qua những trải nghiệm này và sự sẵn lòng thay đổi, các gia đình có thể trở 

nên mạnh mẽ và gắn kết hơn dù đối mặt với những thách thức cơ bản do sự khác 

biệt thế hệ mang lại.) 
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