
План заходів 
Прилуцького Ліцею №9,  

спрямованих на запобігання та протидію насильства,  
 булінгу (цькування) в освітньому середовищі 

на 2025/2026 н.р. 
 

№ з/п Назва заходу Цільова 
аудиторія 

Термін 
виконан

ня 
Відповідальний 

Нормативно-правове та інформаційне забезпечення попередження насильства та булінгу 
1.​  Підготовка наказу «Про запобігання 

булінгу (цькуванню) у закладі освіти» 
Учасники 
освітнього 

процесу 

Останній 
тиждень 
серпня 

Директор  

2.​  Забезпечити неухильне виконання 
педагогічними працівниками закладу 
Конвенції ООН «Про права дитини», 
Закону України «Про охорону 
дитинства» законодавств України в 
галузі освіти в частині збереження 
фізичного , духовного, психічного 
здоров’я та поваги до людської гідності 
дитини, Закону України «Про 
запобігання та протидію домашньому 
насильству», «Про внесення змін до 
деяких законодавчих актів України щодо 
протидії булінгу» 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
року 

Директор   

3.​  Розробити Положення та план заходів 
щодо унеможливлення насильства та 
жорстокого поводження з дітьми 
(Відповідно до ТИПОВОЇ ПРОГРАМИ 
унеможливлення насильства та 
жорстокого поводження з дітьми від 4 
червня 2025 року № 658 ) 

Учасники 
освітнього 

процесу 

До 05.09. Заступник 
директора з 

навчально-вихов
ної роботи, 
практичний 

психолог, 
педагог 

соціальний 
4.​  Організувати інформування різних 

категорій працівників з питань 
профілактики булінгу (цькуванню): 
педагогічний персонал; 
допоміжний персонал; 
технічний персонал 

Педагогіч 
ний 

персонал; 
допоміж 

ний 
персонал; 
технічний 
персонал 

Серпень- 
вересень 

Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії 
насильства та 

булінгу 
(цькування) 

5.​  Створити комісію з розгляду 
конфліктних ситуацій 

 Вересень  Уповноважена 
особа з питань 
запобігання та 

протидії 
насильства та 

булінгу 
(цькування 



6.​  Обговорити та прийняти правила 
поведінки в дитячих колективах, 
естетично їх  оформити 
 

Учнівські 
колективи 
1-9 класів 

Вересень-
жовтень 

Класні 
керівники  
1-9 класів 

7.​  Оновити  банк даних сімей, де існують 
випадки вчинення насильства в сім’ї або 
виникає реальна загроза його вчинення 

 До 12.09. Соціальний 
педагог 

8.​  Наголосити на  дієвості скриньки довіри 
та онлайн-скриньки з метою створення   
безпечного освітнього середовища, 
повідомлень про випадки булінгу 
(цькування) 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень-
жовтень 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог, кл. кер. 

9.​  Оновити розділ про профілактику 
насильства та булінгу (цькування) й 
розмістити нормативні документи на 
сайті закладу освіти 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Вересень-
жовтень 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

10.​ Оновити  тематичні класні куточки 
«Стоп булінг!» 

Класні 
колективи 
1-9 класів 

Жовтень  Соціальний 
педагог, 

учнівське 
самовряду 

вання 
11.​ Оновити  та поповнити тематичні стенди 

«Психологічна безпека», «Аптечка 
психологічної допомоги» 

Учасники 
освітнього 

процесу 

І семестр Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

12.​ Оновити  мотиваційні стенди ( за 
необхідності) для учнів 1-6 класів, 7-9 
класів. 

Учасники 
освітнього 

процесу 

І семестр Класні 
керівники 

13.​ Оновлювати  просвітницькі матеріали 
для батьків та учнів на вебсайті закладу, 
батьківських вайбер-групах з питань: 
- профілактики  шкідливих звичок 
підлітків: вживання алкоголю, 
психоактивних, наркотичних речовин та 
ін. 
- забезпечення захисту прав і свобод 
дітей, створення безпечного середовища; 
-  підвищення рівня знань з питань 
сексуальності людини, статевого 
виховання, ВІЛ/СНІДУ тощо; 
-  медіаграмотності, медіазахисту та 
цифрової гігієни; 
- психологічної безпеки в Інтернеті. 

Учні, 
батьки 1-9 

класів, 
педагоги  

 
 

Протягом 
року 

Психологічна 
служба 

Робота з вчителями та іншими працівниками закладу освіти 
14.​ Провести інформаційні наради з питань 

профілактики насильства та булінгу 
(цькування) з допоміжним та технічним 
персоналом 

Допоміж 
ний та 

технічний 
персонал 

Вересень-
жовтень  

Уповноваже 
на особа з 

питань 
запобігання та 

протидії 
насильства та 

булінгу 
(цькування) 



15.​ Тренінг для вчителів: «Розпізнавання 
форм насильства та профілактика 
жорстокості в освітньому середовищі» 

 Жовтень Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

16.​ Провести психолого-педагогічний 
семінар «Тайм-менеджмент як мистецтво 
керувати собою» 

Педагоги-з
акладу 

Листопад Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

17.​ Провести психолого-педагогічний 
тренінг «Адаптивна психо-соціальна 
підтримка дітей військовослужбовців у 
шкільному середовищі під час війни»  

Педагоги 
закладу 

Січень Соціальний 
педагог, 

практичний 
психолог 

18.​ Висвітлити питання на МО класних 
керівників з теми впровадження проєкту: 
«Безпечний простір» 

Класні 
керівники 
1-11 класів 

Вересень Соціальний 
педагог, 

практичний 
психолог 

19.​ Провести співбесіду з класними 
керівниками за результатами діагностики 
класного колективу 

Класні 
керівники 
1-х, 4-х,  

5-х класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

20.​ Надавати практичну допомогу у 
проведенні виховних годин, тренінгів в 
класних колективах з питань 
попередження насильства та булінгу 
(цькування) 

Класні 
керівники 
1-9 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

21.​ Консультувати класних керівників в 
рішенні  проблемних ситуацій 

Класні 
керівники 
1-9 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

Робота з учнями у  формуванні навичок дружніх стосунків 
22.​ Проводити культурно-мистецькі акції до 

Дня сім’ї, родинних свят з метою 
привернення уваги громадськості до 
актуальних для українського суспільства 
проблем щодо подолання насильства в 
сім’ї, булінгу, торгівлі людьми та 
будь-яких проявів гендерної 
дискримінації 

Учасники 
освітнього 

процесу  

Протягом 
року 

Заступник 
директора з 
навчально- 

виховної роботи 
педагог-організа

тор, 
 класні 

керівники 
23.​ Розробляти та розповсюджувати 

інформаційні матеріали з питань рівних 
прав і можливостей чоловіків та жінок, 
попередження насильства в сім’ї, булінгу 
та запобігання торгівлі людьми: 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Протягом 
року 

Бібліотекар, 
соціальний 

педагог; 
практичний 
психолог; 

класні керівники 
24.​ Проводити тренінги для учнів з розвитку 

навичок спілкування та мирного 
вирішення конфліктів 

Учні 5-9 
класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог, класні 

керівники  
25.​ Проведення групових занять з учнями в 

рамках програми «Безпечний простір 
Учні 5 
класів 

Жовтень-
грудень 

Практичний 
психолог, 



щодо профілактики вигорання та 
зміцнення життєстійкості» 

соціальний 
педагог 

26.​ Проводити заходи з підвищення рівня 
соціальної, емоційної та психологічної 
компетентності учасників освітнього 
процесу, популяризації відповідального 
ставлення  до ментального здоров’я 

Учні 1-9 
класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог, класні 

керівники 
 1-9 класів 

27.​ Проводити години спілкування для 
молодших школярів з розвитку навичок 
безконфліктного спілкування 

Учні 1-4 
класів 

Протягом 
року 

Класні 
керівники 1-4 

класів 
28.​ Організувати та провести заходи до 

Всеукраїнського тижня з протидії 
булінгу 

Учні 1-9 
класів 

Вересень  Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог, класні 

керівники  
29.​ Організувати  та провести заходи до  

Всеукраїнської акції «16 днів проти 
насильства» 

Учні 1-9 
класів 

25.11. – 
10.12. 

Практичний 
психолог, соц. 
педагог, класні 

керівники 
30.​ Організувати  та провести заходи до  

Міжнародного дня толерантності  й 
Всесвітнього дня доброти 

Учні 1-9 
класів 

Листопад  Практичний 
психолог, соц. 
педагог, класні 

керівники  
31.​ Провести конкурс соціальних 

відеороликів з протидії булінгу та 
насильства 

Учні 7-8-9 
класів 

25.11 
-06.12. 

Соціальний 
педагог, класні 

керівники 
32.​ Провести заходи до Міжнародного дня 

прав людини 
Учні 1-9 
класів 

10.12. 
2025 

Інспектор СОБ,  
класні керівники 

Робота з батьками 
33.​ Організовувати й проводити 

просвітницьку та роз’яснювальну роботу 
серед батьків щодо проблеми насилля в 
сім’ї та булінгу в освітньому середовищі 

Батьки 
учнів 

 1-9 класів 

Протягом 
року 

Соціальний 
педагог, 

класні керівники 

34.​ Проводити загальні та класні батьківські 
збори з питань протидії насильства в 
сім’ї та булінгу  в навчальному закладі 
«Як батькам впливати на поведінку 
дитини без криків та погроз» (в т.ч. 
онлайн) 

Батьки 
учнів 

 1-9 класів 

Жовтень , 
Березень  

Директор, 
уповноважена 
особа, 
практичний 
психолог, класні 
керівники, 
інспектор СОБ 

35.​ Проводити консультації психолога з 
питань взаємин батьків і дітей 

Батьки 
учнів 

 1-9 класів 

Протягом 
року 

Практичний 
психолог, класні 

керівники 
36.​ Консультувати батьків щодо захисту прав 

та інтересів дітей 
Батьки 
учнів 

кризових 
категорій 

Протягом 
року 

Соціальний 
педагог, 

інспектор СОБ 

Моніторинг освітнього середовища закладу освіти 
37.​ Проводити анонімне онлайн-опитування  

учнів (5-9 кл), батьків (1-9 кл) та 
Учні 5-9 
класи, 

жовтень Психологічна 
служба  



 
 
 
 

педагогів щодо питань, пов’язаних із 
проблемами розповсюдження насильства 
та булінгу в закладі 

батьки 1-9 
класів, 

педагоги 
38.​ Провести анкету для вивчення 

соціально-психологічного клімату в 
педагогічному колективі   

Педагоги 
закладу 

Березень  Практичний 
психолог 

39.​ Організувати вивчення психологічного 
клімату у 1-х, 5-х класів 

Учнівські 
колективи 

1-х, 5-х 
класів 

Вересень, 
жовтень, 
грудень 

Практичний 
психолог, 

соціальний 
педагог 

40.​ Провести моніторинг ефективності 
виконання Плану 

--- Червень ЗДНВР, 
психологічна 

служба  
41.​ Аналізувати інформацію за протоколами 

комісії з розгляду випадків булінгу 
(цькування) в закладі освіти  

Учасники 
освітнього 

процесу 

Щокварта
льно 

Уповноваже 
на особа  


