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Mensagem de Bhog

Em nome de todos, e levando amor e lembrangas de cada um e o bhog, eu fui para
as regides sutis. Como € a experiéncia de um retiro em Madhuban, Baba nos levou
para as regides sutis com muito amor e um drishti. Dentro de segundos, quando o
drishti de Baba chegou até cada um de ndés, uma transformagao comegou a
acontecer — ndo somente a alma, mas o corpo também. O corpo tornou-se um
corpo angelico. Eu realizei que Baba tem um corpo angélico, uma vestimenta para
todos. Apenas temos que vesti-la. Quando comecei a tomar o drishti de Baba, eu
experimentei vibragbes de Baba transformando meu corpo em uma forma angélica.
Todos nés estavamos tomando drishti. Baba disse que ele queria recepcionar os
filhos com o slogan: “Todos os filhos sdo também herdeiros?” Quando vocé é um
filho, entdo vocé se torna um herdeiro. Herdeiro significa mestre. E muito, muito
importante na idade da confluéncia, ser apenas crianga, ser inocente. Vocé sabe
com uma crianga €é: € muito facil para uma crianga ser muito leve e brincalhona.
Por outro lado, cada um de n6s € um herdeiro. Baba diz: Herdeiro também
permanece leve e luminoso. Uma crianga tem leveza, e um herdeiro é leve e
luminoso. Um herdeiro entende que todos os tesouros que meu Pai tem,
pertencem a mim. Vocé néo tem que fazer nada. Tudo o que vocé tem que fazer é
usar os tesouros de Baba. Baba disse que muitos, muitos filhos esquecem que eles
tém um direito sobre todos os tesouros de Baba. Como eu, sendo uma crianga, nao
consigo ser pacifico? Meu Pai é pacificol Como eu nao posso ser poderoso? Meu
Pai é Todo-Poderoso. Neste momento, € muito importante usar os tesouros do Pai,
porque quando vocé os usa, eles se tornam seus. Vocé pensa que Baba ira tomar
de volta os tesouros Dele? Baba disse que é muito, muito facil reivindicar um direito
a heranga — use-a. Use o amor de Baba. Vocé pensa que Baba ira dizer:
“‘Devolva-me meu amor e meus poderes?” Sempre lembre-se: Eu sou um mestre,
eu sou um herdeiro, entdo, eu tenho o direito de usar os tesouros de Baba.
Permaneca leve e luminoso, leve como uma crianga, leve e luminoso como um
mestre. A palavra chave para este ano, a qual Baba tem sublinhado, é equilibrio.
Baba disse que isso requer uma natureza muito, muito sutil. O bem estar fisico
depende do equilibrio e o bem estar espiritual depende do equilibrio. Equilibrio
requer siléncio. Naquele siléncio profundo deve acontecer um profundo
revolvimento. Quando vocé compartilha aquilo, vocé vem para o som. Quando
vocé esta em profundo siléncio, vocé tem muito a dizer, porque aquilo vem de suas
experiéncias.

Hoje, Baba estava falando sobre equilibrios sutis. Quando vocé é introvertido,
quanto mais vocé permanece introvertido, mais sua face se torna jovial. E por
causa da alegria supra-sensorial, que esta sendo experimentada naquele estagio,
que sua face se torna jovial. Faga uma lista desses equilibrios sutis. Quanto mais
vocé cria equilibrio, mais vocé tera um estagio de bem-aventuranga. Vocé nao
precisa apenas ficar contente neste dia, vocé deveria ter interesse em ser
bem-aventurado e abencoado. Baba nos abencoou de varias maneiras, mas por
causa de uma falta de equilibrio interno, no6s ndo experimentamos
bem-aventurancga, entdo, nossa face nao reflete aquilo.
++++++++++++++

Aula

Entdo, neste final de semana de experiéncias de Madhuban, ndés deveriamos



pensar em quatro coisas - Baba, equilibrio, ser bem aventurado e abencoado.
Baba deu tantas lembrangas e amor a cada um.

Baba diz: para Baba, os filhos sdo importantes. Sim, freqUuentemente, parece que
para os filhos servico & importante. Para os filhos, quando Baba é aquilo que é
importante, entdo servico naturalmente acontece. Na extensédo que os filhos estao
no coragcao de Baba, Baba deveria estar no coragao dos filhos e quando Baba esta
em nossos coragoes, servico ilimitado pode acontecer.

O ultimo tema que Baba nos deu — e eu penso que isto deve acontecer com todos
nés — é que nossa atitude precisa ser 100% pura. Atitude pura estd muito
conectado com auto soberania. Entéo, conforme é nosso vriti, sera nosso dhristi. E
somente quando vocé € um auto soberano que vocé se torna um soberano do
mundo..

Quando o sentimento interno é de atitude pura, o sentimento que imediatamente
vem ¢é "Como eu posso saber se sou um auto soberano?" “Quéo
verdadeiramente eu estou servindo a mim mesmo , de maneira que a partir deste
auto servigo eu saiba que estou sendo um auto soberano?” A pessoa conseguiria
sentir que as vibracdes daquela pureza estdo indo para todo o mundo. E o poder
da pureza que esta tornando vocés soberanos do mundo. Esse é o unico poder
que as almas tém que as permitem governar o mundo todo. Quantos de nés,
quando sentamos na lembrangca de Baba com uma atitude pura, sentem que
estamos servindo o mundo todo? Esse sentimento aumentara, porque na pureza
nao ha barreiras, nem limites. Vocé é levado ao ilimitado. O que quer que vocé
faca, o que quer que vocé diga, 0 que quer que vocé pense, vocé deveria dizer," E
para o servico do mundo". Entdo, que a qualidade de tudo aquilo que vocé faz,
especialmente nestes dias, seja muito muito especial, faga aquilo com o
pensamento "deixe que o mundo use isto". Eu percebo que nestes dias isto € até
mesmo mais facil de acontecer. Nao importa onde a aula seja dada, outros terdo a
experiéncia daquela aula. Eu posso dar aula em Nova York, entdo quando eu vou
para Madhuban, alguém dira, “aquela foi uma aula muito boa”. Nao leva muito
tempo para alguma coisa boa se espalhar...naturalmente o ruim também,mas esta
nao é nossa area.

Cada pensamento, palavra e acao vem da experiéncia da autosoberania. No
ultimo final de semana eu dei uma aula sobre inspiracéo. Inspiracdo vem quando
vocé expande um pouquinho vocé mesmo. Quando quer que um pouquinho de
sacrificio ou renuncia seja necessario, aquela agéo inspira outros. Todo momento
da sua vida tem que ser preenchido com vibragdes de inspiracdo. Nao deveria ser
que alguém tenha que dizer. Deveria ser a inspiragdo que vem quando vocé tem
um pensamento ilimitado. Olhe para Baba e diga “O que eu nao consigo fazer?” Se
ha uma diferenca entre o que vocé pode fazer e o que lhe é solicitado fazer, olhe
para Baba. Como este sentimento de ser um servo do mundo vem? Qualquer coisa
que vocé faga a partir de sua pura esséncia sera experimentado no mundo. Agora
€ o momento quando cada um deveria manter a meta de ser um servo do mundo.
Apenas imagine que qualquer pequena coisa que vocé faz é para servir o mundo.
Nao é que nods precisamos fazer mais, mas que deveria existir qualidade em
qualquer pensamento que eu tiver. Desta forma, poderemos criar fortuna ilimitada.
Lembre que Baba diz que a cada passo que eu dou ha multimilhdes de fortuna.
Quantos de vocés se lembram que a cada passo que estou dando, o que sera
criado € uma fortuna de multimilhdes ndao apenas para mim mesmo, mas para
todos os demais também? Lembrem-se também de manter coragem. Coragem é
muito importante a cada passo. Nunca pense “Eu ndo consigo fazer isto”. Nestes



dias, quando alguém vier e der noticias, diremos “Que vocé tenha um Gulab Jamun
em sua boca”. Em outras palavras, “Esta feito.”

Cada um de nés é um instrumento. Nao € que seja necessario que vocé faga, mas
ao ter aquele pensamento puro, aquilo sera feito. Aquele pensamento se
espalhara. Aquilo sera obtido. Por exemplo, no final de semana passado, eu tive
este pensamento que sustento deveria acontecer em grupos pequenos. Tive o
pensamento que existem alguns irmaos jovens que estdo tomando conta do
servico nos centros. Eu mencionei isto ao irmao Eric de Montreal e ele disse “Sim,
nos faremos planos para dar sustento a eles”. Neste final de semana, ha 16 destes
irmaos em Montreal. Seu pensamento puro era dar a Baba a data para alcancar o
estagio karmateet. Entdo, a data marcada por aqueles em Montreal para
alcancarem o estado de perfeicao sera em janeiro de 2010. Eles passaram todo o
final de semana planejando isto. Se isto vem dos irm&os, Baba ficara tao feliz. Eu
disse a eles para formarem uma equipe e comegarem a trabalhar com as murlis de
Baba. Eu comecarei a recebé-los em Harmony House. O lugar ideal para fazer tal
coisa € onde ha o mesmo tipo de energia. 12 ou 16 de ndés podem entrar numa
conversa profunda, dando sustento a si mesmo, e aos outros. Quando vocé tem
um pensamento puro, vocé nao tem que trabalhar em dar sustento. Na extensao
em que ha pureza, aquele pensamento se espalha e voa. Isto é muito muito
importante e isto € lembranga de Baba. Em qualquer momento que pensarmos em
tal coisa, deveria haver tanta lembranca de Baba. Entdo, havera poder nos
pensamentos e ndo cansago.

Alguém disse para mim, “eu estou muito estressado”. Alguns podem sentir “Eu
estou tomando conta de um negdcio ou o qué? Eu sou um tapasvi . Eu sou um
yogui.” Como podemos adicionar espiritualidade a nossos planos, de forma que
ninguém se sinta estressado? Estas perguntas sutis surgem. Qualquer coisa que
fizermos tem que vir da pureza e da lembrancga de Baba. E o resultado € que vocé
nao teria que fazer. Alguém seria tocado e diria “sim, eu posso fazer”. Nao € que eu
posso fazer tudo. As almas que podem fazer estas coisas serdo tocadas. Nao é
que eu tenho que ser um expert em tudo.

Dadi Janki diz, “quando quer que eu tenha que fazer uma coisa ,tudo o que eu
tenho que fazer é ter pensamentos puros pela manha e a noite a alma que tem a
especialidade emergira e fara aquela oferta.” Nossos pensamentos puros e
lembranca fardo emergir aquelas almas que sao inspiradas a fazer. Também
deveria acontecer que saibamos reconhecer quando quer que alguém seja um
expert em algo e perguntarmos a ele “Vocé pode ajudar?” “O, sim”, eles dirdo “eu
posso ajudar.” Este € o trabalho de Deus e o trabalho de Deus € bem sucedido
com pureza, poder e lembranca.

Se isto aumentar, todos verdo a magica. Vocé pensara pela manha e a pessoa
certa aparecera a noite. Isto vem realmente do seu coracdo puro. O que vocés
acham? Podemos fazer isto? E isto o que & necessario. N6s ndo podemos
repentinamente nos tornar arquitetos, podemos? Nao podemos nos tornar
designers, podemos? O que podemos fazer? Nossa pureza, nossa lembranga,
nosso amor pela tarefa de Baba, inspirara as almas.

Quando eu penso o que Dadi Janki faz, eu realizo que ter informacgao € importante,
mas como serao as coisas que estamos tentando fazer acontecer se nao
aumentarmos nosso poder de lembranga? Quando ha um pensamento puro, a
magica acontece. Eu penso que essa deveria ser nossa experiéncia. Enfim,



deveriamos focar no ‘eu’ : nossa pureza, nossa lembranca, nosso exercicio 8
vezes ao dia...40 minutos.
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