
ПОСТ 
 
Гепатит B – це вірусна інфекція, що вражає печінку. Під час гострої стадії більшість 
людей взагалі не відчуває жодних симптомів. Але хвороба може переходити в хронічну 
форму з високим ризиком смерті. 
 
Профілактика гепатиту В дозволяє запобігти розвитку таких ускладнень, як цироз та 
рак печінки. Як себе убезпечити – читайте в добірці нижче. 
 
Зображення: 
https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1_F3KU7U6kuTBZdYTa3Jb3LumaNpXyNLn  
 
КАРТИНКА 1 
ЩО ТАКЕ ГЕПАТИТ В ТА ЯК ВІД НЬОГО ЗАХИСТИТИСЯ 
 
 
КАРТИНКА 2 
У ЧОМУ НЕБЕЗПЕКА ГЕПАТИТУ В? 
 
Гепатит B – це вірусна інфекція, що вражає печінку. Викликає як гостру, так і хронічну 
хворобу. 
 
Може призводити до цирозу та раку печінки. 
 
 
КАРТИНКА 3 
ЯК ПЕРЕДАЄТЬСЯ ГЕПАТИТ В? 
 
Вірус передається із рідинами організму інфікованої людини, такими як: 

●​ кров 
●​ менструальні та вагінальні виділення  
●​ сім’яна рідина  
●​ слина 

 
Інфікуватись можна через: 

●​ нестерильне медичне обладнання 
●​ нестерильне обладнання для манікюру, педикюру чи татуювань  
●​ незахищений статевий контакт 

 
 
КАРТИНКА 4 
ЯКІ ОЗНАКИ ГЕПАТИТУ В? 
 

●​ пожовтіння шкіри і очей  
●​ потемніння сечі 
●​ надмірна втома  
●​ нудота та блювання  

https://drive.google.com/drive/u/0/folders/1_F3KU7U6kuTBZdYTa3Jb3LumaNpXyNLn


●​ біль у животі 
 
Більшість людей не відчувають ніяких симптомів під час гострої стадії інфекції.  
 
 
 
КАРТИНКА 5 
ВАКЦИНАЦІЯ ПРОТИ ГЕПАТИТУ В 
 
В Україні щеплюють за двома схемами:   
 

●​ Основна: протягом 24 годин після народження, у 2 та 6 місяців 
●​ Прискорена: протягом 24 годин після народження, на 7 та 21 день. 

Ревакцинація – в 12 місяців 
 
Можна обрати вакцину тільки від гепатиту В, або комбіновану – від гепатиту В та А. 
 
! Якщо ви або дитина пропустили щеплення за графіком, зверніться до лікаря і 
якнайшвидше надолужте його. 


