
ЩО РОБИТИ БАТЬКАМ 

      За дослідженнями UNICEF в Україні 80% дітей рано чи пізно стають 
жертвами шкільного цькування. Більшість на ранніх етапах не розуміють, що це 
таке, і що треба розповідати вчителям про образи. Тому варто пояснювати 
дітям, що інші мають право робити з ними і на що не мають права. 
      Це починається з дитячого садка, коли, наприклад, на скаргу про 
примушування їсти батьки відповідають: ну, ти ж нічого їси, а цілий день у 
садку. Таким чином даючи іншій людині право на фізичне насилля над своєю 
дитиною. І коли уже в ліцеї інші діти крадуть її зошити, змушують носити свій 
портфель, зганяють з місця — їй це видається невинними жартами, про які вона 
не розповідає. 

Стратегія захисту 
        Не бігти одразу до школи. Спершу дізнатися, у дитини, що вона думає про 
цю ситуацію і підтримати. Якщо вона не зможе впоратися, тоді йти до ліцею. 
       Або ж, коли застосовується фізична сила — в такому разі, як би соромно не 
було дитині, що б вона не казала (агресори зазвичай присоромлюють дітей, 
яких захищають батьки) треба йти до ліцею. 
       Порадити проводити більше часу з дорослими. За можливістю не відходити 
надовго від учителя, щоб не допускати насилля. 
       Не вкладати свої ідеї в голову дитини. Коли щось радите — запитуйте, чи 
зможе дитина так учинити. Якщо відповідь буде — мені незручно, соромно, я 
так не зможу — шукайте інші варіанти. Головне не присоромлювати — «чому 
ти не можеш дати відпір?!!» 
      Не можна злитися на дитину за те, що вона не здатна на дорослі вчинки. 
Стежте за собою, завдання батьків — допомогти. 
       З юридичної точки зору ви не можете прийти і поговорити безпосередньо з 
дитиною, яка ображає вашу. Це можна ініціювати лише через адміністрацію 
ліцею та класного керівника. Інакше можна отримати судовий позов за 
залякування чужої дитини. 

Стаття 173-4 Кодекс України про адміністративні правопорушення 
Штрафи, які передбачено за знущання 

-​ Моральне чи фізичне насильство, агресія – 340-850 грн.  
-​ Дії з особливою жорстокістю, повторне порушення – 850-1700 грн.  
-​ Якщо правопорушення вчинили неповнолітні до 16 років, штраф 

сплачуватимуть батьки. 
 


