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Aquest informació es troba ampliada a les NFC (Normes de funcionament del centre): 

  
CONSERVACIÓ I NETEJA DE LES INSTAL·LACIONS 

●​ En les dependències del centre, i especialment a les aules i aules de pràctiques hi ha 

d’haver un clima de treball, serietat i respecte. 

●​ Les instal·lacions i el material escolar estan al servei de tothom.  L’alumnat és responsable del bon 

ús i de la conservació del material i de les instal·lacions pròpies de l’escola. 

●​ A les hores d’esbarjo  l’alumnat deixarà  lliures les aules pràctiques i polivalent. 

●​ A l’interior de les aules, passadissos, aules de pràctiques no es permet menjar ni beure (pipes, 

xiclets, entrepans, llaunes, cafès, etc.)  No es podran treure del centre plats, coberts, copes, gots 

de plàstic o utilitzats al menjador material d’aquest tipus. La sostracció i malbaratament del 

material i utillatge de les aules de pràctiques serà objecte de sanció de caràcter acadèmic i/o 

econòmic. 

●​ L’ús del mòbil no és permès i tampoc carregar-lo a les classes. En cas que, previ permís del 

professorat,  l’alumnat utilitzi el mòbil i en faci un mal ús, es considerarà com una conducta 

contrària a les normes de convivència. 

●​ Cal recordar la prohibició de fumar i de manipular tabac o derivats dins el recinte escolar. Només 

es pot fumar a l’exterior del recinte i a una distància de 20 m de la porta d’entrada. 

●​ Cal mantenir neta l’àrea de la via pública on  l’alumnat surt a les hores d’esbarjo i/o entrades i 

sortides de classe. En cas que aquest espai quedi molt brut, serà  l’alumnat els que recullin la 

brutícia 

 
HIGIENE DE LES INSTAL·LACIONS I CONSERVACIÓ DEL MATERIAL PROPI. 

●​ L’alumnat és responsable de la neteja, ordenació i perfecte muntatge del material i maquinària que 

utilitza. 

●​ Cada grup  d’alumnat, conjuntament amb el professorat, es responsabilitzarà de la neteja i 

ordenació de l’àrea de pràctiques utilitzada en cada sessió. El no compliment d’aquesta norma 

podrà ser objecte de sanció acadèmica i es reflectirà en l’avaluació de  l’alumnat. 

●​ El deteriorament del material i de les instal·lacions provocat per un ús inadequat, negligència o 

manca d’atenció i concentració en la tasca encomanada, serà objecte de sanció de tipus 

acadèmic, i si s’escau, de caràcter econòmic de forma personal o grupal. 

●​ Cada professorat, a principi de curs establirà el material necessari per a la seva classe, en cas que  

l’alumnat no el porti no podrà assistir a classe. Si  l’alumnat és menor d’edat romandrà al centre , i 

anirà al despatx de direcció amb el membre de junta de guàrdia .  

.   GIENE, ASPECTE  
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PERSONAL I VESTUARI. 
VESTUARI 

●​ En les activitats de fora del centre, el vestuari serà el següent: pantaló fosc, (sense estrips, ni 

excessivament descolorit), polo de l’escola . Pel que fa al calçat, sabates de color fosc (no 

esportives). En cas de no complir-se els requisits anteriors el professorat podrà negar l’assistència 

a l’activitat.  

 

HIGIENE I ASPECTE PERSONAL             

●​ És obligatori rentar-se les mans amb aigua i sabó i netejar-se les ungles abans d’incorporar-se a 

l’aula de pràctiques i després d’anar al servei o de manipular gèneres o materials que puguin 

ocasionar la transmissió de gèrmens patògens. El centre disposa d’unes piques destinades a 

aquest ús exclusiu i degudament senyalitzades. 

●​ En cas de tenir ferides a les mans, caldrà protegir-les amb un dit de goma, guant o embenatge 

impermeable. 

●​ No es pot menjar durant les classes pràctiques i teòriques ni mastegar goma ni cap altra cosa. 

Està prohibida qualsevol altra pràctica no higiènica en les dependències d’elaboració i manipulació 

d’aliments. 

●​ A les classes pràctiques la higiene ha de ser extremadament acurada: 

✔​ Si el cabell és llarg s’ha de dur recollit amb una cua o monyo. No es permetran pentinats 

extremats. 

✔​ L’afaitat : s’haurà d’anar ben afaitat  i amb les patilles ben curtes. 

✔​ Les ungles: ben curtes, netes i sense pintar. 

✔​ No es permetrà el maquillatge, ni les polseres, rellotges, anells, ni arrecades molt 

vistoses , aquestes han de ser discretes,  a les zones on s’està en contacte directe amb 

els aliments. A les classes de serveis es permetrà maquillatge, però discre 

✔​ Queda prohibit l’ús de maquillatge, així com de polseres, rellotges, anells o arracades en 

totes les zones visibles durant l’activitat. 

✔​ En les classes de serveis, s’autoritza l’ús de maquillatge, sempre que sigui discret i no 

alteri la imatge professional establerta. 

✔​ Es prohibeix l'ús de pegats o adhesius en la cara. 

✔​ L’uniforme: l’uniforme de pràctiques definit per l’escola s’haurà de portar obligatòriament, 

complet, net i planxat. En cas de posar-se samarreta interior cal que sigui del mateix 

color que l’uniforme. 

✔​ Si  l’alumnat no reuneix els requisits d’higiene personal o no porta l’uniforme complet i 

net, el professorat podrà no admetre’l a classe o assignar-li una tasca substitutòria. 

✔​ Una falta d’higiene pot comportar no poder entrar a classe 
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✔​ No es podrà accedir a la zona de pràctiques de cuina i serveis  amb roba de carrer, 

excepte si hi ha causa justificada. 

✔​ L’alumnat haurà de sol·licitar una guixeta a l'inici de curs a consergeria , per guardar la 

motxilla i la jaqueta . 

✔​ Queda prohibit entrar motxilles, jaquetes a la cuina , així com fer ús del mòbil , auriculars 

i/o altres aparells.  

 
TRACTAMENT DELS ALIMENTS 

●​ La manipulació i tractament dels aliments constitueix l’eix vertebrador de les pràctiques de cuina.  

L’alumnat ha d’entendre que aquest és l’aspecte més important de les pràctiques a les quals ha de 

prestar tota la seva atenció. És tasca del professorat  motivar  l’alumnat a tractar els gèneres 

alimentaris amb el rigor professional que en un futur exigirà el món laboral. 

●​ Sense l’autorització del professorat  no es podran treure aliments de l’àrea de pràctiques de cuina. 

●​ El professorat estimularà a l’alumnat el sentit crític de la tasca realitzada, tastant els plats 

elaborats abans de passar-los al menjador. Aquest aspecte de la pràctica mai no servirà com 

excusa per menjar aliments a la cuina. 

●​ No es podrà menjar sense autorització a  la cuina, l’aula de pastisseria ni a les aules teòriques . És 

necessari que l’alumne entengui que el producte final de la seva pràctica té com a objectiu 

l’aprenentatge d’una tècnica o d’un plat i que anirà adreçat a un client. 

●​ L’incompliment dels punts anteriors, serà objecte de sanció de tipus acadèmic i/o econòmic i es 

podrà reflectir en la nota de  l’alumnat. 

●​ No es podrà entrar ni treure menjar del menjador  l’alumnat. 

  
ACTIVITATS COMPLEMENTÀRIES 

●​ L’assistència de  l’alumnat a les activitats complementàries és obligatòria. Es consideren activitats 

complementàries les dutes a terme fora de l’escola i les que tenen lloc en el mateix centre fora de 

l’horari lectiu i aprovades pel Consell Escolar. Es tracta de com a mínim 3 activitats. En aquest cas, 

es consideren activitats de caràcter obligatori per a l’alumnat per tant, la no assistència 

injustificada és considerada falta, i la sanció s’aplicarà en els crèdits implicats en aquella sortida o 

activitat. 

●​ Per assistir a les sortides obligatòries programades pel centre, l’alumnat  menor d’edat hauran de 

presentar el tutor una autorització durant els dies previs a l’activitat; en cas de no presentar 

aquesta autorització,  l’alumnat haurà de romandre en el centre fent tasques complementàries. En 

cas que hi hagi una força major que impedeixi la realització de la sortida, la família (menors d’edat) 

o  l’alumnat hauran de comunicar-ho directament al tutor. I  cal que presenti el justificant 

corresponent.  
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●​ L’alumnat  pot perdre el dret d’assistir a una sortida quan l’equip docent ho consideri oportú. 

L’equip docent posarà les sancions que cregui oportunes. 

 
UTILITZACIÓ DE LA CANTINA  – MENJADOR ESCOLAR. 
●​ En la cantina o menjador escolar es mantindrà la distribució fixada pel professorat de pràctiques 

com a responsable de la classe i dels serveis que s’ofereixen. 

●​ Si el professorat observa algun mal comportament podrà excloure  l’alumnat del menjador com a 

mesura de correcció immediata i es considerarà com una conducta contrària a les normes de convivència. 

 
 
 
 L’alumnat 
 
_______________________________________________________________________,  

del curs          cuina i gastronomia​ ​ ​ ​ direcció de cuina 

                      serveis en restauració​ ​ ​ ​ direcció de serveis en restauració 

​                        forneria, pastisseria i confiteria​ ​ ​ gestió 

d’allotjaments turístics 

 
manifesta haver entès la normativa específica de convivència per a l’alumnat de cicles formatius, el 

seu caràcter complementari a les NFC, i es compromet al seu compliment durant tota 

l’escolarització.   

 
Sitges, ____________________​ ​  
​  
​ ​  
 
​ ​ ​ Data i signatura** 
 

 
** En cas de menors de 18 anys, cal la signatura del pare, mare o persona tutora legal del menor, 
indicant el seu nom complert  i DNI o altre document d’identificació. 
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