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 المغربية المملكة
  الوطنية التربية وزارة
 والرياضة الأولي والتعليم

 .................................. جهة أكاديمية
 ........................... لـ الإقليمية المديرية

 العلمي النشاط لمادة السنوي التوزيع
  

الاولى الدورة  
الأسابيع الأولى الحصة الثانية الحصة  الوحدة

 1 التشخيصي التقويم أنشطة والوقائي الاستدراكي الدعم أنشطة

الأول
 ى

 2 ؟ الحي الكائن يتميز بماذا ؟ الحية الكائنات بين أميز كيف

 3 ؟ اللاحم الحيوان يتميز بماذا ؟ العاشب الحيوان يتميز بماذا

 4 ؟ للحيوانات الأساسية الأعضاء وظائف ما ؟ الخضراء النباتات تتغذى بماذا

 5 ؟ للهواء النباتات تحتاج هل ؟ بيئتها مع النباتات تتكيف كيف

 6 التقويم حصة الدعم حصة

 7 ؟ الهواء خاصيات بعض عن أكشف كيف ؟ تحترق لكي الشمعة تحتاج ماذا الى

 الثانية
 8 ؟ الفحم لاحتراق الضرورية المادة ما ؟ الفلزات خصائص بعض عن أكشف كيف

 9 ؟ الخلائط أنواع ما ؟ التصفيق عملية تتم كيف

 10 ؟ الترشيح عملية تتم كيف ؟ المواد جميع الماء يذيب هل

 11 التقويم حصة الدعم حصة

؟ البيوض عن الولود الحيوان تمييز يمكن كيف  12 ؟ الحيوانات وإناث ذكور بين أميز كيف

 الثالثة

 13 ؟ حيوان حياة دورة أنجز كيف ؟ الزهري النبات يتكاثر كيف

 14 ؟ الفاصولياء نبات حياة دورة مراحل ما ؟ شجرة حياة دورة مراحل ما

 15 ؟ بذور بذون النباتات تتكاثر كيف ؟ الآباء صفات لها نباتات تكاثر يتم كيف

 16 التقويم حصة الدعم حصة

 17 الأول الأسدوس تعلمات دعم - تتمة - الأول الأسدوس تعلمات دعم

 

الثانية الدورة  
 18 ؟ باردا جسما ساخن جسم يلامس لما يحدث ماذا ؟ المختبر محرار استعمل كيف

الرابع
 ة

 19 ؟ الأماكن جميع الى الضوء يصل لا لماذا ؟ الظل طول يتغير كيف

 20 ؟ المغناطيس طرفي من طرف كل يتميز بماذا ؟ المغناطيس يجذبها الأجسام أي

 21 ؟ القوى أنواع ما ؟ قوة النابض يمارس متى

 22 التقويم حصة الدعم حصة

 23 ؟ أتناولها التي الأغذية مصادر ما ؟ المتوازنة الغذائية الوجبة مكونات ما

الخام
 سة

 24 ؟ الطاقة على جسمي يحصل كيف ؟ بصحتي المضرة الأغذية ما

 25 ؟ أتنفس كيف ؟ أتنفسه الذي الهواء مسار ما

 26 ؟ التنفسي جهازي على التلوث تأثير ما ؟ جيدة صحة على تحافظ التي السلوكات ما

 27 التقويم حصة الدعم حصة



 28 ؟ الأرض سطح يتكون مماذا ؟ المياه تأتي أين من

الساد
 سة

 29 ؟ الأرض سطح يتغير كيف ؟ والحرارة الضوء الأرض تستمد أين من

 30 ؟ الشمسية المجموعة كواكب ما ؟ الشمس حول الكواكب حركة ما

 31 ؟ الجوية النشرة في الواردة الطقس عناصر ما ؟ الانسان حياة في الجوية النشرة أهمية ما

 32 التقويم حصة الدعم حصة

 33 سنوي ودعم تقويم

 34 السنة نهاية إجراءات
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