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Judul Artikel Ringkas, Jelas, dan Tidak Mengandung
Unsur Singkatan Maksimal 16 Kata dan Ditulis dengan
Font Arial Size 17

Penulis Pertama", Penulis Kedua?, Penulis Ketiga® (font size 11)

'Program Studi, Fakultas, Institusi, Kota, Negara (font size 9)
23Program Studi, Fakultas, Institusi, Kota, Negara (Jika semua penulis berasal dari satu institusi yang sama cukup
lampirkan satu afiliasi saja)

*Email korespondensi: (font size 9)

Abstract

The abstract must be written in two versions (English and Indonesian). The abstract consists of the
Background, Purpose, Method, Results, and Conclusion. The words are no more than 200 words in

Arial style with 10 font sizes, single spacing, and italicized in a single paragraph. Keywords consist of a
minimum of 3 keywords and a maximum of 5 keywords where each keyword is separated by a
semicolon (;) and italicized (italic).

Keywords:

Abstrak

Abstrak ditulis dalam Bahasa Inggris dan Indonesia. Abstrak terdiri dari Latar Belakang, Tujuan,
Metode, Hasil, dan Kesimpulan. Abstrak ditulis tidak lebih dari 200 kata dengan font arial Ukuran 10,
Spasi Tunggal, dan dalam Satu Paragraf). Kata kunci terdiri atas minimal 3 kata kunci dan maksimal 5
kata kunci yang setiap kata kunci dipisah oleh tanda titik koma (;), dan ditulis miring (italic).

Kata Kunci:

Pendahuluan (Arial, Font Size 13, boldface, cap in the first letter of headings)

Manuskrip ditulis dengan font Arial ukuran 11 pt, spasi 1.15 rata, kiri dan kanan, pada
halaman satu sisi, kertas dalam satu kolom dan pada kertas A4 (210 mm x 297 mm) dengan
margin atas 3,5 cm, bawah 2,5 cm, kiri dan kanan masing-masing 2 cm. Naskah termasuk isi
grafik dan tabel harus sekitar 3000-4000 kata (tidak termasuk referensi). Bagian
Pendahuluan membahas latar belakang masalah, review literatur secara ringkas, tujuan
penelitian dilakukan. Cantumkan kutipan (sitasi) referensi pendukung dalam penyusunan
pendahuluan. Teknik penulisan kutipan mengikuti APA style.

Judul harus mengandung kata kunci utama dan tidak menggunakan singkatan,
berjumlah maksimal 16 kata. Penulis tidak boleh hanya menulis kata-kata seperti studi /
hubungan / pengaruh dalam judul karena judul harus menunjukkan hasil penelitian, misalnya,
"Pengurangan gula darah melalui senam diabetes pada lansia".

Nama lengkap penulis (tanpa gelar akademik) ditempatkan di bawah judul manuskrip.
Urutan penulis berdasarkan kontribusinya pada proses penulisan, misalnya: Hendro Bidjuni’,
Mulyadi?, Fitriani®. Setelah nama penulis, selanjutnya afiliasi penulis ditulis yang ditandai
dengan angka superskrip. Afiliasi bisa lebih dari satu untuk satu penulis.
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Afiliasi dan alamat penulis. Berikan nomor sesuai nama penulis, misalnya 'Program
Studi llmu Keperawatan, Fakultas Kedokteran, Universitas Sam Ratulangi, Manado,
Indonesia. Alamat korespondensi adalah alamat email dari salah satu penulis, misalnya
XXXX@XxxxX.ac.id

Susunan manuskrip meliputi Pendahuluan, Metode, Hasil, Pembahasan,
Kesimpulan, and Daftar Pustaka. Ucapan Terima Kasih (jika ada) ditulis setalah
Kesimpulan dan sebelum Daftar Pustaka dan secara naratif, tidak diberi nomor. Di antara
paragraf, jaraknya adalah satu spasi. Hindari penggunaan catatan kaki (Footnote).

Metode

Desain Penelitian
Penulis harus menjelaskan dengan jelas jenis desain penelitian. Apakah studi berupa:

- Studi deskriptif seperti cross-sectional/ Cohort/ Case Control/ Survey/

- Studi eksperimental seperti quasi-eksperimental / Randomized Control Trial (RCT).

- Mix-method seperti sequential explanatory mix method/sequential exploratory mix method
dsb

- Studi kualitatif

Populasi dan Sampel

Sebutkan siapa sampelnya, berapa banyak sampel yang penulis libatkan dalam penelitian ini
dengan perhitungan justifikasi. Selain itu jelaskan teknik pengambilan sampel untuk merekrut
sampel. Serta jelaskan kriteria inklusi dan eksklusi untuk memilih sampel.

Instrumen Penelitian

Jelaskan dengan jelas instrumen yang digunakan, baik itu instrumen yang penulis
kembagnkan sendiri, adopsi, atau modifikasi (Cantumkan sumbernya jika penulis
mengadaptasi atau modifikasi instrumen orang lain). Jelaskan komponen instrumen atau item
instrumen, dan skalanya misalnya skala Likert atau skala Gutman. Menjelaskan proses
validitas dan reliabilitas dengan hasil Cronbach alpha untuk menunjukkan reliabilitas
instrumen.

Intervensi (hanya untuk studi eksperimen)

Jelaskan dengan jelas proses intervensi, jenis intervensi, frekuensi intervensi, dan durasi
intervensi. Penulis juga perlu menjelaskan jenis intervensi yang diterapkan untuk kelompok
kontrol.

Pengumpulan Data

Penulis harus menjelaskan proses pengumpulan data. Misalnya: kapan dan di mana data
dikumpulkan. Juga, siapa yang mengumpulkan data. Setiap asisten peneliti terlibat dalam
penelitian ini dan dengan jelas menjelaskan peran asisten peneliti serta koordinator penelitian.

Analisis Data
Jelaskan dengan jelas jenis uji statistik yang Anda terapkan untuk menganalisis data. Anda
juga dapat menggambarkan asumsi sebelum memutuskan jenis statistik.

Etika Penelitian
Jelaskan dengan jelas nama lembaga komite etik untuk persetujuan penelitian. Anda juga
perlu menyatakan proses informed consent.

Hasil
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Hasil penelitian diurutkan berdasarkan tujuan penelitian atau hipotesis penelitian. Hasil
penelitian tidak boleh menampilkan data yang sama dalam dua bentuk yaitu

tabel/gambar/grafik dan narasi. Hasil penelitian yang sudah ditulis dalam tabel, tidak perlu
dinarasikan lagi. Tidak ada kutipan di bagian hasil.

Pada setiap tabel harus diberikan keterangan/deskripsi di atas tabel. Keterangan pada
gambar diberikan di dibawah gambar. Keterangan dituliskan dengan huruf kecil kecuali pada
karakter pertama pada tiap kalimat. Seluruh tabel dan gambar harus diberi penomoran secara
berurutan. Gambar diletakkan di tengah halaman (centeraligned).

Tabel 1. Judul Tabel Pertama
Badan tabel harus mengisi batas margin kiri-kanan, font judul tabel 11 ditaruh diatas tabel,
isi badan table font 10.5. Jenis tabel: Tabel terbuka.

Variabel f %
Jenis kelamin

Perempuan XX XX, X

Laki-laki XX XX, X
Suku

Sunda XX XX, X

Jawa XX XX, X

Lain-lain XX XX, X
Status ekonomi

Baik XX XX, X

Rendah XX XX, X
Multitransfusi

1-5 tahun XX XX, X

> 5 tahun XX XX, X
Pendidikan ibu

Tinggi (Perguruan tinggi) XX XX, X

Menengah (SMA) XX XX, X

Dasar (SD, SMP) XX XX, X

Sumber: Data Primer, 2025 (font size 10)

Cara penyajian gambar dapat dilihat pada Gambar 1. Apabila gambar tersebut adalah
sumber sekunder maka perlu disebutkan sumbernya. Keterangan gambar diletakan pada
bagian bawah gambar. Gambar tidak perlu dibingkai. Judul gambar diletakan dibawah
gambar ukuran 11.

Cue
Assimilation
Stage

Medical
Consultation
Stage

Cue
Apprehension
Stage

Gambar 1. Contoh Penulisan Caption pada Gambar

Pembahasan

Pada bagian ini dibuat diskusi dan analisa peneliti terhadap hasil penelitian. Jelaskan
pembahasannya dengan membandingkan data yang diperoleh saat ini dengan data yang
diperoleh pada penelitian sebelumnya. Tidak ada lagi simbol statistik atau matematika lainnya
dalam pembahasan. Pembahasan diarahkan pada jawaban hipotesis penelitian. Implikasi dari
hasil penelitian ditulis untuk memperjelas dampak dari hasil penelitian dan kemajuan ilmu
pengetahuan yang dipelajari. Diskusi diakhiri dengan berbagai keterbatasan penelitian.
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Kesimpulan

Pada bagian ini diharapkan memuat kesimpulan dari hasil peneltian dan implikasi hasil
penelitian dalam praktik keperawatan. Bagian kesimpulan ditulis dalam bentuk naratif.
Kesimpulannya adalah jawaban dari hipotesis yang mengarah ke tujuan utama penelitian.
Pada bagian ini tidak diperbolehkan menulis karya penulis lain, serta informasi atau istilah
baru pada bagian sebelumnya tidak ada. Rekomendasi untuk penelitian lebih lanjut dapat
ditulis di bagian ini.

Ucapan Terima Kasih (jika ada)

Ucapan terima kasih dituliskan sebagai bentuk apresiasi kepada perorangan maupun

organisasi yang memberikan kontribusi pada penelitian hamun tidak memenuhi syarat untuk
menjadi salah satu anggota penulis. Selain itu, juga kepada pihak sponsor, donatur maupun
dukungan finansial lainnya yang telah membantu selama penelitian berlangsung. Nama-nama
yang telah disebutkan sebagai penulis naskah tidak perlu dicantumkan di sini.

Daftar Pustaka

Gunakan referensi terbaru, untuk referensi buku dalam 10 tahun terakhir dan referensi artikel

penelitian maksimal 5 tahun terakhir. Referensi ditulis dengan font Arial ukuran 11 pt, spasi

tunggal, jarak antar referensi yang dimasukkan. Daftar Pustaka ditulis mengikuti format APA
7th edition style dengan contoh berikut:

Wang Y, Lebwohl B, Mehta R, et al. Long-term intake of gluten and cognitive function among
US women. JAMA Netw Open. 2021;4(5):e2113020.
doi:10.1001/jamanetworkopen.2021.13020

Johnson BL, Lichtveld MY. Environmental Policy and Public Health. 2nd ed. CRC Press; 2017.

i:10.1201/978135122847

Cooper PS. External fixation postoperative care and rehabilitation. In: Cooper PS, Polyzois
VD, Zgonis T, eds. External Fixators of the Foot and Ankle. Lippincott Williams &
Wilkins; 2013:409-413.

Sawyer S. The Paramedic Response to Intimate Partner Violence. Thesis. Monash University;
2019. doi:10.4225/03/5b10d7bb02897

Centre for Community Child Health. Fact sheet: Reducing the risk of developing food allergy.
Murdoch Children's Research Institute. Accessed February 6, 2019.
https://www.mcri.edu.au/node/5883
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