
СОГЛАСИЕ НА ПОЛУЧЕНИЕ РЕКЛАМНОЙ РАССЫЛКИ 

Настоящим я (далее — «Субъект персональных данных»), во исполнение требований ч. 1 
ст. 18 Федерального закона от 13 марта 2006 г. N 38-ФЗ «О рекламе», свободно, своей волей и в 
своем интересе даю свое согласие Индивидуальному предпринимателю Любащенко 
Анастасии Анатольевне, ИНН: 773375393013, ОГРНИП: 318774600344092, (далее — 
«Оператор»), владельцу сайта https://adekvat-marketing.ru, (далее — «Сайт»), на получение 
мною информационных и рекламных рассылок и обработку в указанной цели своих 
персональных данных со следующими условиями: 

1.​ Согласие дается на получение рекламных рассылок следующими способами: 
ー​ sms-рассылки; 
ー​ push-сообщения; 
ー​ по электронной почте; 
ー​ по сетям электросвязи, в том числе посредством использования телефонной связи; 
ー​ сообщения в социальных сетях и мессенджерах. 

2.​ Перечень персональных данных: 
ー​имя; 
ー​номер телефона; 
ー​адрес электронной почты.​

 
3.​ Настоящим я гарантирую, что указанные мною на Сайте абонентские номера 

телефонов и/или адреса электронных почт принадлежат мне, в случае прекращения 
использования мною абонентского номера телефона и/или электронной почты, указанных на 
Сайте, я обязуюсь проинформировать об этом Оператора. Указывая абонентский номер 
телефона и/или адрес электронной почты на Сайте, принадлежащие третьему лицу, я 
гарантирую, что получил согласие от указанного третьего лица на получение рекламных 
рассылок от Оператора в соответствии с настоящим Согласием. 

4.​ Я согласен(а) с тем, что целью обработки персональных данных является 
осуществление информирования о грядущих мероприятиях и новостях Оператора, рекламных 
акциях, услугах, товарах и продуктах Оператора. 

5.​ Я подтверждаю, что владею информацией о том, что обработка персональных 
данных осуществляется как с использованием средств автоматизации, так и без использования 
таких средств.  

6.​ Настоящим я гарантирую, что согласие является конкретным, предметным, 
информированным, сознательным и однозначным.  

7.​ Настоящим подтверждаю, что любое моё действие по нажатию на кнопку 
«Отправить», «Зарегистрироваться», «Записаться», «Оставить заявку», проставлению отметки 
«✓» на соответствующих блоках на сайте https://adekvat-marketing.ru/ является достаточной 
формой согласия и позволяет подтвердить сторонам факт получения такого согласия, при этом 
иных доказательств для дополнительного подтверждения моего свободного волеизъявления не 
потребуется. 

8.​ Я проинформирован(а), что при согласии я предоставляю Оператору право 
осуществлять следующие действия (операции) с персональными данными: сбор, запись, 
систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, изменение), извлечение, 
использование, передачу (распространение, предоставление, доступ), обезличивание, 
блокирование, удаление, уничтожение. 

9.​ Я проинформирован(а), что для достижения целей обработки Оператор поручает 
нижеуказанным категориям третьих лиц обрабатывать предоставленные персональные данные 
и настоящим я даю согласие на передачу моих персональных данных указанным третьим лицам: 
ー​ операторам сотовой связи; 
ー​ владельцам социальных сетей; 
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ー​ владельцам мессенджеров. 

10.​ Я подтверждаю, что владею информацией о том, что в любой момент в течение 
всего срока действия настоящего согласия я вправе отозвать согласие и отписаться от получения 
рассылок как путем устного обращения к Оператору, так и путем перехода по соответствующей 
ссылке, существующей в любом рекламном письме от Оператора. Согласие может быть 
отозвано Субъектом персональных данных или его представителем путем направления 
письменного заявления Оператору или его представителю по адресу электронной почты: 
nas383@yandex.ru. 

11.​ Я проинформирован(а), что рекламная рассылка и обработка персональных 
данных осуществляется до отписки физического лица от рассылки путем перехода по 
специальной ссылке «Отписаться от рассылки» в рассылаемых письмах или путем направления 
соответствующего запроса на электронную почту: nas383@yandex.ru. 

12.​ Настоящее согласие действует до поступления требования субъекта персональных 
данных о прекращении обработки персональных данных в соответствии с ч. 2 ст. 15 
Федерального закона от 27.07.2006 № 152-ФЗ «О персональных данных» либо 5 (пять) лет. 


