
  
Общество с ограниченной ответственностью «Клиника» 

                                                            1191036, РФ, Санкт-Петербург, ул. Полтавская, д.7 лит. Ж, пом. 5Н 
ИНН: 7842499520  КПП: 784201001 ОГРН: 1137847251893 

Банк: ФИЛИАЛ "САНКТ-ПЕТЕРБУРГСКИЙ"  
АО "АЛЬФА-БАНК"  

р/ч: 40702 810 2 3206 0010665   
к/с: 30101 810 6 0000 0000786 

БИК: 044030786 
Тел: 8 (812) 407-21-21 
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     Как только Вы приняли решение об оперативном лечении, Вам необходимо позвонить 
доктору: 

____________________________________________________________________________ 
(Фамилия, Имя, Отчество) 

 
Список анализов для операции под местной анестезией: 

- клинический анализ крови с подсчетом тромбоцитов 
- биохимический анализ крови: АЛТ, билирубин, глюкоза, креатинин, протромбин, 
АЧТВ (пациентам старше 40 лет) 
- группа крови и резус фактор 
- кровь на Ф-50; кровь на RW; гепатиты В и С 
- кардиограмма (ЭКГ) с расшифровкой 
- консультация терапевта  
- тест на COVID-19 (в клинике) 
- рентгенография органов грудной клетки 
рекомендуем обратиться в: 
​ ​ Центр флюорографии «Восстания 1» - м. «Площадь Восстания»; ул. Восстания д.1; 
​ ​ тел. 8 (812) 719-95-01 

​ Анализы действительны в течение 14 дней до операции. 

​ Подготовка перед операцией 

-​ Перед операцией желателен легкий завтрак. 
-​ В день операции необходимо провести гигиенические мероприятия (душ, стрижка ногтей и пр.). 
-​ Подготовьте дома оперируемую конечность - тщательно побрейте волосяной покров на всей 

конечности и (это очень важно) в паховой складке.  
-​ В назначенное время Вы прибываете в клинику. Желательно, чтобы с Вами были 

сопровождающие, которые помогут Вам после операции добраться домой. 
-​ Не приезжайте самостоятельно на автомобиле за рулем! 
-​ Ваша одежда должна быть удобной и для поездки и для пребывания в клинике, не рекомендуются 

шерстяные вещи.Не надевайте облегающие брюки, они должны быть достаточно просторны, 
чтобы не возникло сложностей после операции (когда на конечность наложен специальный 
бандаж, несколько увеличивающий ее объем). 

​ Если Вы сдавали анализы не в нашей клинике, за 1 – 3 дня до операции убедительно 
просим Вас выслать результаты на нашу электронную почту: info@cmedc.ru 

mailto:info@cmedc.ru

