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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 

Дополнительная общеобразовательная программа 
социально-педагогической направленности «Юный друг полиции» 
рассчитана на 3 часа в неделю в первый-третий годы обучения. 
Ориентирована на обеспечение условий для эффективной деятельности 
отряда ЮДП «МВД» в МОУ СШ №6.  

 

           Данная программа разработана на основе: 
1.​ Указ Президента Российской Федерации от 20.10.2012 № 1416 «О 

совершенствовании государственной политики в области 
патриотического воспитания Российской Федерации», 

2.​ Постановление Правительства Российской Федерации от 24.07.2000 № 
551 «О военно-патриотических молодежных и детских объединениях». 

3.​ Основы государственной молодежной политики до 2025 года, 
утвержденные распоряжением Правительства Российской Федерации 
от 29.11.2014 № 2403-р. 

4.​ Государственная Программа «Патриотическое воспитание граждан 
Российской Федерации на 2020-2025 годы» (постановление 
Правительства РФ от 05.10. 2019 № 795) 

5.​ Концепция патриотического воспитания граждан РФ. 

 
          Актуальность программы заключается в создании системы 
специализированной подготовки учащихся с целью ранней 
профориентационной работы. 
 
          Цель обучения: патриотическое и нравственное воспитание 
подрастающего поколения, повышение правосознания детей и подростков, 
подготовка обучающегося к поступлению в учебные учреждения системы 
МВД и службе в органах внутренних дел. 
 
Задачи программы 

1.​ Создать условия для воспитания чувства патриотизма, честности, 
правдивости, сознательного соблюдения правил поведения и 
нетерпимого отношения к лицам, нарушающих их. 

2.​ Сформировать новую структуру воспитательного процесса в системе 
дополнительного образования. 

3.​ Создать систему нравственного, физического развития обучающихся, 
построенную на мотивационной основе. 



4.​ Обеспечить физическую готовность воспитанников отряда ЮПР к 
овладению оружием и боевой техникой, к эффективному их 
использованию в бою, стойкому перенесению физических нагрузок, 
нервно-психических напряжений и неблагоприятных факторов боевой 
деятельности. 

5.​ Воспитать психически устойчивую личность с развитыми качествами, 
такими как: смелость, решительность, инициативность, настойчивость, 
выдержка, упорство, самообладание 

6.​ Воспитать обучающихся на традициях ОВД и других силовых 
структур. 

7.​ Обеспечить базовую подготовку обучающихся для поступления в 
высшие учебные заведения МВД. 

 
          Дополнительная общеобразовательная программа 
социально-педагогической направленности «Юный полицейский России» 
включает в себя подготовку воспитанников отряда по следующим 
направлениям: строевая, огневая, тактическая, физическая, правовая 
подготовки, рукопашный бой. 

Отличительными особенностями данной программы «ЮДП» является – 
добровольное объединение обучающихся, которое создаётся с целью 
применения усвоенных ими знаний законов, нормативных актов, воспитания 
у них чувства социальной ответственности, культуры поведения, 
профессиональной ориентации, широкого привлечения детей и подростков к 
организации правовой пропаганды среди дошкольников, учащихся младших 
и средних классов общеобразовательного учреждения. 
Вид программы: 
- по тематической направленности  :гражданско-правовое. 
- по формам организации: 
•​ межпредметная; 
•​ воспитательная (внеклассная, внеурочная, воспитательная работа; 
•​ социальная. 
​ Формы работы с учащимися: наблюдения, беседы, экскурсии, 
обсуждение проблемных ситуаций, ролевые игры, дискуссии, встречи, 
подготовка сообщений по проблеме, формулировка собственных 
определений, некоторых понятий, морально-правовые беседы, диспуты. 
Основные направления деятельности отряда ЮДП 
1.​ Информационная деятельность 
Предусматривает подготовку материалов о деятельности отряда в средства 
массовой информации, создание стендов « ЮИП в действии», выпуск 



стенгазеты, боевых листков и другой информационной работы, освещающей 
состояние правопорядка в школе.  
2.​ Пропагандистская деятельность. 
Заключается в организации разъяснительной работы по профилактике 
безнадзорности и правонарушений несовершеннолетних, здорового образа 
жизни, проведении бесед, викторин. Проведение массово-разъяснительной 
работы по пропаганде соблюдения нормативных правовых актов РФ и РК, 
уставов, положений и т.д. в школах и  в том числе с использованием 
технических средств. Организация и проведение игр, экскурсий, 
соревнований, конкурсов,  праздников,  выступления агитбригад, участие в 
создании и использовании наглядной агитации и методической базы для 
изучения законов и правил безопасного поведения в школе и на дорогах.  
3.​ Шефская деятельность. 
Состоит в оказании помощи при проведении среди   младших школьников 
конкурсов рисунков, совместных мероприятий по привитию детям 
уважительного отношения к нормам, установленным действующим 
законодательством. 
4.​  Патрульная деятельность.  
 Проводится по плану сотрудников. 
 
Планируемые результаты 
Юный друг полиции должен знать: 
1. историю создания отряда  ЮИП, историю развития полиции РФ; 
2. нормативные документы, регламентирующие защиту прав и законных 
интересов несовершеннолетних, ответственность несовершеннолетних за 
преступления и административные правонарушения; 
3. символику движения  ЮДП; 
4. формы и методы агитационно-пропагандистской работы; 
  
Ожидаемые результаты: 
•​ Обучающийся, имеющий основы правовой грамотности. 
•​ Уважительное отношение к правоохранительным органам. 
•​ Подросток, интересующийся профессией работников ОМВД 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 

Календарно-тематическое планирование 
Первый год обучения 

 
№ 
п/п 

Вид подготовки Тема занятия Форма занятия 
Теория  Практика 

1.​  Вводное занятие Устав отряда. Правила и 
порядки жизни отряда. 
Требования к подготовке. 
Планирование работы 
отряда на год 

1  

2.​  Строевая 
подготовка 

Отработка строевого 
элемента «повороты на 
месте» 

 1 

3.​  Огневая 
подготовка 

ТТХ ПМ.  ПМ. 
Сборка-разборка. 

0,5 0,5 

4.​  Тактическая 
подготовка  

Действия в составе 
подразделения 

0,5 0,5 

5.​  Физическая 
подготовка 

КСУ. Отжимание, пресс, 
приседание 

0,5 0,5 

6.​  Физическая 
подготовка 

КСУ. Подготовка к сдаче 
нормативов 

 1 

7.​  Тактическая 
подготовка 

Защита от ударов ножом 1  

8.​  Строевая 
подготовка 

Воинское приветствие в 
движении 

1  

9.​  Строевая 
подготовка 

Отработка воинского 
приветствия в движении 
на практике 

 1 

10.​ Огневая 
подготовка 

 ТТХ АКМ. 
Сборка-разборка АКМ 

0,5 0,5 

11.​ Тактическая 
подготовка  

Действия в составе 
подразделения 

1  

12.​ Физическая 
подготовка 

КСУ, перекладина, гири 0,5 0,5 

13.​ Физическая 
подготовка 

КСУ, подготовка к сдаче 
нормативов 

 1 

14.​ Тактическая 
подготовка 

Защита от ударов палкой  1 

15.​ Строевая 
подготовка  

Прохождение 
торжественным маршем 

1  

16.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
прохождения 
торжественным маршем 

 1 



17.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
неполной сборки и 
разборки ПМ 

 1 

18.​ Тактическая 
подготовка  

Прикрытие группы в бою 1  

19.​ Физическая 
подготовка  

КСУ, перекладина, гири 0,5 0,5 

20.​ Физическая 
подготовка 

Отработка упражнений 
на перекладине, 
упражнений с гирями 

 1 

21.​ Тактическая 
подготовка 

Защита от угрозы 
пистолетом 

1  

22.​ Строевая 
подготовка  

Строевое передвижение  0,5 0,5 

23.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
строевого передвижения 

 1 

24.​ Открытое занятие Демонстрация 
отработанных умений и 
навыков по строевой, 
тактической, огневой, 
правовой, физической 
подготовкам, 
рукопашному бою 

 1 

25.​ Открытое занятие Демонстрация 
отработанных умений и 
навыков по строевой, 
тактической, огневой, 
правовой, физической 
подготовкам, 
рукопашному бою 

 1 

26.​ Огневая 
подготовка  

Стрельба из 
пневматического оружия  

1  

27.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
стрельбы из 
пневматического оружия 

 1 

28.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
строевого передвижения 
в колонне. Подготовка к 
параду к Дню сотрудника 
ОВД 

 1 

29.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
группировки при 
строевом движении. 
Подготовка к параду к 
Дню сотрудника ОВД 

 1 

30.​ Физическая 
подготовка  

КСУ. Подготовка к сдаче 
нормативов. 

0,5 0,5 

31.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Сдача нормативов. 
Упражнения на 
перекладине. 

 1 



32.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка приемов 
защиты от ударов руками 
на практике. 

 1 

33.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
неполной разборки АКМ 

 1 

34.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
поворотов в движении 

 1 

35.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
передвижения в группе 

 1 

36.​ Физическая 
подготовка  

КСУ. Подготовка к сдаче 
нормативов. 

0,5 0,5 

37.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Сдача нормативов.  1 

38.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
перехода, отхода от 
начальника 

 1 

39.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
зачистки помещения 

 1 

40.​ Огневая 
подготовка  

ТТХ ПМ 1  

41.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
сборки-разборки ПМ 

 1 

42.​ Тактическая 
подготовка 

Передняя подножка 0,5 0,5 

43.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
применения приема 
«передней подножки» 

 1 

44.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Подготовка к сдаче 
нормативов 

 1 

45.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
воинского приветствия 

 1 

46.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
передвижения в группе 

 1 

47.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
стрельбы из 
пневматического оружия 

 1 

48.​ Тактическая 
подготовка 

Защита от ударов палкой  0,5 0,5 

49.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка приемов 
защиты от ударов палкой 

 1 

50.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Отработка навыков 
подтягивания 

 1 

51.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
поворотов в движении 

 1 

52.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка приемов 
уничтожения 
разведгруппы 

 1 

53.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
неполной разборки ПМ. 
Подготовка к сдаче 
нормативов 

 1 



54.​ Промежуточный 
контроль 
полученных 
знаний 

Сдача нормативов по 
строевой, тактической 
подготовкам 

 1 

55.​ Промежуточный 
контроль 
полученных 
знаний 

Проверка знаний по 
огневой, правовой 
подготовкам 

0,5 0,5 

56.​ Правовая 
подготовка 

Понятие 
административного и 
уголовного наказания 

1  

57.​ Правовая 
подготовка 

Решение задач с 
применением знаний 
административного и 
уголовного права 

 1 

58.​ Физическая 
подготовка 

Игры с мячом  1 

59.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
прохождения 
торжественным маршем 

 1 

60.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка приемов 
загиба руки за спину 

 1 

61.​ Огневая 
подготовка 

Стрельба из 
пневматической 
винтовки 

0,5 0,5 

62.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
стрельбы по цели из 
пневматического оружия 

 1 

63.​ Тактическая 
подготовка  

Передвижение с оружием 0,5 0,5 

64.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
передвижения с оружием 

 1 

65.​ Физическая 
подготовка  

Челночный бег. КСУ 0,5 0,5 

66.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Отработка навыков 
челночного бега 

 1 

67.​ Строевая 
подготовка  

Повороты в движении 0,5 0,5 

68.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
поворотов в движении 

 1 

69.​ Тактическая 
подготовка 

Освобождение от захвата 0,5 0,5 

70.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
освобождения от захвата 

 1 

71.​ Огневая 
подготовка  

ТТХ ПМ 1  

72.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
сборки/разборки ПМ.  

 1 

73.​ Тактическая 
подготовка  

Действия группы на 
лестничных маршах 

1  



74.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
действия группы на 
лестничных маршах 

 1 

75.​ Физическая 
подготовка  

КСУ, турник 0,5 0,5 

76.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Отработка навыков 
выполнения упражнений 
на турнике 

 1 

77.​ Правовая 
подготовка  

Понятие права 1  

78.​ Правовая 
подготовка 

Решение задач с 
применением знаний о 
правах человека 

 1 

79.​ Строевая 
подготовка. 

Отработка навыков 
отхода, подхода к 
начальнику 

 1 

80.​ Тактическая 
подготовка 

Защита от ударов ножом 0,5 0,5 

81.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка приемов 
защиты от ударов ножом 

 1 

82.​ Огневая 
подготовка 

Стрельба из 
пневматического оружия 

 1 

83.​ Тактическая 
подготовка 

Прикрытие группы 1  

84.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
прикрытия группы 

 1 

85.​ Физическая 
подготовка 

КСУ. Отработка навыков 
на развитие скорости 

 1 

86.​ Правовая 
подготовка 

Административный и 
уголовный кодексы 

0,5 0,5 

87.​ Строевая 
подготовка 

Смена караула 0.5 0,5 

88.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
смены караула 

 1 

89.​ Строевая 
подготовка 

Прохождение 
торжественным маршем 

 1 

90.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
прохождения 
торжественным маршем 

 1 

91.​ Строевая 
подготовка 

Отработка воинского 
приветствия в движении 

 1 

92.​ Строевая 
подготовка 

Повороты в движении 0,5 0,5 

93.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
поворотов в движении 

 1 

94.​ Строевая 
подготовка 

Смена караула 0,5 0,5 

95.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
смены караула 

 1 

96.​ Строевая 
подготовка 

Движение строевым 
шагом 

 1 



97.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
движения строевым 
шагом 

 1 

98.​ Строевая 
подготовка 

Движение строевым 
шагом в колонне 

 1 

99.​ Участие в 
праздничном 
мероприятии, 
посвященном 
празднованию Дня 
Победы.  

Праздничный марш по 
площади города.  

 1 

100.​ Участие в 
праздничном 
мероприятии, 
посвященном 
празднованию Дня 
Победы. 

Вахта Памяти.  1 

101-
102 

Открытое занятие младшего состава 
воспитанников «Посвящение в члены отряда 
ЮДП «МВД» МОУ СШ №6» 

 2 

 
 

Календарно-тематическое планирование 
Второй год обучения 

№ 
п/п 

Вид подготовки Тема занятия Форма занятия 
Теория  Практика 

1.​  Вводное занятие Устав отряда. Правила и 
порядки жизни отряда. 
Требования к подготовке. 
Планирование работы 
отряда на год 

1  

2.​  Огневая 
подготовка 

Боевые свойства оружия 1  

3.​  Огневая 
подготовка 

Назначение и устройство 
оружия 

1  

4.​  Огневая 
подготовка 

Правила стрельбы 1  

5.​  Огневая 
подготовка 

Грамотное использование 
оружия 

 1 

6.​  Огневая 
подготовка 

Явление выстрела 1  

7.​  Огневая 
подготовка 

Применение знаний о 
явлении выстрела при 
решении боевых задач 

1  

8.​  Огневая 
подготовка 

Применение знаний о 
явлении выстрела на 
практике.  

 1 

9.​  Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
грамотного 
использования оружия и 
физических 

 1 



возможностей при 
выстреле 

10.​ Огневая 
подготовка 

Закрепление навыков 
грамотного 
использования оружия и 
физических 
возможностей человека 
при выстреле 

 1 

11.​ Огневая 
подготовка 

Закономерности полета 
пуль в воздухе 

1  

12.​ Огневая 
подготовка 

Траектория полета пули 1  

13.​ Огневая 
подготовка 

Применение знаний о 
закономерностях полета 
пули в решении задач 

1  

14.​ Огневая 
подготовка 

Применение знаний о 
закономерностях полета 
пули на практике 

 1 

15.​ Огневая 
подготовка 

Поражение цели 1  

16.​ Огневая 
подготовка 

Применение оружия для 
поражения цели 

 1 

17.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
поражения цели 

 1 

18.​ Огневая 
подготовка 

Закрепление навыков 
поражения цели 

 1 

19.​ Огневая 
подготовка 

Боевые свойства оружия. 
Сдача нормативов 

 1 

20.​ Огневая 
подготовка 

Поражение цели. Сдача 
нормативов 

 1 

21.​ Тактическая 
подготовка 

История развития 
рукопашного боя 

1  

22.​ Тактическая 
подготовка 

Основы рукопашного боя 1  

23.​ Тактическая 
подготовка 

Применение знаний 
рукопашного боя на 
практике 

 1 

24.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
рукопашного боя на 
практике 

 1 

25.​ Тактическая 
подготовка 

Совершенствование 
навыков рукопашного 
боя 

 1 

26.​ Тактическая 
подготовка 

Организация и  ведение 
боя 

 1 

27.​ Тактическая 
подготовка 

Применение знаний об 
организации и ведении 
боя на практике 

0,5 0,5 

28.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
организации и ведения 
боя на практике 

 1 



29.​ Тактическая 
подготовка 

Тактика действий 
вероятного противника 

1  

30.​ Тактическая 
подготовка 

Вооружение вероятного 
противника 

1  

31.​ Тактическая 
подготовка 

Действия в условиях 
применения противником 
оружия  
 

1  

32.​ Тактическая 
подготовка 

Применение знаний и 
навыков в условиях 
применения противником 
оружия  

 1 

33.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка действий в 
условиях применения 
противником оружия  

 1 

34.​ Тактическая 
подготовка 

Совершенствование 
навыков действия в 
условиях применения 
противником оружия на 
практике 

 1 

35.​ Тактическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
действия в условиях 
применения противником 
оружия на практике 

 1 

36.​ Тактическая 
подготовка 

Бой с тенью  1 

37.​ Тактическая 
подготовка 

Ведение и организация 
рукопашного боя 

 1 

38.​ Тактическая 
подготовка 

Организация и ведение 
рукопашного боя. 
Зачетное занятие. 

1  

39.​ Тактическая 
подготовкаф 

Организация и ведение 
рукопашного боя. 
Показательное 
выступление 

 1 

40.​ Правовая 
подготовка 

Введение  понятия 
«право».  

1  

41.​ Правовая 
подготовка 

Понятие «право» в 
разных государствах 

1  

42.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
праве при решении 
правовых задач 

 1 

43.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов 
применения знаний о 
праве 

 1 

44.​ Правовая 
подготовка 

Введение в понятие 
«обязанности» 

1  

45.​ Правовая 
подготовка 

Понятие «обязанности» в 
разных государствах 

1  



46.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний об 
обязанностях при 
решении правовых задач 

 1 

47.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов 
применения знаний об 
обязанностях 

 1 

48.​ Правовая 
подготовка 

Введение в понятие 
«гражданин» 

1  

49.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов в 
применении понятия 
«гражданин» 

 1 

50.​ Правовая 
подготовка 

Введение  понятия 
«социальные роли» 

1  

51.​ Правовая 
подготовка 

Различие прав и 
обязанностей разных 
социальных ролей 

1  

52.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
социальных ролях при 
решении правовых задач 

 1 

53.​ Правовая 
подготовка 

Введение в понятие 
«административный 
кодекс» 

1  

54.​ Правовая 
подготовка 

Основные статьи 
административного 
кодекса 

1  

55.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний об 
административном 
кодексе при решении 
правовых задач 

 1 

56.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов 
соблюдения статей 
правового кодекса  

 1 

57.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов нарушения 
статей правового кодекса 

 1 

58.​ Правовая 
подготовка 

Решение правовых задач. 
Зачетное занятие 

 1 

59.​ Общефизическая 
подготовка 

Ускоренное 
передвижение 

0,5 0,5 

60.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение знаний 
ускоренного 
передвижения на 
практике 

 1 

61.​ Общефизическая 
подготовка 

Приемы ускоренного 
передвижения 

0,5 0,5 

62.​ Общефизическая 
подготовка 

Приемы ускоренного 
передвижения в бою 

0,5 0,5 

63.​ Общефизическая 
подготовка 

Отработка навыков 
ускоренного 
передвижения в бою на 
практике 

 1 



64.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
ускоренного 
передвижения в бою 

 1 

65.​ Общефизическая 
подготовка 

Преодоление 
препятствий 

1  

66.​ Общефизическая 
подготовка 

Приемы преодоления 
препятствия 

0,5 0,5 

67.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение приемов 
преодоления препятствий 
на практике 

 1 

68.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление приемов 
преодоления препятствий 

 1 

69.​ Общефизическая 
подготовка 

Преодоление 
препятствий в условиях 
боевой деятельности 

1  

70.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение знаний 
преодоления препятствий 
в условиях боевой 
деятельности на практике 

 1 

71.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление приемов 
преодоления препятствий 
в условиях боевой 
деятельности 

 1 

72.​ Общефизическая 
подготовка 

Оказания помощи 
товарищу при 
преодолении 
препятствий 

1  

73.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение знаний  
оказания помощи 
товарищу при 
преодолении 
препятствий 

 1 

74.​ Общефизическая 
подготовка 

Отработка навыков 
оказания помощи 
товарищу при 
преодолении 
препятствий 

 1 

75.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
оказания помощи 
товарищу при 
преодолении 
препятствий 

 1 

76.​ Общефизическая 
подготовка 

Ускоренное 
передвижение. 
Преодоление 
препятствий. Сдача 
нормативов 

 1 

77.​ Общефизическая 
подготовка 

Оказания помощи 
товарищу при 
преодолении 

 1 



препятствий. Сдача 
нормативов 

78.​ Строевая 
подготовка 

Введение  понятия 
«строевой устав» 

1  

79.​ Строевая 
подготовка 

Основные положения 
строевого устава 

1  

80.​ Строевая 
подготовка 

Применение знаний 
строевого Устава на 
практике 

 1 

81.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
строевого Устава на 
практике 

 1 

82.​ Строевая 
подготовка 

Закрепление навыков 
строевого Устава 

 1 

83.​ Строевая 
подготовка 

Строевой приказ 1  

84.​ Строевая 
подготовка 

Толкование строевого 
приказа 

1  

85.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение строевого 
приказа 

 1 

86.​ Строевая 
подготовка 

Применение знаний 
строевого приказа на 
практике 

 1 

87.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
выполнения строевого 
приказа 

 1 

88.​ Строевая 
подготовка 

Закрепление навыков 
выполнения строевого 
приказа 

 1 

89.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение строевого 
приказа. Зачетное 
занятие 

 1 

90.​ Строевая 
подготовка 

Обязанности командира 1  

91.​ Строевая 
подготовка 

Обязанности командира 
перед построением и в 
строю 

1  

92.​ Строевая 
подготовка 

Применение знаний об 
обязанностях командира 
перед построением и в 
строю на практике 

 1 

93.​ Строевая 
подготовка 

Строевые приемы на 
месте 

0,5 0,5 

94.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
выполнения строевого 
приемы на месте 

 1 

95.​ Строевая 
подготовка 

Строевые приемы в 
движении 

0,5 0,5 

96.​ Строевая 
подготовка 

Отработка выполнения 
строевых приемов в 
движении 

 1 



97.​ Открытое 
мероприятие для 
родителей, нового 
состава отряда, 
СМИ 

Демонстрация основных 
навыков и умений 
воспитанников отряда 

 2 

98.​    
99.​ Вахта памяти  Праздничный караул у 

памятника Воина- 
Освободителя 

 2 
100.​

101.​ Посвящение в 
члены отряда 
ЮДП 

Вручение удостоверений 
младшему составу 
Отряда ЮДП «МВД» 
МОУ СШ №6 

 2 
102.​

 
Календарно-тематическое планирование 

Третий год обучения 
№ 
п/п 

Вид подготовки Тема занятия Форма занятия 
Теория  Практика 

1.​  Вводное занятие Устав отряда. Правила и 
порядки жизни отряда. 
Требования к подготовке. 
Планирование работы 
отряда на год 

1  

2.​  Огневая 
подготовка 

Сбережение оружия 1  

3.​  Огневая 
подготовка 

Правила сбережения 
оружия 

1  

4.​  Огневая 
подготовка 

Применение знаний 
сбережения оружия на 
практике 

 1 

5.​  Огневая 
подготовка 

Обеспечение безотказной 
работы при стрельбе 

1  

6.​  Огневая 
подготовка 

Применение знаний 
обеспечения безотказной 
работы оружия при 
стрельбе на практике 

 1 

7.​  Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
обеспечения безотказной 
работы оружия при 
стрельбе 

 1 

8.​  Огневая 
подготовка 

Обеспечение безотказной 
работы при стрельбе в 
различных условиях 

1  

9.​  Огневая 
подготовка 

Применение знаний 
обеспечения безотказной 
работы оружия  при 
стрельбе в различных 
условиях 

 1 

10.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
обеспечения безотказной 

 1 



работы оружия  при 
стрельбе в различных 
условиях 

11.​ Огневая 
подготовка 

Поражение 
появляющихся и 
движущихся одиночных 
целей 

1  

12.​ Огневая 
подготовка 

Применение знаний 
поражения 
появляющихся и 
движущихся одиночных 
целей на практике 

 1 

13.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
поражения 
появляющихся и 
движущихся одиночных 
целей на практике 

 1 

14.​ Огневая 
подготовка 

Поражение 
появляющихся и 
движущихся групповых 
целей 

1  

15.​ Огневая 
подготовка 

Применение знаний 
поражения 
появляющихся и 
движущихся групповых 
целей  

 1 

16.​ Огневая 
подготовка 

Отработка навыков 
поражения 
появляющихся и 
движущихся групповых 
целей 

 1 

17.​ Огневая 
подготовка 

Закрепление навыков 
поражения 
появляющихся и 
движущихся групповых 
целей 

 1 

18.​ Огневая 
подготовка 

Поражение цели в 
разнообразных условиях 
местности 

0,5 0,5 

19.​ Огневая 
подготовка 

Поражение цели в 
разнообразных условиях 
погоды и времени суток.  
 

 1 

20.​ Огневая 
подготовка 

Поражение 
появляющихся и 
движущихся одиночных 
и групповых целей из 
различных положений, в 
разнообразных условиях 
местности, погоды, 
времени года и суток. 

 1 



21.​ Тактическая 
подготовка 

Индивидуальная защита 1  

22.​ Тактическая 
подготовка 

Средства 
индивидуальной защиты 

1  

23.​ Тактическая 
подготовка 

Применение средств 
индивидуальной защиты 

 1 

24.​ Тактическая 
подготовка 

Комплексная защита 1  

25.​ Тактическая 
подготовка 

Средства комплексной 
защиты 

1  

26.​ Тактическая 
подготовка 

Использование средств 
комплексной защиты 

 1 

27.​ Тактическая 
подготовка 

Использование средств 
индивидуальной и 
комплексной защиты. 
Зачетное занятие. 

 1 

28.​ Тактическая 
подготовка 

Оружие массового 
поражения 

1  

29.​ Тактическая 
подготовка 

Защита от оружия 
массового поражения 

1  

30.​ Тактическая 
подготовка 

Основы организации 
защиты от оружия 
массового поражения 

1  

31.​ Тактическая 
подготовка 

Основы организации 
защиты от оружия 
массового поражения. 
Зачетное занятие. 

 1 

32.​ Тактическая 
подготовка 

Введение понятия 
«инженерное 
обеспечение» 

1  

33.​ Тактическая 
подготовка 

Виды боя и инженерное 
обеспечение 

1  

34.​ Тактическая 
подготовка 

Инженерное обеспечение 
в различных видах боя 

1  

35.​ Тактическая 
подготовка 

Организация 
инженерного 
обеспечения в различных 
видах боя 

1  

36.​ Тактическая 
подготовка 

Применение знаний 
организации 
инженерного 
обеспечения в различных 
видах боя 

 1 

37.​ Тактическая 
подготовка 

Отработка навыков 
организации 
инженерного 
обеспечения в различных 
видах боя 

 1 

38.​ Тактическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
организации 
инженерного 

 1 



обеспечения в различных 
видах боя 

39.​ Тактическая 
подготовка 

Организация 
инженерного 
обеспечения в различных 
видах боя. Зачетное 
занятие 

 1 

40.​ Правовая 
подготовка 

Введение  понятия 
«уголовный кодекс» 

1  

41.​ Правовая 
подготовка 

Основные статьи 
уголовного кодекса 

1  

42.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
статьях уголовного 
кодекса на практике 

 1 

43.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов 
применения знаний о 
статьях уголовного 
кодекса 

 1 

44.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
статьях уголовного 
кодекса при решении 
правовых задач 

 1 

45.​ Правовая 
подготовка 

Отработка применения 
знаний о статьях 
уголовного кодекса при 
решении правовых задач 

 1 

46.​ Правовая 
подготовка 

Закрепление применения 
знаний о статьях 
уголовного кодекса при 
решении правовых задач 

 1 

47.​ Правовая 
подготовка 

Применения знаний о 
статьях уголовного 
кодекса при решении 
правовых задач. Зачетное 
занятие 

 1 

48.​ Правовая 
подготовка 

Введение  понятия 
«уголовно-процессуальн
ый кодекс» 

1  

49.​ Правовая 
подготовка 

Основные статьи 
уголовно-процессуальног
о кодекса 

1  

50.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
статьях 
уголовно-процессуальног
о кодекса на практике 

 1 

51.​ Правовая 
подготовка 

Поиск фактов 
применения знаний о 
статьях 
уголовно-процессуальног
о кодекса 

 1 



52.​ Правовая 
подготовка 

Применение знаний о 
статьях 
уголовно-процессуальног
о кодекса при решении 
правовых задач 

 1 

53.​ Правовая 
подготовка 

Отработка применения 
знаний о статьях 
уголовно-процессуальног
о кодекса при решении 
правовых задач 

 1 

54.​ Правовая 
подготовка 

Закрепление применения 
знаний о статьях 
уголовного кодекса при 
решении правовых задач 

 1 

55.​ Правовая 
подготовка 

Изготовление листовок о 
правах  и обязанностях 
несовершеннолетних 

 1 

56.​ Правовая 
подготовка 

Изготовление листовок 
«Нет 18 – нет  пива!» 

 1 

57.​ Правовая 
подготовка 

Подготовка к рейду по 
торговым точкам города 
«Нет 18 – нет  пива!» 

 1 

58.​ Правовая 
подготовка 

Рейд по торговым точкам 
города «Нет 18 – нет  
пива!» 

 1 

59.​ Общефизическая 
подготовка 

Развитие физических 
качеств. Выносливость 

1  

60.​ Общефизическая 
подготовка 

Развитие выносливости. 
Выполнение упражнений 

 1 

61.​ Общефизическая 
подготовка 

Совершенствование 
физических качеств. 
Выносливость. 
Выполнение упражнений 

 1 

62.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
выполнения упражнений 
на развитие 
выносливости 

 1 

63.​ Общефизическая 
подготовка 

Развитие физического 
качества: сила 

1  

64.​ Общефизическая 
подготовка 

Развитие физического 
качества: сила. 
Выполнение физических 
упражнений 

1  

65.​ Общефизическая 
подготовка 

Совершенствование 
физического качества: 
сила. Выполнение 
упражнений 

 1 

66.​ Общефизическая 
подготовка 

Закрепление навыков 
выполнения упражнений 
для развития силы 

1  



67.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение физических 
качеств: выносливости и 
силы в рукопашном бою 

0,5 0,5 

68.​ Общефизическая 
подготовка 

Развитие физических 
качеств: ловкости и 
быстроты 

0,5 0,5 

69.​ Общефизическая 
подготовка 

Выполнение упражнений 
для развития ловкости и 
быстроты 

 1 

70.​ Общефизическая 
подготовка 

Совершенствование 
навыков выполнения 
физических упражнений 
для развития ловкости и 
быстроты 

 1 

71.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение физических 
качеств быстроты и 
ловкости в рукопашном 
бою 

0,5 0,5 

72.​ Общефизическая 
подготовка 

Полоса препятствий. 
Элементы полосы 
препятствий 

1  

73.​ Общефизическая 
подготовка 

Особенности 
прохождения полосы 
препятствий 

0.5 0,5 

74.​ Общефизическая 
подготовка 

Отработка навыков 
прохождения полосы 
препятствий 

 1 

75.​ Общефизическая 
подготовка 

Оказание помощи 
товарищу при 
прохождении полосы 
препятствий 

0,5 0,5 

76.​ Общефизическая 
подготовка 

Применение физических 
качеств: силы, быстроты, 
ловкости при 
прохождении полосы 
препятствий 

 1 

77.​ Общефизическая 
подготовка 

Прохождение полосы 
препятствий. Сдача 
нормативов 

 1 

78.​ Строевая 
подготовка 

Положения строевого 
Устава 

0,5 0,5 

79.​ Строевая 
подготовка 

Правильное толкование 
выполняемого строевого 
приказа 

0,5 0,5 

80.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение строевого 
приказа 

 1 

81.​ Строевая 
подготовка 

Обязанности командиров 
перед построением и в 
строю 

0,5 0,5 

82.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение 
обязанностей командиров 

 1 



перед построением и в 
строю 

83.​ Строевая 
подготовка 

Строевые приемы на 
месте 

0,5 0,5 

84.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение строевых 
приемов на месте 

 1 

85.​ Строевая 
подготовка 

Строевые приемы в 
движении 

0,5 0,5 

86.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
выполнения строевых 
приемов в движении 

 1 

87.​ Строевая 
подготовка 

Воинское приветствие 0,5 0,5 

88.​ Строевая 
подготовка 

Выполнение воинского 
приветствия 

 1 

89.​ Строевая 
подготовка 

Правила действий в 
пеших строях  

0,5 0,5 

90.​ Строевая 
подготовка 

Отработка действий в 
строях пешего порядка 

 1 

91.​ Строевая 
подготовка 

Управление строем 
вербальными средствами 

1  

92.​ Строевая 
подготовка 

Применение навыков 
управления строем 
вербальными средствами 

 1 

93.​ Строевая 
подготовка 

Отработка навыков 
управления строем 
вербальными средствами 

 1 

94.​ Строевая 
подготовка 

Управление строем на 
месте 

 1 

95.​ Строевая 
подготовка 

Управление строем в 
движении 

 1 

96.​ Строевая 
подготовка 

Основы строевой 
подготовка. Сдача 
нормативов 

 1 

97.​ Открытое 
мероприятие для 
родителей, нового 
состава отряда, 
СМИ 

Демонстрация основных 
навыков и умений 
воспитанников отряда 

 2 

98.​ 
99.​ Вахта памяти  Праздничный караул у 

памятника Воина- 
Освободителя 

 2 
100.​

101.​ Посвящение в 
члены отряда 
ЮДП 

Вручение удостоверений 
младшему составу 
Отряда ЮДП «МВД» 
МОУ СШ №6 

 2 
102.​

 


