
Рекомендация для родителей №12 
Тема: «Зима. Звук и буква О» 

1.Артикуляционная гимнастика (перед зеркалом) 
2. Работа по теме «Зима»: 
-Побеседуйте с ребенком: Какое время года наступило? Почему ты так 
решил(а)? Какая погода стоит зимой? Как одеты люди? Какие зимние 
развлечения у детей? 
-На прогулке понаблюдайте с ребёнком за зимними изменениями в природе. 
Помогите ребёнку запомнить приметы зимы. 

Приметы зимы: 
1) Земля покрыта снегом, а реки и озёра – льдом. 
2) Стало холодно, на улице мороз. 
3) Дуют сильные ветры, часто бывают метели, снегопады. 
4) Ночи стоят длинные, а дни — короткие. 
5) Люди надели тёплую зимнюю одежду. 
6) Дети катаются на санках, лыжах, коньках, лепят снеговиков, строят 

снежные крепости, играют в снежки. 
-Найдите  сюжетную картинку по теме «Зима», наклейте её в тетрадь, 

помогите ребёнку составить предложение по  картинке. Подпишите 
предложения под картинкой. 

-Речевая игра «Соберем слова» 
Описание игры. Взрослый предлагает ответить на вопрос: «Что делает 

снег?». Слов можно подобрать много; чтобы они не потерялись, будем их 
складывать в красивую зимнюю коробку. Взрослый может складывать слова в 
одну коробку, ребенок — в другую. Дети, назвав слово, кладут его в свою 
коробку (можно складывать кусочки ваты или бумаги). 

Снег что делает? — Идет, падает, лежит, покрывает, сверкает, кружится, 
серебрится, тает, хрустит... 

Лед что делает? — Тает, сверкает, трещит, ломается, блестит, светится, 
покрывает, крошится... 

В конце подсчитывают, у кого слов в коробочке больше. 
-Поиграйте в игру «Какой? Какая?» 

Зима какая? (холодная, морозная, снежная и т. д.) 
Снег какой? (белый, пушистый, легкий и т. д.) 
Лед какой? (холодный, прозрачный, твердый и т. д.) 
Мороз какой? (зимний, крепкий, суровый) 

- Поиграйте с ребенком в игру «Скажи ласково» 
Санки -(саночки), снежинка -(снежиночка) 
сосулька –… (сосулечка),зима -(зимушка) 
горка — (горочка), снег -(снежок) 
ветер - ветерок 

 

 
 
- Выучить считалку: 

                                 Снегопад 
Снего – снего - снегопад, 
Каждый, очень, очень рад, 
Будут лыжи и коньки, 
Будут санки и снежки. 

3. Знакомство со звуком «О»: 
●​ Выучить характеристику звука:  

Звук «О»- гласный, тянется и поётся, 
обозначается красным овалом. 

●​ Обвести ладонь ребенка в тетради и наклеить на каждый пальчик 
картинки со звуком «О». 
●​ Закрасить символ звука «О» красным цветом: 

 

 

 

●​ Вспомнить символы гласных звуков, закрасить их и читать 
звуковую дорожку: 

 

 

 


