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GRUPO COLEGIO CIENCIAS APLICADAS
FRANCA E PORTUGAL
Periodo: 30/08 A 10/09/2022

AEREO - TAP

Natal / Lisboa
30/08 — voo TP0002 - saindo as 23:00 — chegando as 10:10

Lisboa / Paris
31/08 - voo TP0442 - saindo as 12:25 — chegando as 15:50

Paris / Lisboa
05/09 — voo TP0431 - saindo as 19:45 — chegando as 21:15

Lisboa / Recife
10/09 — voo TP0011 — saindo as 17:10 — chegando as 20:50

AGENCIA RESPONSAVEL:
Icaro Passagens e Turismo Ltda.
Agente: Fernanda Nammur
Rua Auta de Souza, 275, Centro — Natal/RN
Fones: 84 3211.3536 — 3222.6674 — 99451.8696



HOTEIS:

“PARIS”
Hotel Ibis Paris Cambronne Tour Eiffel
2 Rue Cambronne, 152 arr., 75015 Paris, Franca
Telefone: +3314061 2121

“LISBOA”
Hotel Ikonik Lisboa
Av. do Mediterraneo, Lote 1.12.04 Parque das Nagdes
1990-221 Lisboa, Portugal
Telefone: +351 21 116 1300

/]

EMBAIXADAS DO BRASIL

PARIS:

Consulado Geral do Brasil

65 Av. Franklin Delano Roosevelt, 75008 Paris, Franca
Telefone: +33 1 45 61 85 50

LISBOA

Gabinete do Embaixador

Estrada das Laranjeiras, 144 — 1649-021 — Lisboa — Portugal
Embaixada Mario Vilalva

e-mail secretariado: gabinete@embaixadadobrasil.pt
Telefone: +351 21 7248510

Site: http://lisboa.itamaraty.gov.br

Roteiro / Programacgao
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12 DIA (30/08): Saida de Natal as 23:00 com chegada prevista em Paris as 15:50, com conexio
em Lisboa.

22 DIA (31/08): Comegaremos nossa jornada pela encantadora Paris, onde seremos recebidos
pelo operador local, apds voo TAP. Transfer para hotel com assisténcia, check in e restante do dia
livre.

Paris é a capital e cidade mais populosa daFranca, com uma drea de 105 quildbmetros
quadrados. E um dos principais centros de financas, diplomacia, comércio, moda, ciéncia e artes
da Europa. Abrangendo numerosos monumentos e por conta de seu consideravel papel politico
e econOmico, Paris é também uma importante cidade na histéria do mundo. Sua posi¢do numa
encruzilhada entre os itinerarios comerciais terrestres e fluviais no cora¢do de uma rica regido
agricola a tornou uma das principais cidades francesas ao longo do século X, beneficiada com
palacios reais, ricas abadias e uma catedral.

Ao longo do século Xll, se tornou um dos primeiros focos europeus do ensino e da arte. A
importancia econ6mica e politica de Paris foi reforcada quando osReis de Frangae
a corte fixaram-se na cidade. Assim, Paris se converteu em uma das mais importantes cidades de
todo o mundo ocidental, na capital da maior poténcia politica europeia (século XVII), no centro
cultural da Europa (século XVIII) e na capital da arte e do lazer.

Paris é frequentemente chamada de "cidade das luzes" (La Ville Lumiére), tanto por conta de seu
papel de lideranca durante a Era do lluminismo quanto mais literalmente porque Paris foi uma
das primeiras grandes cidades europeias a usar a iluminac¢do publica a gds em grande escala em
seus bulevares e monumentos. Em 1829, luzes de gas foram instaladas na Place du
Carrousel, Rue de Rivoli e Place Vendome. Em 1857, as grandes avenidas foram acesas. Na
década de 1860, as avenidas e ruas de Paris eram iluminadas por 56 mil lampadas de gas.

32 DIA (01/09): Apds café da manh3, saida para city tour em Paris (Full day) para conhecer as
famosas e emblematicas ruas e sua arquitetura deslumbrante, visitando Arco do Triunfo, Basilica
do Sacre-Coeur, Champs Elysee, Catedral de Notre Dame, com parada para almogo (ndo
incluso)- apds, visita ao Museu D’Orsay as 15:00 e Torre Eiffel, com guia e ingressos

Museu D’Orsey Torre Eiffel
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Arco do Triunfo Catedral de Notre Dame

42 DIA (02/09): Saida apds café da manha, para visita ao Museu de Marie Curier em 2
turmas: (19 turma entra as 09:30 e a 29 turma entra as 10:30). Parada para almogo (néGo
incluso) e apds, visita ao Museo do Louvre com guia especializado, falando portugués,
com entrada em 3 turmas guiadas: 16:00, 17:00 e 17:15. Retorno para o hotel.

Museu do Louvre Museu Marie Curier

52 DIA (03/09: Ap6s café da manh3 saida para tour no estadio PSG (Paris Saint Germain) a definir
entre manhd ou tarde. Parada para almoco (ndo incluso) apds almogo, visita ao Museu
Marmottan Monet e ao Pantheon, todos com guia acompanhante e ingressos. Retorno para o
hotel e noite livre

Museu Marmottan Monet Pantheon

62 DIA (04/09): OPCIONAIS:

Apds café da manh3, o grupo sera dividido em 2, sendo:

- 18 pessoas — Full day na Disneyland Francesa (8 Hrs) com transfer em 6nibus exclusivo para o
grupo e ingressos para 2 parques - sem guia

- 24 pessoas — Full day em Versalhes (8 hrs) com city tour e visita ao Palacio, incluindo guia e
entradas. Parada para almogo em restaurante Local, ndo incluso

Obs: Os 2 grupos sairdo e retornardo para o hotel

Obs: As visitas poderdo sofrer alteragdo, podendo ser reajustadas pelo guia local



72 DIA (05/09): Apods café, manh3 livre, check out do hotel e em horario oportuno, transfer para
aeroporto para pegar voo com destino a Lisboa (Sem ASSISTENCIA de guia). Chegada em Lisboa,
transfer para Hotel e restante do dia livre. SEM ASSISTENCIA

LISBOA

82 DIA (06/09): Saida apds café da manh3 para City tour de % dia em Lisboa. Visita a travessia
da Ponte Vasco da Gama com cerca de 17km — a maior da Europa — sobre o rio Tejo com algumas
das melhores vistas sobre Lisboa e as suas sete colinas, os suburbios de Belém, parada na Torre
de Belém do século XVI, depois disso visitaremos o Mosteiro dos Jerénimos ( também
Patrim6nimo Mundial da Unesco), e o museu dos coches. Depois, seguindo o Tejo, visitaremos o
bairro de Alfama, onde poderemos provar (os maiores de 18 anos), o delicioso vinho do Porto
numa loja de artesanato. Finalmente, regressaremos ao nosso ponto de partida através do
coracgdo de Lisboa, passando pela Praga do Comércio e a Praga do Rossio e depois pela Avenida
da Liberdade, avenida principal da cidade. Apds almogo, visita ao Oceanario. Retorno para
hotel e noite livre.

Oceandrio

92 DIA (07/09): OPCIONAL
Apds café da manh3, saida para visita a Obidos e Lisboa com Parque das Nacgdes e teleférico.
Parada para almogo do restaurante D’Bacalhau (Todo o grupo). Com guia acompanhante.

102 DIA (08/09): Apds Café da manha, Full day, Cascais, Sintra e Estoril, com parada para
almogo (ndo incluso).

Cascais

Cascais é uma cidade litoranea, com tempero de mar. Por isso, o contato com o mar é um dos
destaques de Cascais. Tem piscina de dgua salgada, uma marina e um iate clube, praias
paradisiacas e falésias que servem de miradouro para observar o Oceano Atlantico. Com uma



natureza privilegiada, as paisagens naturais sdo um ponto alto em Cascais. Mas ndo é sé isso:
ainda tem o charme de vila de Cascais, O centro histérico alberga a Fortaleza da Nossa Senhora
da Luz medieval e o Palacio da Cidadela, um antigo retiro real. Nas proximidades encontra-se a
igreja caiada de Nossa Senhora da Assungao, com azulejos vitrificados, ruas repletas de lojinhas
interessantes, restaurantes e museus para quem nado dispensa um passeio cultural.

Pelos seus valores naturais e paisagisticos, tanto a vila como o municipio conheceram um surto
de popularidade que a viram tornar-se no destino preferido das elites portuguesas e estrangeiras
a partir do século XIX. A chegada e eletrificagdo do caminho de ferro foram transcendentais para
o progresso do municipio, sendo o principal fator para a sua urbanizagao a partir de 1930. Desde
entdo, cresce até se afirmar como um dos principais suburbios de Lisboa e um dos principais
destinos turisticos do pais,

Sintra

Sintra é uma cidade e municipio da Grande Lisboa, localizada na Riviera Portuguesa com uma
area de 319,23 quildmetros quadrados (123,26 MI quadrado). Sintra é um importante destino
turistico. O municipio possui varios paldcios histdricos, castelos, praias cénicas, parques e jardins.

A drea inclui o Parque Natural Sintra-Cascais por onde corre a Serra de Sintra . O centro histdrico
da Vila de Sintra é famoso pela sua arquitetura romantica do século XIX, quintas e vilas
historicas, jardins, paldcios reais e castelos, que resultaram na classificacdo da vila
como Patriménio Mundial da UNESCO .

Os marcos de Sintra incluem o medieval Castelo dos Mouros, o romantico Palacio Nacional da
Pena e o Paldcio Nacional de Sintra, renascentista portugués.

Estoril

Estoril € uma freguesia (bairro) no Concelho de Cascais e é uma gracinha, um dos lugares mais
charmosos da Riviera portuguesa. De Lisboa sdo apenas 22km, perfeito para um bate e volta, Em
Estoril estd o maior cassino da Europa, o Casino Estoril que atrai galera do mundo tudo desde
1916. O negdcio é realmente gigantesco e a noite fica lotado de gente rica ostentando os seus
carros. Concertos, teatro, conferéncias, exposi¢cdes artisticas sdo feitas no cassino. Aqui também
fica um dos melhores restaurantes de Portugal, o Mandarim. O charme do lugar sdo as praias,
para chegar |4 é so passar pelo tunel do lado oposto ao cassino. A praia do Tamariz é
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frequentada normalmente por familias jd que o mar é tranquilo e com varios guarda séis. La fica
o Chalet Barros, tipo um castelinho na beira da praia. Ha alguns restaurantes a beira mar.

Um fato interessante do lugar é que, durante a Segunda Guerra Mundial, havia um “ninho de
espiodes”. Portugal era um pais neutro e Estoril possuia uma localizagdo estratégica devido a
proximidade do Oceano Atlantico. Assim alguns hotéis foram tomados por espides aliados,
outros do Eixo e outros agentes duplos perdidos. Durante esta época, lan Fleming mergulhou de
cabega na espionagem, tendo contato com vdarios espides que o ajudaram na criagdo de sua
maior obra: o agente 007 James Bond.

112 DIA (09/09): Dia Livre

122 DIA (10/09): Apéds Café da manha, Traslados para o aeroporto de Lisboa para pegar voo
com destino Recife/PE. Chegada em Recife, pegar dnibus que estard a espera do grupo para
transfer até Natal/RN.

Obs: As visitas poderdo sofrer alteragdo, podendo ser reajustadas pelo guia local

Dicas de Cafés, Restaurantes e Casas de Lanches em Paris

e Cafe Marly

93 rue de Rivoli, 75039 Paris Francga
+33 149 26 06 60 — Proximo ao Louvre
e Cafe de Flore

172 boulevard Saint Germain, 75006 Paris Franca

*Angelina Paris (Lanche)
226 Rue de Rivoli, 75001 Paris, Franca

* Monsieur Bleu

20 avenue de New York Palais de Tokyo, 75116 Paris Franca
+33 147209047

Aberto agora: 12:00 PM - 4:00 PM7:00 PM - 02:00 AM

e M Georges Paris
27 rue du Colisee, 75008 Paris Franga

¢ Maison Blanche - Restaurante
21 rue de la Huchette, 75005 Paris Franga
e L'Avenue

41 avenue Montaigne, 75008 Paris Franga

e L'Entrecote de Paris
(Carne com fritas)
29 rue de Marignan L' Entrecote de Paris, 75008 Paris Franca

*Amorino (Sorveteria)
16 Rue de la Huchette, 75005 Paris, Franca

Dicas de Restaurantes em Lisboa
e Solar dos Presuntos (atende grupo)

Rua das Portas de St2 Antao, 150 - (junto ao Elevador do Lavra)
1150-269 Lisboa

¢ Restaurante D' Bacalhau
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Zona Ribeirinha Norte, R. do Bojador 45, 1900-254 Lisboa, Portugal
Telefone: +351 21 894 1296

e VARANDA DE LISBOA
Comida Tradicional Portuguesa
Praga Martim Moniz, 2 — Hotel Mundial, 100-341, Lisboa

e SEEN
Vista Maravilhosa
(Hotel Tivoli) - Av. da Liberdade, 185, 1260-050, Lisboa

¢ LARGO
Rua Serpa Pinto, 10A - Chiado - Largo S. Carlos
Fone: + 351213 477 225

e ELEVEN

Comida Internaciona, Mediterranea e Europeia

Rua Marques de Fronteira, Jardim Amalia Rodrigues, 1070
Fone: 21 386 2211

e CASA DA COMIDA

Travessa das Amoreiras, 01,
Fone: 213 860 889 e 963 219 933
Muito bom e aconchegante.

Incluso no Pacote:

- Bilhetes aéreos TAP - NAT/PAR/LIS/REC

- 1 bagagem de até 23KG + 1 de mao de até 10KG

- 05 Diarias Hotel Ibis Paris Cambronne Tour Eiffel (31aug a 05sep)

- 05 Diarias Hotel Ikonik Lisboa (05 a 10sep)

- Hospedagem com café da manha

- Guias locais falando portugués para as seguintes visitas: Assisténcia In (transfer de chegada em
Paris), Full Day Paris, Half day Louvre, Half Day Paris museus, Half Day em Lisboa, Full Day Sintra,
Cacais e Estoril.

- Entradas: Tour Eiffel, Museo do Louvre, Museo Marie Curie, Panteon de Paris, Museu Orsay,
Museu Marmottan Monet, Estadio PSG, Monasterio Jenorinmos Lisboa, Museu Coches Lisboa e
Oceanario Lisboa.

N3o Incluso no Pacote

- Gorgeta

- Guia acompanhante durante todo o roteiro

- Bebidas e refei¢cdes ndo especificadas no roteiro
- Extras e ingressos ndo especificados acima.

- Passeios opcionais (dias livres)

- Seguro saude

OBS:
1. - Aéreo: Saindo de Natal com retorno por Recife
2. - Guias locais em cada cidade, assisténcia quando solicitado. (conforme informado no
roteiro acima) Desta forma ndo tera guia acompanhante continuo.
- Hotéis com as taxas de hospedagem e café da manha inclusos.
- Onibus a disposi¢do do grupo para os Passeios informados no roteiro

pw

DOCUMENTAGAO NECESSARIA/EXIGIDA
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Bilhetes aéreos de ida e volta

Passaporte atualizado

Autorizacdo para viagem internacional de menor desacompanhado (em caso de menor)
Autorizacdo para hospedagem de menor desacompanhado (em caso de menor)

Seguro Viagem

Comprovante vacinal completo ou Teste RT-PCR de até 72hrs antes do voo (impresso e
inglés e em Portugues)

oA WNE

INFORMACOES IMPORTANTES:

BAGAGEM DE MAO e BAGAGEM DE PORAO

As cias. aéreas brasileiras unificaram as medidas. A mala de mao permitida a bordo deve ter
115cm, sendo: até 55 cm de comprimento (incluindo as rodinhas), 35 cm de largura e 25 cm de
profundidade. E bom seguir as normas acima porque se fiscais pedirem para testar sua mala no
molde e se a sua mala ndo couber no molde, os fiscais podem mandar vocé de volta até o
check-in para despachar a sua bagagem. Quanto ao peso, teoricamente, ha um limite de 10 kg
gue pode ser carregado a bordo, somando o peso da mala de mao e o da bolsa/mochila de itens
pessoais.

E possivel subir também com uma bolsa ou mochila pequena. Para que sobre mais espago nos
bagageiros, as cias. aéreas estdo orientando para que esses itens pequenos sejam postos
embaixo do assento a frente do passageiro.

No caso de bagagem de Porao, as DimensGes maximas sdo: 158 cm, com Peso maximo: 23kg .

Saiba o que pode ser levado na bagagem de méio

Oz conteddos listados 56 podem ser levados em saco plastico transparente vedado de 20 cm por 20 cm,
O passageiro tem direito 3 apenas um saquinho em sua bagagem de m30 & o conteddo miximo de cada produto £ de
100 ml, Yeja os itens:

faximo de 1 saco por pessoa

Conteddo maxima de

O saco plastico tem
cada produto: 100 mi

que ser transparente

Lacre

% O que e proibido levar: Qf Excecoes com as devidas checagens:

2
Lata de i

Refrizgerante Garrafa de dgua Alimento para bebé Remédios

e Nio é permitido o embarque de objetos pontiagudos e/ou cortantes (Canivetes,
tesouras etc), de substancias liquidas, inclusive gel, pasta, creme, aerossol e similares,
em frascos com capacidade superior a 100ml com dimensdes de até 20 x 20 cm. O
passageiro terd direito a um frasco com a capacidade acima mencionada desde que
acondicionado dentro de embalagem pldstica transparente completamente vedada. Os
liqguidos adquiridos em “Free Shops” ou a bordo das aeronaves podem exceder o limite
estipulado, desde que estejam dispostos em embalagens plasticas e com o recibo de
compra a mostra. Estdo isentos desta regulamentacdo medicamentos com a devida
prescricdo médica, alimentacdo de bebés e liquidos de dietas especiais, na quantidade a
serem utilizadas no periodo total do voo.

e Evite despachar bagagens que contenham objetos de valor, tais como: jdias, dinheiro e
eletroeletrénicos (celulares, notebooks, filmadoras, etc.). Esses objetos devem ser
transportados, de preferéncia, na bagagem de mao.



Cada passageiros tem direito a 1 bagagens (despachada) de até 23Kg cada (com
dimensdes de até 157 cm) e 1 de mao de até 8Kg (com dimensao total de até 115 cm)

Poderdo ser solicitados no desembarque, bilhetes aéreos de ida e volta, confirmados,
passaporte (com validade minima de 6 meses da data do embarque com 2 paginas em
branco, (lado a lado), fundos suficientes para a estada no pais (dinheiro, cartdo de
crédito etc), voucher de hotel, passaporte vacinal ou Teste RT-PCR negativo e seguro
viagem. A auséncia de qualquer um desses requisitos podera acarretar problema na
imigracao.

Levar sempre consigo o seguro viagem e uma copia do passaporte e deixar o original no
hotel, evitando assim transtornos com roubo ou perda do mesmo.

Dicas pra nao ter as malas extraviadas e ou Violadas

Identifique todas as suas malas, sacolas, bolsas de mao, pacotes, por dentro e por fora.
Nelas, coloque etiquetas contendo seu nome, endereco completo e telefones para
contato. Bata fotos da sua mala aberta e fechada.

Use um cadeado resistente para evitar arrombamentos e quebras e ndo encha a sua

mala demais. Evitando assim que ela rasgue.

Se possivel, embale sua mala com lacres plasticos proprios (nos aeroportos existem
empresas que embalam pra vocé).
Por precaucdo vocé pode declarar os bens que leva em suas malas (ha cobranca de taxa

e possivel pedido de verificagdo dos itens que leva). Ndo transporte volumes de
terceiros sem conhecer o seu conteldo. Vocé sera responsabilizado por tudo o que
transportar.

BOA VIAGEM



	• Cafe de Flore 
	• L'Avenue 

