
 

JSTE PODDANÍ 

Žijete ve středověku, v první polovině 13. století. 

Vaším hlavním cílem je vypěstovat co nejvíce jídla, abyste se měli 

dobře. Za každou surovinu získáte vítězný bod. 

Je to ovšem těžká fyzická práce, rozdělte si ve své skupince role. Každý 

z vás bude vyrábět něco jiného a za jiných podmínek. 

 

POKUD k vám přijde někdo ze ŠLECHTY nebo DUCHOVENSTVA, 

musíte je vždy poslechnout! 

ROLNÍK - za každých 20 dřepů získá obilí 

PASTEVEC - za každých 20 výskoků získá mléko a sýr  

KOVÁŘ - za každých 25 úderů pěstí o dlaň získá nějaký železný 

nástroj. 

SLÁDEK - za každých 20 hodů neviditelnou lopatou získá pivo. 

 

 

NESMÍTE odporovat představitelům církve. 

NESMÍTE odporovat představitelům šlechty. 

NESMÍTE odporovat králi. 

POKUD ZAZVONÍ ZVON, JE NEDĚLE - JDĚTE SE MODLIT DO 

KOSTELA. 

 

 



 

 

JSTE ŠLECHTICI 

Žijete ve středověku, v první polovině 13. století. 

Za každou bojovou dovednost získáte vítězný bod. 

Abyste se mohli v klidu cvičit v boji, potřebujete mít dost jídla. 

Pokud vám jídlo dojde, choďte si jej doplnit k poddaným, zjistěte 

kolik mají celkem surovin a vezměte si jednu čtvrtinu 

(zaokrouhleno dolů). 

CVIK S MEČEM - máchněte 20x rukou do vzduchu, běžte vyměnit 

jakékoliv jídlo za meč. 

CVIK S LUKEM - vystřelte neviditelný šíp 20x do vzduchu, běžte 

vyměnit jakékoliv jídlo za luk. 

JÍZDA NA KONI - přecválejte přes třídu a zpět, běžte vyměnit jakékoliv 

jídlo za koně. 

 

Může se stát, že poddaní mají příliš málo surovin, v tom případě 

vyražte na LOV! Musí jet všichni šlechtici a provádět naučené úkony 

(meč, luk, kůň). Objeďte celou třídu a získáte divočáka, ze které 

můžete nějakou dobu na dvoře žít. Jeden divočák vystačí za 6 

jakýchkoliv jídel. 

PODDANÍ vás musí na slovo poslouchat. 

POKUD ZAZVONÍ ZVON, JE NEDĚLE - JDĚTE SE MODLIT DO 

KOSTELA. 

Neodporujte církvi, myslí na spásu vaší duše. 

NESMÍTE odporovat králi. 

 

 

 



 

JSTE DUCHOVENSTVO 

Žijete ve středověku, v první polovině 13. století. 

Za každou duchovní dovednost získáte vítězný bod. 

Vaším hlavním cílem je spasit a zachránit, co nejvíce duší a zajistit pro 

ně cestu do nebe. 

Abyste se mohli v klidu věnovat svým duchovnými povinnostem, 

potřebujete jídlo. Choďte si jej doplnit k poddaným, zjistěte kolik 

mají surovin a vezměte si jednu desetinu (zaokrouhleno dolů), tzv. 

DESÁTEK. 

MODLITBA - klekněte si a pomodlete se Otče náš: 

Otče náš, jenž jsi na nebesích, posvěť se jméno tvé. Přijď 

království tvé. Buď vůle tvá jako v nebi, tak i na zemi. Chléb náš 

vezdejší dej nám dnes. A odpusť nám naše viny, jako i my 

odpouštíme našim viníkům. A neuveď nás v pokušení,ale zbav 

nás od zlého. Amen. Získáte boží bod (ruce v modlitbě), stojí vás to 

jedno jídlo. 

ZPOVĚĎ - přiveďte si jednoho poddaného nebo šlechtice a zeptejte se 

ho, co špatného v poslední době provedl. Odpusťte mu to. Získáte 

zpovědní bod (zpovědnice), stojí vás to jedno jídlo. 

SCRIPTORIUM - přepište jedno latinské slovo z výběru a dostanete 

bod vzdělání (kniha). Stojí vás to jedno jídlo.  

POKUD ZAZVONÍ ZVON, VŠICHNI PŘIJDOU K VÁM DO KOSTELA. 

POMODLETE SE S NIMI OTČE NÁŠ TAK, ŽE ŘEKNETE VĚTU A 

ONI JI ZOPAKUJÍ. Získáte za to bod péče o vaše ovečky, nestojí vás to 

nic. 

 

 

 

 

 



Návrhy na provedení: 

Poddaných musí být dvakrát tolik, než šlechty a duchovních 

dohromady - např. 30 žáků - 15 poddaných, 7 šlechty, 8 duchovních. 

 

Dalo by se i zařadit rozlosování do dvou skupin - šlechta a poddaní a 

pak dát oběma skupinám možnost přejít k duchovenstvu (aspekt 

rozhodnutí) - ale jen omezená místa… 

 

Události: 

Musí také čas od času zazvonit na zvonek/triangl, aby šli všichni do 

kostela. 

Kartičky bodů by měly být připravené ke směně v dostatečném 

množství. Tiskněte 4 stránky na jednu. 

Zároveň by učitel mohl být králem a příležitostně se účastnit všech 

aktivit s žáky (jezdit se šlechtici na lov, vybírat dávku pro sebe u 

poddaných, modlit se v kostele)  

 

Reflexe aktivity - ? 

Čím navázat? 

-podrobněji život ve středověku (články z Časostroje) 

-zakládání vesnic 

-vznik prvních měst 

-práce s textem podle Dietera Breuerse, má i Roman Anýž ve svých 

materiálech 

 

https://drive.google.com/file/d/1fF99kBOt1idtyLTwoqRj57zreOMU197_/view?usp=sharing
https://www.databazeknih.cz/knihy/na-hradech-v-klasterech-v-podhradi-stredovek-jak-ho-neznate-138673
https://docs.google.com/document/d/19eYmaWOLyYD_6WcnBwiakrD_mg2DTImm/edit?usp=sharing&ouid=101305869212132416794&rtpof=true&sd=true


 

1)​ Dařilo se vám plnit pravidla? 

 

2)​ Vyhráli jste, a nebo prohráli?  

 

3)​ Jaké jsou důvody vaší porážky\výhry? 

 

4)​ Jakou roli jste hráli ve středověku? Mohli jste si vybrat, čím 

budete? 

 

5)​ Přečtěte si text a odpovězte na otázky 

Západokřesťanská Evropa vyznávala rozdělení společnosti, které 

vykrystalizovalo v již předchozí době. V zásadě se přidržovala rozdělení 

na tzv. trojí lid: 

●​ tj. stav duchovní, pečující o spásu duší věřících křesťanů,  

●​ stav světský (tedy panovníka a šlechtu), pověřený zajišťováním 

pořádku, obranou společnosti proti vnějšímu ohrožení i 

vojenským hájením a šířením křesťanské víry,  

●​ a konečně dělný lid, živící se prací svých rukou a odvádějící 

daně oběma vyšším stavům. Do poslední skupiny patřili vesničtí  

poddaní a osobně svobodní  lidé, nepatřící do duchovního či 

světského stavu, tedy měšťané.  

Ve 13. století došlo ke dvěma důležitým změnám, se kterými se stavy 

musely vyrovnat:  

●​ Jeho novým znakem se staly peníze, které sice znala i starší 

doba, avšak teprve v této době se peněžní hospodářství rozšířilo 

natolik, že se s ním musel vyrovnávat každý. Vydatná naleziště 

stříbra a zlata stála za leskem vrcholného středověku. 

●​ Výkonnější ekonomika vedla ke zlepšování životních 

podmínek a zvyšování počtu obyvatelstva, které vyžadovalo 

nové prostory a půdu pro obdělávání. Proto je toto období i 

epochou zemědělské kolonizace.  

Zdroj: Čornej, Petr a kol., Dějiny evropské civilizace, s. 153-154 

 

6) Jak souvisí text s hrou, kterou jste hráli? Našli jste nějaké podobnosti či 

rozdíly mezi hrou a textem? 

  

PODOBNOSTI: 

  

ROZDÍLY: 

 

 

 

 



 

Doplňte v tabulce hlavní velké čtverce, kolonky lidé na okraji a lidé 

mimo zatím vynechte. 

 
SPOLEČNOST VRCHOLNÉHO STŘEDOVĚKU – ROZDĚLENÍ SPOLEČNOSTI 

Do tří zvýrazněných polí tabulky (přibližně ve tvaru „Y“) uveďte základní rozdělení 
středověké společnosti podle UČENÍ O TROJÍM LIDU. Charakterizujte postavení a poslání 

jednotlivých vrstev obyvatelstva ve společnosti (a případné možnosti vzestupu). 
TU SUPPLEX ORA​

(Ty se pokorně modli!) 
TU PROTEGE​
(Ty ochraňuj!)  

Uveďte 
jednotlivé 
skupiny ​

Lidí na okraji 
společnosti: 

TU LABORA​
(Ty pracuj!) 

Uveďte 
jednotlivé 
skupiny​

Lidí mimo 
křesťanskou 
společnost: 

  

  

  

  

  

Koho a proč si středověk ošklivil? Uveďte příklady: 

Zdroj: https://dum.rvp.cz/materialy/uceni-o-trojim-lidu.html 


