
 

 



 

 

Document de travail, Fait par Joëlle Pelletier et Andréanne Gagnon,PPP. Adapté du document de C. Leroux, conseillère pédagogique, août 2024 



⚠️Il n’est pas nécessaire de vivre toutes les activités proposées, mais bien de choisir celles qui vous inspirent ! L’important est de développer la compétence : Réfléchir de façon critique à des réalités culturelles⚠️ 

Étape 
Qu’est-ce que je veux que mes élèves apprennent 

? Comment vais-je m’y prendre ? Comment vais-je savoir 
qu’ils ont appris ou non ? 

Thèmes Concepts SA/SAÉ/SÉ Évaluation  

1
re 

étape 

Introduction au 
programme 

Présentation de certains 
concepts aux élèves: 

Dialogue 
Sexualité 

Espace privé/public 
 

Pour les enseignants:  
Sociologie et éthique  

Introduction au programme CCQ 3e cycle 
-​ Présenter la compétence à développer, les thèmes, les finalités, etc.  
-​ Expliquer les réalités culturelles (thèmes) qui seront abordées, les compétences à développer  
-​ Présenter les critères d’évaluation; Possible de s’aider des napperons synthèses, explorer les éléments de contenu. 
-​ Amorcer votre année avec la pratique du dialogue : qu’est-ce qu’un bon locuteur et un bon interlocuteur ? Créer avec les élèves une affiche en 

deux colonnes et faire dire aux élèves ce qu’est un bon locuteur et un bon interlocuteur. Ne pas craindre d’employer ces termes, il faut 
simplement les expliquer aux élèves. Cette activité sera utile aussi en communication orale en français.  

-​ Visionner la 📽️Capsule vidéo : Vivre CCQ en classe au 3e cycle 
-​ Possible lien à faire avec la charte à l’ère de la citoyenneté numérique  

📃 Introduction au point de vue : Utiliser certaines images : juste une question de point de vue 
-​ Utiliser l’album : 📗Petit Point de Giancarlo Mari, un album simple où le point de vue dépend du point.  

📗Aborder certaines notions grâce à la littérature jeunesse 📗 
Site des bibliothécaires du CSSPS. Les albums sont classés par thème et par degré, Possibilité d’emprunter des bacs de livres au CRPM.  
Padlet de Catherine Lapointe CSSDD 
Banque de questions pour travailler la compétence en CCQ à partir de la littérature jeunesse. 
 

⚠️Attention! Pour une première année d’implantation, toutes ces activités peuvent être vécues avec vos élèves, mais pensez que lors de l’entrée scolaire 
2025, ils auront peut-être vécues ces activités en 5e année, elles devront donc être ajustées en conséquence ou servir de rappel uniquement.⚠️ 

 

 

 

Rétroaction sur la 
compréhension des 

concepts sans 
nécessairement y accorder 

des points 
 

Capsule vidéo : Les critères 
d’évaluation au 3e cycle 

Vie collective Droits et libertés 

📃J’ai le droit : (Guide enseignant) 
Auteur : RÉCIT 
Intention pédagogique : Au terme de cette activité, l’élève aura réfléchi aux différents points de vue en lien avec les droits des enfants et comparé leur 
application dans différents contextes.   

✅ grille pour évaluer cette SAÉ 

Identité 
5e année :  
Dimensions de l’identité 
* Identité de sexe et de genre (EdSex) 

📃Moi, mon identité : (Guide enseignant) Cette SAÉ permettra de reconnaître les acquis des élèves, s’ils et elles ont eu d’autres contextes d’entraînement 
au préalable. Considérant qu’il s’agit d’un nouveau programme n’ayant pas été travaillé sur tout le cursus primaire, les grilles d’évaluation proposées sont 
à titre d’exemples uniquement, puisqu’il faudra d’abord faire le portrait des élèves pour ensuite établir des attentes réalistes. 
Utiliser la présentation PPT suivante. 
Auteurs : RÉCIT 
Intentions pédagogiques : Par le dialogue, examiner différents points de vue pour élaborer des réponses sur : 
5e année : Expression de son identité et estime de soi 
6e année : Normes relatives au corps selon les genres et image corporelle 

 
 

📃Activité dialogue en carrousel 
(une question pour les 5e et une 

autre pour les 6e) 
 

 
 

Vie collective 
6e année :  
Différentes affiliations  
*Image corporelle (EdSex) 

Rapport au 
numérique Sociabilité en ligne 

📃Guide de pilotage  
Lecture interactive : 📗Clic, clic, danger !  
Auteurs : RÉCIT 
Intentions pédagogiques : Réfléchir à la protection des renseignements personnels en contexte numérique. 

 

 

Vie collective 
Rapport au 
numérique 

Modèles de vie  
Sociabilité en ligne 

📃Notre mur à nous 
Lecture interactive : 📗 
Auteurs : RÉCIT 
Intentions pédagogiques :  Réfléchir aux valeurs et aux règles qui peuvent encadrer différents espaces de publication. Les élèves seront invités à découvrir 
la définition d’une valeur, à comparer différents moyens d’expression et à créer leur propre mur de publications en décidant ensemble des différents 
paramètres! 
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https://drive.google.com/file/d/1487VcNVW8AUCMKp2J6TTAPc7ebD0Z8tv/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/19QDHmi1Oh61JDZT2vXSSK3hZx_n2Kzja/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1uWq_SLlL6Avg-Ik_0IT4yWq68o6sOLtN/view?usp=sharing
https://drive.google.com/file/d/1Y6i8_jHonYXKr2LkRKZKv-jYRvpqb9Js/view
https://view.genially.com/648768977c4bfc0018987ca5
https://docs.google.com/presentation/d/164pGc4JXKsG_2u7Ty3gBVeIetegkX94o9kjmUNAfl_M/edit?usp=sharing
https://www.youtube.com/watch?v=kwyhdat-JyQ&t=1s
https://docs.google.com/presentation/d/1bT8DEzRg_NijVwXjW6g3yP7dLGxhLtLhnQW8iwG4vgg/present?slide=id.gf68262aed0_0_0
https://reflexion.recitdp.qc.ca/les-points-de-vue
https://www.leslibraires.ca/livres/petit-point-giancarlo-macri-9782889355662.html
https://sedubibliotheques.wixsite.com/bibliothequescssdps/ccq
https://padlet.com/catherinelapointe4/culture-et-citoyennet-qu-b-coise-litt-rature-uwlce3stt541by9e
https://docs.google.com/document/d/1L6Nhs22R7bcnGuZCW6HQ7qlYwid6bQ3iE92JgjF-6uQ/edit?usp=sharing
https://rire.ctreq.qc.ca/realisations/les-essentiels-de-la-retroaction-constructive/
https://www.youtube.com/watch?v=092qtjB4hSM
https://ccq.recitdp.qc.ca/activit%C3%A9s-dapprentissage/3e-cycle-du-primaire/jai-le-droit
https://docs.google.com/document/d/1cZ_zb7KLNHB8O7z3hd3sq-UnDmJ3Gk8jXv4IPO66N0E/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1Zi-W1RYr-pfPm3A_rL7pu9zthmUlUgn3/edit
https://docs.google.com/presentation/d/1pvApbF43yJGTMAPsSmUpDYGdw_QP4AS5/edit#slide=id.p1
https://docs.google.com/document/d/1y5LafslOLff0PO8vWvyI4gy24yBcoKmz/edit?usp=drive_link&ouid=105594472914784788409&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/presentation/d/10h6Q1P19ZJQss9fMBfj4H2U23EWu7wtpI9zwD1sOXqI/edit#slide=id.p1
https://notremur.recitdp.qc.ca/accueil


 

 

 

 

Étape 
Qu’est-ce que je veux que mes élèves apprennent ? Comment vais-je m’y prendre ? Comment vais-je savoir 

qu’ils ont appris ou non ? 
Thèmes Concepts SA/SAÉ/SÉ Évaluation  

2
e
 

étape 

Identité 
 

Occasions de 
penser sa vie 

Valeurs personnelles et collectives 
 
Attentes pour l’avenir 

Joyeux Noël : Suite de l’album Le petit père Noël (3e année) et de Merci petit père Noël (4e année), Petit père Noël deviendra grand de Anu 
Stohner, possibilité d’une lecture interactive comme amorce aux thèmes proposés. Ludique dans la période de Noël. 
Auteurs :  
Intention pédagogique : amener les élèves à prendre garde aux interprétations que l’on peut faire d’une situation comme le Petit Père 
Noël, réfléchir sur les valeurs personnelles et collectives dans l’histoire 
Aborder les erreurs de raisonnement 

 

Rapport au 
numérique Sécurité en ligne 

📃Stop les cyberviolences  
Discussions autour de l’écoute d’une vidéo 
Intention pédagogique : À la fin de l’activité, les élèves auront consolidé leur compréhension des cyberviolences et de la sécurité en ligne en plus 
d’identifier des éléments qui favorisent des relations interpersonnelles respectueuses sur les médias numériques. 

✅Utilisation de la grille 
générique pour évaluer cette 

SAÉ 

Identité 
 

Occasions de 
penser sa vie 

Différentes affiliations 
 
Modèles de vie 

📃Dans les souliers d’Amédée (Guide de l’enseignant) : lecture interactive à partir de l’album Dans les souliers d’Amédée de Véronique 
Lambert 
Auteurs : RÉCIT 
Intention pédagogique : Dans cette activité, les élèves sont amenés à découvrir ce qu’est l’empathie, porter les souliers de quelqu’un 
d’autre, qu’est-ce que ça implique? 

 

Identité Différentes affiliations 
*Image corporelle (EdSex) 

📃Mon corps change, et alors ? (Document de travail) 
Auteurs : Véronique Gibeault, enseignante, école Dansereau/St-Martin, Paule B. Hamelin, CP, CSSRDN 
Intention pédagogique : Amener l’élève à discuter et à réfléchir de façon critique sur l’importance d’adopter une attitude positive à l’égard de son 
corps en changement et de la diversité des formats corporels. 

✅Utilisation de la grille 
générique pour évaluer cette 

SAÉ (critères d’évaluation 
suggérés à la p.10 du 

document) 

Rapport au 
numérique Représentation de soi en ligne 

📃Mon avatar 
Auteurs : RÉCIT 
Intention pédagogique : Amener les élèves à prendre conscience de leur identité numérique et des droits et responsabilité qui s’y rattachent. Les 
amener à identifier des normes, des valeurs et des comportements qui favorisent un mieux vivre-ensemble et qui leur permettent de se construire une 
identité numérique positive. 

 

Transition 
écologique Mouvement environnementaux 

📗Suggestion littéraires: 📗 
Inondés 
Opération mange-gardiens (disponible sur Biblius) 

Greta et les Géants 
Le village dans la mer 
Un ciel sans oiseau 

 

Occasions de 
penser sa vie Réussite et adversité 

📗Suggestion littéraires: 📗 
Elles ont persisté : 13 femmes qui ont changé l'histoire 

Rosa Parks (disponible sur Biblius),  
Des athlètes époustouflants (disponible sur Biblius),  
Fab (roman) 
Le coeur et la bouteille 
Moi, je suis une montagne 
Après la chute 
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https://www.leslibraires.ca/livres/petit-pere-noel-le-anu-pyykonen-stohner-9782020557924.html
https://www.leslibraires.ca/livres/merci-petit-pere-noel-anu-pyykonen-stohner-9782020902090.html
https://www.leslibraires.ca/livres/petit-pere-noel-deviendra-grand-anu-pyykonen-stohner-9782021032420.html
https://stoplescyberviolences.ca/ressources-pedagogiques/niveau-primaire/
https://docs.google.com/document/d/1MxwclpUw5gM-4a5lnGmphwD_xYetqtYXA_VCGoSIb2Y/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1MxwclpUw5gM-4a5lnGmphwD_xYetqtYXA_VCGoSIb2Y/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1BP6fczt87Ct93izO3LLBwBEIml9WPMn-/edit
https://www.leslibraires.ca/livres/dans-les-souliers-d-amedee-veronique-lambert-9782925215059.html
https://docs.google.com/document/d/1istV30BONhag3BBBRO3kyBfj0lWj4QP14MVFWVY6pKU/edit
https://docs.google.com/document/d/1MxwclpUw5gM-4a5lnGmphwD_xYetqtYXA_VCGoSIb2Y/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1MxwclpUw5gM-4a5lnGmphwD_xYetqtYXA_VCGoSIb2Y/edit?usp=drive_link
https://docs.google.com/document/d/1wcjXX5o5-USyDTYDO5cPhEuyBQ-8Qb9Gv2Au6xhX3Jc/edit?tab=t.0
https://www.leslibraires.ca/livres/inondes-mariajo-illustrajo-9782898105661.html
https://www.leslibraires.ca/livres/operation-mange-gardiens-joan-senechal-9782898430282.html
https://www.leslibraires.ca/livres/greta-et-les-geants-zoe-tucker-9782897731489.html
https://www.leslibraires.ca/livres/le-village-dans-la-mer-felix-girard-9782898430824.html
https://www.leslibraires.ca/livres/un-ciel-sans-oiseaux-stephanie-boyer-9782925088806.html
https://www.leslibraires.ca/livres/elles-ont-persiste-13-femmes-qui-chelsea-clinton-9781443173766.html
https://www.leslibraires.ca/livres/rosa-parks-lisbeth-kaiser-9782897741457.html
https://www.leslibraires.ca/livres/des-athletes-epoustouflants-marie-claude-ouellet-9782897704391.html
https://www.leslibraires.ca/livres/fab-t-1-la-recrue-emilie-ouellette-9782897542887.html?srsltid=AfmBOoql6f9hWGtn5YazGAM2GE6MO14r82SEv7KfEqX2lvT4omwyFgEI
https://www.leslibraires.ca/livres/coeur-la-bouteille-le-oliver-jeffers-9782877676571.html?srsltid=AfmBOopyK_-H7m5qLVlha-_8bIwiKiaX5hnIy42eRKVDQVV0d6hsH8az
https://www.leslibraires.ca/livres/moi-je-suis-une-montagne-manech-9782215184133.html
https://www.leslibraires.ca/livres/apres-la-chute-la-remontee-de-dan-santat-9782924645307.html


Ose! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Étape 
Qu’est-ce que je veux que mes élèves apprennent ? Comment vais-je m’y prendre ? Comment vais-je savoir 

qu’ils ont appris ou non ? 
Thèmes Concepts SA/SAÉ/SÉ Évaluation  

3e 
étape 

Transition 
écologique 

Choix collectifs d’avenir 

📃En mouvement vert 
Auteur : RÉCIT 
Intention pédagogique : Une thématique très actuelle sur la façon dont les changements climatiques vont modifier nos vies. Découvrez le balado 
documentaire « Les réfugiés climatiques » lié à cet album et issu de la série À l'écoute! 

 
✅La grille d’évaluation est 

comprise dans la SAÉ 

Rapport au 
numérique 

Représentation de soi en ligne 
 
Sociabilité en ligne 
 

📃La quête de reconnaissance en ligne 
Auteur : Myra Auvergnat-Ringuette SJB (en cours de validation) 
Intention pédagogique : Relever les utilisations du numérique dans la capsule vidéo : Joe au Mont Everest (Télé Québec en classe) 
Liens avec la Charte à l’ère de la citoyenneté numérique  

Représentation de soi en ligne 
●​ Démontrer un respect de la réputation, de l’égalité et de la dignité de soi et des autres (ex : exposition de soi en ligne et image corporelle); 
●​ Protéger mes données personnelles et les informations sous ma responsabilité (ex: frontières entre l’espace public et l’espace privé, quête de 

reconnaissance en ligne); 
●​ Préserver la confidentialité de ma vie privée en ligne et celle des autres; 

Sociabilité en ligne 
●​ Maintenir des relations saines, harmonieuses et pacifiques (ex: transformation de la sociabilité en ligne); 
●​ Gérer mes comportements et mes émotions en ligne (ex: risques associés à la sociabilité en ligne et comportement sécuritaire); 
●​ Employer un langage approprié, des propos véridiques et pertinents (ex: communication respectueuse); 
●​ Contribuer de manières constructives aux échanges en ligne (ex: action citoyenne sur les plateformes numériques); 

📗#Boucle d’or 
📗4998 amis 
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https://www.leslibraires.ca/livres/ose-kobi-yamada-9782017168966.html
https://ccq.recitdp.qc.ca/activit%C3%A9s-dapprentissage/3e-cycle-du-primaire/en-mouvement-vert
https://lpalo.com/balado/les-refugies-climatiques-editions-de-lisatis/
https://docs.google.com/presentation/d/15LuIWuS30LCWeqOx2ksNbwPKCGhyni4_Vf4gg9Atnr4/edit?fbclid=IwAR3wjB5Q-VTIOjQ3UQc0rvvcOySnSRrZlKcLCC5tZn1ecON4eYsc5fXnH9I#slide=id.p
https://enclasse.telequebec.tv/contenu/Joe-au-Mont-Everest/938
https://docs.google.com/presentation/d/1bT8DEzRg_NijVwXjW6g3yP7dLGxhLtLhnQW8iwG4vgg/present?slide=id.gf68262aed0_0_0
https://www.leslibraires.ca/livres/boucledor-jeanne-willis-9782374081557.html
https://www.leslibraires.ca/livres/4998-amis-davide-cali-9782355045363.html


Rapport au 
numérique Sociabilité en ligne 

📃Conseil pour respecter la vie privée !  
Affiche pour s'inspirer 
📽️Capsule explicative : Que pouvez-vous faire pour protéger votre réputation en ligne?  
Intention pédagogique : Création d’une affiche par les élèves pour illustrer des conseils pour respecter la vie privée dans le monde du numérique.  

 

Rapport au 
numérique 

Représentation de soi en ligne 
*(EdSex) 
Sociabilité en ligne 
*Sécurité en ligne (EdSex) 

Sécurité virtuelle ou réelle? *** À venir 
Auteur : CP CCQ et ÉS de l'île de Montréal. 
Intention pédagogique : Amener les élèves à comparer des observations et des informations, et à identifier différents points de vue pour pouvoir 
élaborer des réponses sur la sécurité en ligne 
Liens avec la Charte à l’ère de la citoyenneté numérique  

 

  

Vive les vacances! 
Intention d’apprentissage : 
 Faire un bilan de l’année sur les apprentissages réalisés 

-​ Se rappeler les bons souvenirs, les coups de cœur des activités réalisées 
-​ Se placer sur une cible d’apprentissage ? Pour réaliser tout ce qui a été appris 

 
📃Dialogue en carrousel 
(favoriser la réflexion individuelle 
et collective) 
 
 

  
Atelier Philo  
Différence entre l’intimidation et la critique 
Les as de l’info  
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https://www.priv.gc.ca/fr/a-propos-du-commissariat/ce-que-nous-faisons/campagnes-et-activites-de-sensibilisation/sensibilisation-des-enfants-a-la-vie-privee/ressources-pour-les-enseignants/cinq-conseils-ai/
https://www.youtube.com/watch?v=XUSkiDCJerU
https://docs.google.com/presentation/d/1bT8DEzRg_NijVwXjW6g3yP7dLGxhLtLhnQW8iwG4vgg/present?slide=id.gf68262aed0_0_0
https://docs.google.com/document/d/1y5LafslOLff0PO8vWvyI4gy24yBcoKmz/edit?usp=drive_link&ouid=105594472914784788409&rtpof=true&sd=true
https://lesasdelinfo.com/profs/articles/2590/quelle-est-la-difference-entre-critique-et-intimidation

	Opération mange-gardiens (disponible sur Biblius) 
	Elles ont persisté : 13 femmes qui ont changé l'histoire 

