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OBJECTIFS DE LA FORMATION A1 

Comprendre et utiliser des phrases très simples de la vie quotidienne 

 

 
Se présenter 
Décrire son activité professionnelle 
Décrire sa famille, son environnement 
Parler de ses goûts, de ses habitudes 
Raconter des souvenirs 
Comprendre et écrire un document court et simple 

 
 

 

CONTENU DE LA FORMATION 

Objectifs communicationnels 

 

-​ Se présenter 

-​ Présenter quelqu’un 

-​ Interroger une personne 

-​ Comprendre des personnes qui se présentent 

-​ Parler de soi, de ses goûts, de ses loisirs, de ses habitudes, de sa journée  

-​ Décrire des personnes, des lieux et des choses 

-​ Laisser un message sur un répondeur  

-​ Donner des indications brèves 

-​ Faire des achats 

-​ Prendre un rendez-vous, inviter, accepter et refuser une invitation  

-​ Se renseigner 

-​ Parler des vacances 

-​ Parler de la météo 

-​ Raconter des souvenirs  

-​ Parler de ses projets 

-​ Comprendre et écrire un message, une carte postale, un carton d’invitation, une recette  

-​ Comprendre des instructions simples 

-​ Analyser des informations pour faire un choix : un menu, un programme de cinéma, de 

spectacles, des informations touristiques 
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Objectifs linguistiques 

 

Grammaire :  
-​ Les articles définis, indéfinis, partitifs, contractés 

-​ L’interrogation, la négation 

-​ Le genre des noms, des adjectifs 

-​ Les adjectifs possessifs, démonstratifs 

-​ Les prépositions et adverbes de lieu et de temps  

-​ Les adverbes de fréquence et de quantité 

-​ Les verbes pronominaux 

-​ Le présent, le passé composé, le futur proche, l’impératif, le passé récent, l’imparfait  

-​ Les pronoms personnels, toniques, y et en, relatifs (qui, que, où) 

-​ La comparaison 

Lexique : 

L’alphabet, les nombres, les nationalités, les pays, la politesse, les professions, la famille, les 

activités quotidiennes, les couleurs, les vêtements, le corps, les objets, les meubles, la ville, la 

localisation dans le temps et l’espace, les magasins, les transports, la nourriture, les fêtes, les 

vacances, les sorties, les médias, la météo, le logement, les paysages, la ville, les émotions, les 

sensations. 

 

 

EVALUATION 

-​ Entretiens individuels de progression  

-​ Exercices d’application  

-​ Mises en situation  

-​ Simulation épreuves DELF A1 

 

 

MODALITES PEDAGOGIQUES 

 

Cours individuels ou collectifs (entre 3 et 5 stagiaires) en présentiel ou en visioconférence. 

Programme adaptable en fonction du niveau et des besoins. 

Pédagogie active et immersive. Jeux de rôle, échanges oraux avec mise en situation. 

Exercices grammaticaux, lexicaux, de compréhension écrite et orale, de prononciation. 
Lecture d’articles de presse, visionnage de vidéo, écoute de documents sonores. 

Formation comprenant des exercices et une évaluation tout au long de la formation. 

Accès aux ressources en ligne de The English School Blaye 

Préparation à la certification de fin de parcours si requise. 


