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ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении районной игры по станциям 

«Мы за здоровье и безопасность» 
для учащихся 3 классов 

 
1.​ Общие положения 

​ Настоящее Положение определяет статус, цель, задачи, порядок проведения 
районной игры по станциям для учащихся третьих классов «Мы за здоровье и 
безопасность» (далее - Игра). 

Игра проводится в рамках марафона здорового образа жизни «Зарядись здоровьем» 
(для обучающихся 1-9 классов) в соответствии с планом реализации программы по 
развитию воспитания и дополнительного образования во Фрунзенском районе 
«Воспитание» по направлению «Здоровье в школе». 

 
2.​ Организаторы 

2.1.​ Организаторы Игры: 
−​ Государственное бюджетное учреждение дополнительного 

профессионального педагогического образования центр повышения квалификации 
специалистов «Информационно-методический центр» Фрунзенского района 
Санкт-Петербурга (далее – ГБУ «ИМЦ»);  

−​ Государственным бюджетным общеобразовательным учреждением средней 
общеобразовательной школой № 201 Фрунзенского района Санкт-Петербурга (далее – 
ГБОУ СОШ № 201). 

2.2.​ Для организации и проведения Игры формируется организационный 
комитет (далее – Оргкомитет). 
В состав Оргкомитета входят представители ГБУ «ИМЦ» и педагогические работники 
ГБОУ СОШ № 201. 
Функции Оргкомитета: 
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−​ утверждает программу Игры, определяет общий порядок её проведения на 
всех этапах; 

−​ осуществляет общее руководство подготовкой и проведением 
заключительного этапа Игры;  

−​ формирует состав членов жюри Игры; 
−​ формирует состав экспертов для организации работы на станциях; 
−​ организует разработку заданий, критерии их оценки;  
−​ отвечает за конфиденциальность заданий до проведения соответствующих 

этапов; 
−​ анализирует и обобщает итоги Игры.  

Оргкомитет несет ответственность: 
−​ за соблюдение настоящего Положения, правил и процедур подготовки и 

проведения Игры; 
−​ за обеспечение объективности оценки работы участников Игры. 

 
3.​ Цель и задачи Игры 

3.1.​ Целью Игры является пропаганда здорового образа жизни обучающихся 3-х 
классов. 

3.2.​ Задачи: 
−​ содействие повышению интереса к активному и здоровому образу жизни: к 

проблеме здоровья, желанию задуматься над тем, что здоровье - самое ценное достояние 
человека; 

−​ формирование навыков здорового досуга; 
−​ развитие физических качеств; 
−​ укрепление состояния здоровья; 
−​ развитие умения применять свои знания в различных ситуациях, связанных 

со здоровым образом жизни; 
−​ развитие умения рассуждать, анализировать, обобщать полученные знания; 
−​ развитие умения работать в команде; 
−​ воспитание чувства любви и заботы к собственному организму, чувство 

ответственности за свое здоровье, мотивация активного образа жизни; 
−​ воспитание чувства товарищества, взаимовыручки. 
 

4.​ Участники Игры 
4.1.​ Участниками Игры являются команды обучающихся 3-их классов 

общеобразовательных организаций (далее - ОО) Фрунзенского района Санкт-Петербурга. 
4.2.​ Состав команды - 6 человек (1 капитан и 5 членов команды). 
 

5.​ Сроки и место проведения Игры 
5.1.​ Игра проводится 20.11.2024 г. Начало: в 14:00 
5.2.​ Место проведения Игры: ГБОУ СОШ № 201 (Санкт-Петербург, ул. Турку, 

дом 21, корпус 2. Телефон: 8 (812) 417-23-23) 
5.3.​ Заявка на участие в Игре (приложение № 1 к Положению) подается в 

электронном виде в ГБОУ СОШ № 201 на электронную почту natalyabelyaeva@mail.ru не 
позднее 6 ноября 2024 года. 

5.4.​ Итоги Игры отправляются в Оргкомитет не позднее 3-х рабочих дней после 
её окончания. 

 
6.​ Порядок проведения Игры 

1.1.​ Форма проведения Игры - игра по станциям. 
1.2.​ В маршрут включены 4 станции: 
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−​ «Природная» (правила поведения на природе); 
−​ «Безопасная» (правила поведения в быту); 
−​ «Дорожная» (правила поведения на улицах и дорогах города, пригорода); 
−​ «Оздоровительная» (правила здорового образа жизни). 
1.3.​ Время пребывания на каждой станции – 10 минут. 
1.4.​ На станциях участникам необходимо выполнить задания занимательного 

характера с элементами парадоксальности, проблемности. Задания соответствуют 
требованиям программы и возрасту обучающихся и предполагают выполнение их как на 
уровне воспроизведения, так и на творческом уровне с использованием нестандартных 
способов решений. При выполнении заданий участники должны продемонстрировать 
следующие знания и умения: 

−​ сравнивать, анализировать, обобщать, делать выводы; 
−​ устанавливать логические связи и закономерности;  
−​ применять предметные знания в новых ситуациях;  
−​ показать достаточно широкий круг знаний об окружающем мире. 
1.5.​ За выполнение заданий, командам начисляются баллы. Оцениваются не 

только правильность выполнения знания, но и умение работать в команде. 
 

7.​ Жюри и эксперты Игры 
7.1.​ В состав жюри и группы экспертов входят: 
−​ специалисты ГБУ «ИМЦ» Фрунзенского района Санкт-Петербурга; 
−​ представители педагогической общественности. 
7.2.​ В состав жюри и группы экспертов не могут входить учителя начальных 

классов, обучающиеся которых участвуют в Игре. 
7.3.​ Эксперты разрабатывают задания для станций и организуют их работу. 
7.4.​ Количество членов жюри – не менее 5 человек; 
7.5.​ Жюри: 
−​ подводит итоги командного первенства; 
−​ готовит предложения по награждению; 
−​ представляет итоговый протокол в ГБУ «ИМЦ» в соответствии с 

приложением № 2 к Положению 
7.6.​ Все решения жюри протоколируются и являются окончательными. 
 

8.​ Подведение итогов и награждение участников Игры 
Итогом участия команды в Игре является арифметическая сумма баллов, 

полученных командой на всех станциях. 
Итоговое место команды присваивается в соответствии с рейтингом в сводном 

протоколе. 
Победителем (1 место) и призёрами (2, 3 место) считаются команды, набравшие 

наибольшее количество баллов. В случае, когда несколько команд набирают одинаковое 
количество баллов, решение о победителях принимает жюри. 

Подведение итогов и награждение проводится по завершении прохождения 
маршрутов всеми командами. 

 
9.​ Контакты 

По всем вопросам можно консультироваться по телефонам:  
- 8 (921) 577-28-33 Петрушевская Наталья Валерьевна; 
- 8 (911) 277-85-31 Солуянова Анна Сергеевна. 
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Приложение № 1 к Положению 
районной игры по станциям для учащихся 3-х классов 

«Мы за здоровье и безопасность» 
 

 
 

Заявка на участие 
в районной игре по станциям для учащихся третьих классов  

«Мы за здоровье и безопасность» 
_____________________________________________________________ 

(название образовательного учреждения) 
просит принять заявку на участие в районной игре по станциям для учащихся 
третьих классов «Мы за здоровье и безопасность». 
 
Название команды: 
___________________________________________________ 
 
Состав команды: 
1.​ _________________________________________________ 
2.​ _________________________________________________ 
3.​ _________________________________________________ 
4.​ _________________________________________________ 
5.​ _________________________________________________ 
6.​ _________________________________________________ 
 
Адрес электронной почты: ______________________________________ 
ФИО ответственного (полностью): _______________________________ 
Контактный телефон: ___________________________________________ 

 
 

Подпись руководителя  
 

 
«____» ________________  _______ г. 
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Приложение № 2 к Положению 
районной игры по станциям для учащихся 3-х классов 

«Мы за здоровье и безопасность» 
 

 
Итоги 

районной игры по станциям для учащихся третьих классов  
«Мы за здоровье и безопасность» 

 
№ 
п\п Название команды Образовательная 

организация 
Количество 

баллов Место 

1.​      
2.​      
3.​      
4.​      
….     

     
     

 
 
 

Ответственный организатор: _________________________________   Подпись 
 

«____» ________________​ _____ г. 
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