
 
 
 
 

Тема недели: 
 

«Семья и семейные традиции» 
Подготовительная к школе группа 

Рекомендации родителям 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Родителям рекомендуется:  

 
ЗАДАНИЕ 1. ПОКАЗАТЬ РЕБЕНКУ ФОТОГРАФИЮ С 

ИЗОБРАЖЕНИЕМ СЕМЬИ. СПРОСИТЬ ПРО КАЖДОГО ЧЛЕНА СЕМЬИ: 

- Кто это? 

-Это nana. 

- Как назовём всех этих людей одним словом?  

— Семья. 

- Сколько человек в нашей семье? 

 

ЗАДАНИЕ 2. УЧИТЬ РЕБЁНКА ОБРАЗОВЫВАТЬ ТВОРИТЕЛЬНЫЙ 

ПАДЕЖ СУЩЕСТВИТЕЛЬНЫХ С ПРЕДЛОГОМ «С». ПОИГРАТЬ В ИГРУ 

«КТО С КЕМ ЖИВЁТ?» 

- У мамы есть сын, мама живёт с (кем?) - Мама живёт с сыном, папа с 

сыном брат с сестрой мама с бабушкой 

мама с дочерью бабушка с дедушкой папа с дедушкой и т.д. 

 

ЗАДАНИЕ 3. УЧИТЬ РЕБЁНКА ОБРАЗОВЫВАТЬ НАРЕЧИЯ ОТ 

ПРИЛАГАТЕЛЬНЫХ. ПОИГРАТЬ В ИГРУ: «ЕЩЁ БОЛЬШЕ» 

- Бывает человек сильный, а бывает ещё. - Бывает ещё сильнее. 

 Старый — старее 

 слабый — слабее  

старший - старше  

высокий — выше  

добрый - добрее  

здоровый — здоровее  



низкий — ниже  

младший — младше 

большой — больше 

 

ЗАДАНИЕ 4. УЧИТЬ РЕБЁНКА ПОДБИРАТЬ ПОДБОР ДЕЙСТВИЯ К 

ПРЕДМЕТУ. ПОИГРАТЬ В ИГРУ: «ЧТО ДЕЛАЕТ?» СПРОСИТЬ ПРО ВСЕХ 

ЧЛЕНОВ СЕМЬИ. 

- Мама в семье (что делает?) 

- Варит, стирает. лечит, обнимает, жалеет. 

 

ЗАДАНИЕ 5. УЧИТЬ РЕБЁНКА ОБРАЗОВЫВАТЬ РАЗЛИЧНЫЕ 

ФОРМЫ СВОЕГО ИМЕНИ. ПОИГРАТЬ В ИГРУ «КАК ЗВАЛИ, КАК ЗОВУТ - 

КАК БУДУТ ЗВАТЬ?» 

- Когда ты родился, как тебя называла мама? - Димочка. 

- Как тебя в садике зовут? - Дима. 

- Назови своё полное имя. - Дмитрий. 

- Назови своё имя и отчество. - Дмитрий Иванович 

 

ЗАДАНИЕ 6. ЗАГАДАЙТЕ ЗАГАДКУ: 

Это слово каждый знает 

Ни на что не променять! 

К цифре «семь» добавлю «я» 

Что получится? (Семья) 

 

 



ЗАДАНИЕ 7. ХУДОЖЕСТВЕННОЕ ТВОРЧЕСТВО. АППЛИКАЦИЯ 

  «МОЯ СЕМЬЯ» 

Закреплять умение детей создавать   фигуру человека из геометрических 

фигур. Будут необходимы: бумажные заготовки геометрических фигур (круг, 

прямоугольник, треугольник), цветной картон для основы , клей  ПВА ,кисточки, 

салфетки, цветные карандаши.  

 

 

ЗАДАНИЕ 8. ИГРА С ПРАВИЛАМИ «НАЗОВИ ЛАСКОВО»   

 мама —    маменька, мамулечка, матушка;   

дети  —   …  ,  

  папа   —   …  , 

 сын   —   …  ,  

дедушка  —   …  ,  

 бабушка  —    …   

дочь  —   …  ,   

 



внук   —    …  ,  

внучка   —    …  ,  

сестра   —   …  ,  

брат 

 

ЗАДАНИЕ 9.ИГРА С ПРАВИЛАМИ «ОПИШИ, КАКАЯ (КАКОЙ), ЧТО 

ДЕЛАЕТ?»  

 Мама —    веселая, любимая, заботливая;… готовит, стирает,…;  

 бабушка  —   ... ;   

дедушка  —    ... ;   

папа  —    ... ;   

брат  —    ... ;   

сестра —    ....  

 

  ЗАДАНИЕ 10. ИГРА “ГРОМКО - ШЁПОТОМ, БЫСТРО - МЕДЛЕННО” 

Я говорю вы слушаете, а потом повторяете.  

Чу - чу - чу - я гулять хочу (громко) 

Чи - чи - чи - пироги в печи (шёпотом) 

Чо - чо - чо - как горячо (быстро) 

Ач - ач - ач - прилетел грач (медленно) 

Уч - уч - уч - у меня ключ (громко) 

Оч - оч - оч - скоро ночь (шёпотом) 

 



ЗАДАНИЕ 11. РИСОВАНИЕ «МОЯ РУКА – МОЯ СЕМЬЯ» 

Закрепляем умение детей использовать нетрадиционные техники рисования 

(ладошками), приемы рисования фломастерами и гуашевыми красками. Будут  

необходимы: белые листы А-4, фломастеры, набор гуаши, кисти, влажные 

салфетки, стакан   с водой.      

 

    

 

 

 

 



ЗАДАНИЕ 12. СТРОИМ ДОМ ИЗ КОНСТРУКТОРА « ДОМ МОЕЙ 

СЕМЬИ». 

 

ЗАДАНИЕ 13. ПАЛЬЧИКОВАЯ ИГРА: ДРУЖНАЯ СЕМЕЙКА 

Раз уселась на скамейке/ 

Наша дружная семейка: 

(пальцы сжаты в кулак) 

Самой первой села мама, 

(разогнуть большой палец) 

Рядом — строгий наш отец. 

(разогнуть указательный) 

Следом братец и сестрица. 

(разогнуть средний и безымянный) 

Ну а мне где поместиться 

(разогнуть мизинец) 

 

ЗАДАНИЕ 14.  РАССМОТРИТЕ СЕМЕЙНЫЕ ФОТОАЛЬБОМЫ  - 

развивать интерес к истории своей семьи, семейным традициям, родословной; 

 

ЗАДАНИЕ 15. ПРОДОЛЖАЙТЕ СЕМЕЙНУЮ ТРАДИЦИЮ 

ЕЖЕДНЕВНЫХ БЕСЕД О ПРОЖИТОМ ДНЕ.  

Чем тебя порадовал сегодняшний день?  

Чем огорчил?  

Чем удивил? и т.д. 

 Обсуждайте  и планируйте  все совместные мероприятия вместе с ребенком. 



 

ЗАДАНИЕ 16. ЧТЕНИЕ:  

В. Осеева «Печенье» 

В. Осеева «Сыновья» 

Г.Браиловская «Наши мамы, наши папы» 

Р.Гамзатов «Мой дедушка» 

В. Осеева «Просто старушка». 

Я Сегель «Как я был мамой». 

П. Воронько «Мальчик Помогай» 

Д. Габе «Моя семья». 

А Барто «Вовка – добрая душа» 

Р. н. с. «Сестрица Аленушка и братец Иванушка». 

Л. Н. Толстой «Старый дед и внучек». 

Е. Благинина «Аленушка». 

 

ЗАДАНИЕ 17. СТИХОТВОРЕНИЯ ДЛЯ ЗАУЧИВАНИЯ НАИЗУСТЬ ПО 

ТЕМЕ . 

Что может быть семьи дороже? 

Что может быть семьи дороже? 

 Теплом встречает отчий дом, 

 Здесь ждут тебя всегда с любовью, 

 И провожают в путь с добром! 

Отец и мать, и дети дружно 

 Сидят за праздничным столом, 

 И вместе им совсем не скучно, 

 А интересно впятером. 

Малыш для старших как любимец, 

 Родители - во всем мудрей, 

 Любимый папа - друг, кормилец, 

 А мама ближе всех, родней. 

Любите! И цените счастье! 



Оно рождается в семье, 

 Что может быть ее дороже 

 На этой сказочной земле 

*** 

Стихи о семье 

Воскресенье - вот везенье! 

 Воскресенья так нужны! 

 Потому что в воскресенье 

 Мама делает блины. 

 Папа к чаю чашки моет. 

 Вытираем их вдвоем, 

 А потом мы всей семьею 

 Чай с блинами долго пьем. 

 А в окошко льется песня, 

 Я и сам запеть готов, 

 Хорошо, когда мы вместе, 

 Даже если нет блинов. 

*** 

Стихи о семье 

 О. Бундур 

Мама на папу глядит, 

 Улыбается, 

 Папа на маму глядит, 

 Улыбается, 

 А день самый будний, 

 Не воскресенье, 

 И за окошком – не солнце, 

 А вьюга, 

 Просто такое у них 

 Настроение, 

 Просто они 

 Очень любят друг друга. 

 От этой любви 



 И легко, и светло. 

 Мне с папой и мамой 

 Так повезло! 

 

 

 


