PROJETO DE EXTENSAO

TiTULO: ENSINO E TREINAMENTO DO SUPORTE BASICO DE VIDA NAS
ESCOLAS

RESUMO

O projeto de extensédo “Ensino e treinamento do suporte basico de vida nas
escolas” objetivou promover atividades educativas sobre as medidas de
suporte basico de vida (SBV) aos estudantes do ensino médio de escolas
publicas e privadas de Caic6/RN. Estas foram executadas por discentes de
enfermagem e versaram sobre medidas de SBV em casos de parada
cardiorrespiratoria (PCR). Os discentes foram capacitados sobre essas
medidas, e posteriormente, a intervencdo foi planejada e executadas nas
escolas. Estas ocorreram da seguinte maneira: 10 - Avaliagdo do conhecimento
prévio: apresentacéo de video sobre parada cardiorrespiratéria e jogo avaliativo
para verificar as atitudes do publico diante do caso; 20 - Breve exposi¢cao
dialogada sobre PCR e medidas de SBV; 3o - Demonstracao, através de video,
em manequim sobre a sequéncia de medidas de suporte basico; 40 - Avaliagao
final: jogo educativo (quebra-cabega) sobre SBV. Esse projeto contribuiu para a
capacitacao de estudantes de escolas publicas e privadas no que tange as
medidas de SBV, de modo a instrumentaliza-los com o conhecimento
necessario na vigéncia de uma PCR. Além de promover maior interagao entre
os graduandos de enfermagem e a comunidade escolar. Devido a pandemia da

COVID-19, a metodologia proposta foi adaptada ao formato remoto.
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