


บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ​  โรงเรียนแม่จันวิทยาคม อำเภอแม่จัน จังหวัดเชียงราย             

ท่ี         ​ ​ ​ ​ ​ วันท่ี 31 กรกฎาคม 2567                              

เร่ือง    รายงานผลการประเมินความฉลาดทางอารมณ์  (Emotional Quotient : EQ) ช้ัน................... 
 

เรียน​ ผู้อำนวยการโรงเรียนแม่จันวิทยาคม 
 

​ ด้วยข้าพเจ้า ..................................... และ......................................... ได้รับมอบหมายให้ทำแบบ

ประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ) ของนักเรียน เพ่ือนำไปใช้เป็นข้อมูลพ้ืนฐาน​
ในการคัดกรองนักเรียน ในการจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนได้รับการพัฒนาอย่างถูกต้องและเหมาะสม

ตามสภาพจริงรายบุคคล ข้าพเจ้าได้ประมวลผลการประเมินดังกล่าวแล้วโดยภาพรวม มีนักเรียนท้ังส้ิน.....คน มี

นักเรียนต่ำกว่าปกติจำนวน.....ราย ปกติ.....ราย และสูงกว่าปกติ.....ราย รายละเอียดดังแนบ เรียนมาพร้อม

หนังสือน้ี และได้จำแนกพฤติกรรมได้ดังน้ี 

​ 1.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียง ด้านควบคุมตนเอง      ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 2.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านเห็นใจผู้อ่ืน       ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 3.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านความรับผิดชอบ       ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 4.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านแรงจูงใจ ​​ ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 5.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านการตัดสินใจแก้ปัญหา​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 6.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านสัมพันธภาพ​ ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 7.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านภูมิใจในตนเอง​ ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 8.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านพอใจชีวิต​​ ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

​ 9.พบว่ามีนักเรียนท่ีมีความเส่ียงด้านสุขสงบทางใจ​ ​ จำนวน.....ราย​ คิดเป็นร้อยละ..... 

 ​ ข้าพเจ้ามีความเห็นว่าควรดำเนินการช่วยเหลือ/แก้ไข โดยด่วน    จำนวน.....ราย  ประกอบด้วย 

1)​ ..........................................................​ เลขท่ี ......... 

2)​ ..........................................................​ เลขท่ี ......... 

โดยดำเนินการดังน้ี  

1)​ ........................................................... 

2)​ ........................................................... 



​ ​ ​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ.................................................... 

​ ​ ​ ​ ​           (...........................................) 

            ครูท่ีปรึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี....... 

 

 

​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ.................................................... 

​ ​ ​ ​ ​           (...........................................) 

            ครูท่ีปรึกษาระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี...... 
 

ความเห็นของหัวหน้าระดับช้ัน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ.................................................. 

​ ​ ​ ​ ​      ( ................................................ ) 

    หัวหน้าระดับช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี...... 
 

 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการโรงเรียน 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ............................................... 

​ ​ ​ ​ ​         ( ........................................ ) 

              รองผู้อำนวยการฝ่ายกิจการนักเรียน 
 

ความเห็นของผู้อำนวยการโรงเรียน 

​ �  ทราบ 

..............................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................. 

​ ​  

​ ​ ​ ​ ​ ลงช่ือ ............................................... 

​ ​ ​ ​ ​            ( นายศุภวิศว์ ตาหล้า ) 

   ผู้อำนวยการโรงเรียนแม่จันวิทยาคม 



 

คำนำ 
 

รายงานผลแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ)  จัดทำข้ึนเพ่ือรายงาน

พฤติกรรมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี.........  ปีการศึกษา 2567  โรงเรียนแม่จันวิทยาคม  ซ่ึงเป็นนักเรียน

ในท่ีปรึกษาของข้าพเจ้า และเพ่ือจะได้ทราบถึงลักษณะของพฤติกรรมท้ังด้านบวกและด้านลบของนักเรียนเป็น

รายบุคคล  นอกเหนือจากการสังเกตด้านการเรียนหรือด้านอ่ืนๆ โดยท่ัวไป ซ่ึงหากตรวจพบปัญหาในด้านใดๆ 

จะได้ดำเนินการแก้ไขปัญหาเหล่าน้ันได้ทันท่วงที สำหรับแบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional 

Quotient : EQ) ข้าพเจ้าได้จัดทำข้ึนท้ังหมด 1 ชุด  ได้แก่ 

แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ)   สำหรับนักเรียนประเมินตนเอง 

ส่วนด้านการประเมินมีท้ังหมด 9 ด้าน ได้แก่   

ด้านท่ี 1  ด้านควบคุมตนเอง​  

ด้านท่ี 2 ด้านเห็นใจผู้อ่ืน 

ด้านท่ี 3 ด้านความรับผิดชอบ 

ด้านท่ี 4 ด้านแรงจูงใจ 

ด้านท่ี 5 ด้านการตัดสินใจแก้ปัญหา 

ด้านท่ี 6 ด้านสัมพันธภาพ 

ด้านท่ี 7 ด้านภูมิใจในตนเอง 

ด้านท่ี 8 ด้านพอใจชีวิต 

ด้านท่ี 9 ด้านสุขสงบทางใจ 

อย่างไรก็ตาม  แบบประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ)  น้ีเป็นเพียงส่วน

หน่ึงในการศึกษานักเรียนเป็นรายบุคคลเท่าน้ัน เพราะยังมีวิธีการอีกมากมายซ่ึงข้าพเจ้าจะได้ดำเนินการตาม

ลำดับและวิธีท่ีหลากหลายเพ่ือให้ทราบ เข้าใจและเข้าถึงนักเรียนให้มากย่ิงข้ึนต่อไป 

 

 

​ ​ ​ ​ ​        ​ ลงช่ือ​ ……………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     ( ......................................... ) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   ครูท่ีปรึกษา 

​ ​ ​ ​ ​        ​  

ลงช่ือ​ ……………………………………………… 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     ( ........................................... ) 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​   ครูท่ีปรึกษา 
 

 



 

สารบัญ 
 

  เร่ือง​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​       หน้า 

 

สรุปผลการประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ) ..................................​ 1 

การแปลผลการประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ) เป็นรายบุคคล.....​ 2 

​  

​  

 

 

 

 

 

 
 

 



1 
 

สรุปผลการประเมินความฉลาดทางอารมณ์ (Emotional Quotient : EQ) 

จำนวนนักเรียนท้ังหมด พฤติกรรม จำนวน (คน) ร้อยละ 

........ คน 

กลุ่มปกติ ... คน ..... 

กลุ่มต่ำกว่าปกติ ... คน ..... 

กลุ่มสูงกว่าปกติ ... คน ..... 

รวม ... คน ...... 

 

สรุปภาพรวมการประเมิน EQ 9 ด้าน 

จำนวน

นักเรียน

ท้ังหมด 

การประเมินรายด้าน 

ผลการประเมิน EQ 

กลุ่มปกติ  

(คน) 

กลุ่มต่ำกว่าปกติ 

(คน) 

กลุ่มสูงกว่าปกติ 

(คน) 

.... คน 

ด้านท่ี 1  ด้านควบคุมตนเอง ... ... ... 

ด้านท่ี 2 ด้านเห็นใจผู้อ่ืน ... ... ... 

ด้านท่ี 3 ด้านความรับผิดชอบ ... ... ... 

ด้านท่ี 4 ด้านแรงจูงใจ ... ... ... 

ด้านท่ี 5 ด้านการตัดสินใจแก้ปัญหา ... ... ... 

ด้านท่ี 6 ด้านสัมพันธภาพ ... ... ... 

ด้านท่ี 7 ด้านภูมิใจในตนเอง ... ... ... 

ด้านท่ี 8 ด้านพอใจชีวิต ... ... ... 

ด้านท่ี 9 ด้านสุขสงบทางใจ ... ... ... 

สรุปภาพรวม ... ... ... 

 

 

ลงช่ือ.............................................ครูท่ีปรึกษา               ลงช่ือ.............................................ครูท่ีปรึกษา 

           ( ...................................... )​ ​                   ( ...................................... )​ ​
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