
ЧАСТНОЕ  ДОШКОЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  «ОСТРОВ  ДЕТСТВА» 
(ЧДОУ «Остров Детства») 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
_ 

Московская обл., Одинцовский р/н, г. Одинцово, ул. Кутузовская, дом 13,  ИНН/КПП 5032999433/503201001  
                                                                            
                                                  
 

МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 
ПО ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫМ ОБЛАСТЯМ 

ЧАСТНОГО ДОШКОЛЬНОГО ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО  
УЧРЕЖДЕНИЯ «ОСТРОВ ДЕТСТВА» 

 
Наименование 

образовательных 
областей, входящих в 

Программу 

Автор, название, место издания, год издания 
методического пособия 

Основная 
общеобразовательная 

программа дошкольного 
образования 

«От рождения до школы» под редакцией Н.Е.Вераксы, 
Т.С.Комаровой и М.А.Васильевой 3-е изд., испр. и доп.- 
М.: Мозаика – Синтез 2019 г. - 368с. 

Образовательная область 
«Физическая развитие» 

1.   Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в 
детском саду»,  подготовительная к школе группа     
детского     сада,     Издательство «Мозаика Синтез» 
Москва, 2011г. 
2.   Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском  
саду,   старшая   группа   детского сада,  Издательство  
Мозаика  Синтез Москва, 2010г. 
3.   Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском  
саду,   средняя   группа   детского сада,  Издательство  
Мозаика  Синтез Москва, 2007г. 
4.   Пензулаева Л.И. Физкультурные занятия в детском 
саду, вторая младшая группа детского  сада,  Издательство  
Мозаика Синтез Москва, 2007г. 
5. Пензулаева  Л.И.  Подвижные  игры  и игровые 
упражнения для детей 3-5 лет. Москва, Гуманитарный изд. 
центр Владос, 2007 г. 
6.   Пензулаева   Л.   И.   Подвижные   игры   и игровые 
упражнения для детей 5-7 лет. Москва, Гуманитарный изд. 
центр Владос, 2007 г. 
7. Пензулаева       Л.И.       Оздоровительная гимнастика  
для   детей   3-7   лет.   -   М.: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 
8. Сочеванова  Е.А.  Комплексы  утренней гимнастики в 
детском саду. Санкт- Петербург, Детство-Пресс. 2005 г. 
9.   Образцова Т.Н., Подвижные игры для детей 
– Москва, ООО ИКТЦ «ЛАДА» 2007 г. 
10. Харченко   Т.Е.   Утренняя   гимнастика   в детском  
саду.  Издательство  Мозаика Синтез Москва, 2007 г 



11. Малоподвижные игры  и игровые упражнения. Для 
занятий с детьми 3—7лет. Борисова М. М. 
Мозаика-Синтез, 2014г. 
12. Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми    2-7    
лет.    Э.Я.    Степаненкова. Мозаика-Синтез, 2014 г. 

Образовательная область 
«Социально-коммуникативное 
развитие» 

1.   Воронкевич О.А.  Добро Пожаловать в экологию -  во 
второй младшей группе детского сада. Конспекты занятий. 
– Мю: Мозайка-Синтез, 2008 
2. Соломенникова     О.А.     Занятия     по формированию 
элементарных экологиче6ских представлений во второй 
младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 
Мозайка-Синтез, 2008 
3.   Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий  во  
второй  младшей  группе детского сада. Практическое 
пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: 
ИП Лакоценин С.С., 2009 
4. Белая     К.Ю.     Формирование     основ безопасности у 
дошкольников. Для занятий с​ детьми 2-7  лет.  –  М.:  
МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 2014 
5.   Доронова Т.Н. Девочки и мальчики 3-4 лет в семье и 
детском саду: Пособие для дошкольных образовательных 
учреждений. – М: Линка-Пресс, 2009 
6.   7. В.И. Петрова, Стульник Т.Д. Этические беседы с 
детьми 4-7 лет: Нравственное воспитание в детском саду. 
Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозайка- 
Синтез, 2012 
8. К.Ю.    Белая.    Формирование    основ безопасности у 
дошкольников. Пособие для педагогов дошкольных 
учреждений и родителей. –  М.:  МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 
2012 
9. В.Н. Волчкова, Н.В. Степанова. Конспекты занятий в 
старшей группе детского сада. Познавательное развитие. 
Учебно- методическое пособие для воспитателей и 
методистов  ДОУ. – Воронеж:     ТЦ «Учитель», 2005. 
10. В.И.  Петрова,  Т.  Д.  Стульник.  Этические беседы с 
детьми 4-7 лет: нравственное воспитание в детском саду. 
Пособие для педагогов и методистов. – М.: Мозайка- 
Синтез, 2012. 
11.   Л.Г. Селихова. «Интегрированные занятия. 
Ознакомление   с   природой   и   развитие речи».  – М.: 
Мозайка-Синтез, 2005г. 
12. Л.Г. Николаева С.Н. Юный эколог – М.: 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010. 
13. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 
формированию элементарных математических 
представлений в подготовительной к школе группе 
детского сада.  Издательство Мозаика-Синтез Москва,  
2011 г. 

Образовательная 
область 

1.   Л.Н. Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие 
речи и мышления: Методическое пособие. 
– М.: Мозайка-Синтез, 2008 



«Познавательное развитие» 2. О.А. Соломенникова.  Занятия по формированию 
элементарных экологических представлений в первой 
младшей группе детского сада. Конспекты занятий. – М.: 
МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2010 
3. Н.А.     Корпухина.     Ознакомление     с оружающим 
4. Е.В Колесникова «Математические ступеньки»  
5.   Л.Н. Смирнова. Развитие речи у детей 2-3 лет. Пособие 
для воспитателей и родителей. 
– М.: Мозайка-Синтез, 2006 
6. Е.В. Колесникова «Звуковая культура речи» для детей» 
от 3-до 7 лет. 
7.   Волчкова В.Н., Степанова Н.В. Конспекты занятий  во  
второй  младшей  группе детского сада. Практическое 
пособие для воспитателей и методистов ДОУ. – Воронеж: 
ИП Лакоценин С.С., 2009 
8. Помораева И.А., Позина В.А. Занятия по 
формированию элементарных математических 
представлений во второй младшей группе детского сада. 
Планы занятий. – М.: Мозайка-Синтез, 2006 
10. О.А. Воронкевич «Добро пожаловать в экологию». 
Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней 
группе. Конспекты занятий. – М.: МОЗАЙКА_СИНТЕЗ, 
2010 

Образовательная 
область 

«Речевое развитие» 

1.   Е.В. Колесникова «Звуковая культура речи»  Занятия по 
развитию речи в первой младшей группе детского сада. 
2.   Л.Н. Смирнова. Развитие речи у детей 2-3 лет. Пособие 
для воспитателей и родителей. 
– М.: Мозайка-Синтез, 2006 
3.   Л.Н. Павлова Л.Н. Раннее детство: развитие речи и 
мышлекния: Методическое пособие. – М.: 
Мозайка-Синтез, 2008 
4.   Занятия по развитию речи в детском саду. 
Программа и конспекты. Книга для воспитателей детского 
сада / О.С. Ушакова, А.Г. Арушанова, А.И. Максаков, Е.М. 
Струнина, Т.М. Юртайкина. Под ред. О.С. Ушаковой.  –  
М.: Изд-во  «Совершенство», 
1999. 
5.   Карпухина   Н.А.   Конспекты   занятий   во второй 
младшей   группе   детского   сада. Развитие речи и 
знакомство с художественной   литературой. Практическое 
пособие для воспитателей и методистов  ДОУ.  –  
Воронеж:  ЧП Лакоценин С.С. 2007 
6. О.С.  Ушакова,  Н.В.  Гавриш  «Знакомим  с литературой   
детей   5-7   лет».   –   М.:   ТЦ Сфера, 2010 
 

Образовательная 
область 

1. И.А. Лыкова «Изодеятельность в детском саду» 
2. Д.Н. Колдина. Лепка и рисование с детьми 2-3 лет. 
Конспекты занятий. – М.: Мозайка- Синтез, 2007 



«Художественно-эс
тетическое 
развитие» 

3. Е.А. Шохина «Аппликация в детском саду» Конспекты 
занятий. – М.: Мозайка-Синтез, 2016 г. 
4. Куцакова      Л.В.      Конструирование  и 
художественный труд в детском саду: Программа и 
конспекты занятий. – М.: ТЦ Сфера, 2005 
5. Павлова О.В. Изобразительная деятельность и 
художественный труд. Вторая младшая группа: 
конспекты занятий / - Изд. 2-е. Волгоград: Учитель, 2015 
6. Д.Н.Колдина. Аппликация  с детьми 3-4 лет 
7. З.В. Лиштван. Конструирование: Пособие для 
воспитателей дет. сада. – М.: Просвещение, 1981 
8. Л.В. Куцакова. Занятия по конструированию из 
строительного материала в средней группе детского 
сада. Конспекты занятий. – М.: Мозайка-Синтез,2006 
9. Л.В. Куцакова. Конструирование и художественный 
труд в детском саду: Программа и конспект занятий. – 
М.: ТЦ Сфера, 2010 
М.: Мозайка-Синтез, 2008. 
10.​ Казакова Т. Г. Развивайте у дошкольников 
творчество. - Просвещение, 2008 
11.     Малышева     А.Н.,     Ермолаева     Н.В. 
Аппликация в детском саду – Ярославль: Академия 
развития 
13.     Малышева     А.Н.,     Ермолаева     Н.В. 
Аппликация в детском саду – Ярославль: Академия 
развития: 2011 г. 
14.​ Лыкова И.А. Изобразительная деятельность в 
детском саду. Издательства Карапуз – дидактика 2006г. 
15.​ Т.С. Комарова пособие «Занятия по 
изобразительной деятельности» в подготовительной к 
школе группе детского сада. М.: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ,  
16.​ И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в 
детском саду» Подготовительная к школе группа М.: 
«КАРАПУЗ-ДИДАКТИКА», 2006 
17.​ Т.Г. Казакова «Развивайте        у дошкольников 
творчество». – М.: Просвещение, 1985 

 

Технологии и  
методические пособия 

(логопедия) 

-Н.В. Нищева "Развитие связной речи детей дошкольного 
возраста с 2 до 7 лет." Методические рекомендации. 
Конспекты занятий. СПб.: Детство - Пресс,2019. 
-Н.В.Нищева "Слоговые таблицы". СПб.: Детство-Пресс, 
2019. 
-Н.В.Нищева "Совершенствование навыков слогового 
анализа и синтеза у старших дошкольников с 5 до 7 
лет".СПб.: Детство-Пресс,2019 

 
 


