
               CLUBES E PROJETOS 2026/27 

Clube/ Projeto e 
Coordenador/a 

Descrição/Objetivos Público-alvo Local/sala Inscrição 

Clube de Leitura (Profª 
Paula Campos) 

Espaço de encontro, partilha e reflexão 
em torno da leitura 

Alunos 3º Ciclo e Secundário ____________ Google forms: 
https://docs.google.com/forms/d/1
kTc6SF1JekzvcczM47if7EaLsbi7z

7eomCcfQ68_eyw/viewform 
 

Clube de Oratória (Profª 
Pérola Guerreiro) 

levar os alunos a aprender a falar em público e a 
dominar a arte de se expressar, tomando 

consciência das suas capacidades e habilidades 
cognitivas 

Alunos (ensino secundário 
regular e profissional) 

Sala a designar (5.ª 
feira às 12h50)  

Email: 
perolam.guerreiro@espalmela.net 

Clube de Teatro (profª 
Cristina Galamba) 

Dinamização de atividades práticas de expressão 
dramática e teatro  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

Auditório da escola 
(5ª feira, 12h50) 

Email: 
anac.correia@espalmela.net 

Clube UBUNTU (Prof. 
Arsénio Inácio) 

Desenvolvimento de competências 
socioemocionais  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário) e professores 

Sala a designar (5.ª 
feira às 12h50)  

Email: 
arsenioj.inacio@espalmela.net 

Clube LED (Prof. Rui 
Espírito Santo): Robótica, 
Multimédia, Impressão 
3D, Eletrónica 

Um espaço para criar, explorar e desenvolver as 
tuas ideias com tecnologia 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores 

Sotão (sala LED) Google forms: 
https://forms.gle/3JTmMu8fFu2

6JoKE9  

Clube de Jornalismo 
(Profª Ermelinda 
Machete) 

Entrevistas, reportagens, notícias de ex-alunos 
e ex-professores da ESP  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

____________ Email: 
ermelindam.machete@espalmela.

net 
Clube OMG…English 
/Clube de Inglês (Profª 
Susana Delgado) 

Estar ativamente envolvido na aprendizagem da 
Língua Inglesa; desenvolver a fluência oral e 
escrita; praticar conversação/interação em 

grupo  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

Sotão  contactar a professora de Inglês 
da turma  

Clube CEPPAS (Profªs 
Ana Cristina Ferreira e 
Isabel Ferreira) 

Promover a literacia científica e tecnológica dos 
alunos e da comunidade, estimular o interesse 

pela ciência através de atividades práticas e 
experimentais, e modernizar o ensino pela 

interdisciplinaridade. Fomentar a abertura da 
escola à comunidade, através de parcerias e a 

partilha de conhecimentos, e o 
desenvolvimento de competências e atitudes 

científicas, como o espírito crítico e a 
cooperação.  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

________  

https://docs.google.com/forms/d/1kTc6SF1JekzvcczM47if7EaLsbi7z7eomCcfQ68_eyw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1kTc6SF1JekzvcczM47if7EaLsbi7z7eomCcfQ68_eyw/viewform
https://docs.google.com/forms/d/1kTc6SF1JekzvcczM47if7EaLsbi7z7eomCcfQ68_eyw/viewform
https://forms.gle/3JTmMu8fFu26JoKE9
https://forms.gle/3JTmMu8fFu26JoKE9


Clube Escola Azul  
(Profªs Ana Cristina 
Ferreira e Isabel Ferreira) 

Estimular as escolas a trabalhar o Oceano de 
um modo estruturado, interdisciplinar e vertical, 
sem se restringir ao contexto de sala de aula, e 

com reflexo a nível social, quer a partir do 
envolvimento das comunidades locais, quer na 

participação de diferentes parceiros.  

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

________  

Projeto Programa de 
Indução (Profªs Célia 
Batista e Isabel Vargas) 

Melhorar o acolhimento e apoio a docentes em 
início de atividade profissional, facilitando a sua 

integração e adaptação a um novo contexto 
escolar 

Professores ____ ______ 

Projeto Newsletter (Profª 
Ermelinda Machete) 

Receção, recolha, leitura , correção e 
enquadramento e divulgação de informação 

(atividades realizadas) 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, , 
comunidade educativa em 

geral 

_________ Email: 
ermelindam.machete@espalmela.

net 

Projeto Jogos Desportivos 
Escolares (Prof. José 
Paulo Pinho) 

Mais de duas dezenas de atividades desportivas, 
de 8 modalidades desportivas diferentes, 

concentradas nas últimas semanas do 1º, 2º e 3ºs 
períodos. 

Alunos  (3º ciclo e 
secundário) 

 Google Forms ou em papel (nas 
aulas). As inscrições são por 

atividade. 

Projeto EPAS 
(Parlamento Europeu) 
(Profª Patrícia Rato) 

Ensinar os alunos sobre a democracia europeia e 
os seus direitos como cidadãos da União 

Europeia 

Alunos  (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional) 

_______ Contactar Prof.ª Patrícia Rato 

Projeto Plano Nacional de 
Cinema (Profª Patrícia 
Rato) 

Desenvolver o gosto pelo cinema, valorizando-o 
como forma de arte, e promover um programa de 
literacia cinematográfica e de divulgação de obras 

cinematográficas nacionais. 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, , 
comunidade educativa em 

geral 

________ _________________________ 

Projeto Florir os Saberes 
(FOS) (Profª Maria Irene 
Pereira): 
1. Oficina do papel e do 
Design, profs. grupo 600  
2. Oficina das Palavras e 
da Poesia, prof. Mª do 
Céu Ventura  
3. Oficina Costura 
Criativa, prof. Ana 
Catarina Gualberto  
4. Oficina +Debate 
Palmela Júnior, profs. 
Sílvia Guerreiro e Ângela 
Fermisson 

Um espaço de convergência onde diferentes 
saberes se cruzam 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, , 
EEs/pais, funcionários da 

escola 

  



Projeto de Mentorias a 
Pares (Psicóloga Ana 
Domingos) 

Conjunto de atividades focado numa intervenção 
preventiva, remediativa e promotora de 

competências, tendo como principal objetivo a 
ligação e relação de proximidade criadas entre 

mentores e mentorandos 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário)  

_______________
___ 

Apenas os alunos do 7.º anos 
como mentorandos. Pedir um 
impresso de inscrição ao DT. 

Projeto Papel por 
Alimentos (Profª Sara 
Barreto, Coordenadora da 
equipa BE/CRE) 

Projeto cívico e solidário que implica a entrega de 
PAPEL QUE JÁ NÃO É UTILIZADO, na biblioteca 

da escola. Posteriormente esse papel é levado 
pela CMP para ser reciclado e entregue ao Banco 

Alimentar "convertido" em alimentos para 
alimentar várias famílias carenciadas 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, 
funcionários da escola, 

comunidade educativa em 
geral 

Biblioteca da 
escola 

_________________ 

Projeto Autor do Mês 
(Profª Sara Barreto, 
Coordenadora da equipa 
BE/CRE) 

Projeto de continuidade, que visa promover um 
autor por mês. Na BE/CRE será realizada uma 
exposição bibliográfica do autor escolhido, e a 
Newsletter terá um espaço dedicado à vida e 

promoção da leitura do escritor. 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, 
EEs/pais, funcionários da 

escola 

Biblioteca da 
escola 

Colaboradores/voluntários 
convidados por email ou 

presencialmente 

Projeto Bookcrossing 
(Equipa da BE/CRE – PB) 

Levar um livro e trazer outro, como forma de 
partilha sustentável. Toda a comunidade 

educativa pode dirigir-se à estante situada à 
entrada da BE/CRE para retirar ou colocar um 

livro. 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, 
funcionários da escola 

Biblioteca da 
escola 

_________________________ 

Projeto Feiras BE/CRE 
(Prof. Francisco Jesus) 

Reutilização de livros, CD, DVD por quem tenha 
interesse em algum desses documentos 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, 
funcionários da escola 

Biblioteca da 
escola (1º e 2º 

períodos) 

Através do DT ou de outro 
professor dos 7ºs e 10ºs anos 

que venham conhecer a 
biblioteca. Turmas de 

Humanidade 
Projeto de Expressões 
Inclusivas -PINC (Profª 
Lígia Pinho) 

Projeto de Inclusão através das expressões e das 
artes. 

Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário profissional), 

professores, funcionários da 
escola, instituições de Ensino 
pré-escolar , 1o e 2o ciclos e 

ainda instituições como 
APPACDM e de apoio à 

terceira idade do concelho 

____________ _____________________ 

Projecto para a Educação 
e Saúde (PES) (Profª 
Alexandra Oliveira) 

Elaboração de atividades que promovem a saúde. Alunos (3º ciclo e ensino 
secundário regular e 

profissional), professores, 
funcionários da escola, EEs  

_____________ __________________________ 

Projeto Make-a-Wish 
(Profª Susana Delgado) 

Realizar desejos a crianças e jovens, dos 3 aos 
17 anos, com doenças graves, progressivas, 

degenerativas ou malignas, proporcionando-lhes 
momentos de força, alegria e esperança.  

Toda a comunidades escolar  ________ ______________ 



Projeto GME- Gabinete 
de Mediação Escolar 

Mediar conflitos e situações de indisciplina.  Todos os alunos sala 308 _________________ 

Projeto Sala de Estudo  Complementar o apoio pedagógico e curricular, 
promovendo um trabalho mais individualizado 
com alunos que revelem essa necessidade.  

Todos os alunos   

Projeto Vintage para 
todos (Profª Ana Catarina 
Lemos / Equipa EMAEI) 

Promoção da sustentabilidade através de feiras 
de objetos doados  

Alunos apoiados pela EMAEI  _________ _____________ 

Projeto Escola sem 
Bullying, Escola sem 
Violência  (Psicóloga 

Mariana Gago da Silva) 

Apoiar alunos, Professores e Ao's a detetar, 
prevenir e atuar sobre situações de bullying, por 
forma a conseguirmos manter/evoluir para um 
clima de maior paz e segurança para os alunos.  

Alunos, D.T.s, E.E.s e 
comunidade educativa 

_______ ___________________ 

     
 


