ANALIZE
par Rigas Strazdumuizas vidusskolas- attistibas centra veiktajam darbibam
2024./ 2025. macibu gada

Rigas StrazdumuiZas vidusskola- attistibas centrs atbilstoSi 2016. gada 29.
marta Ministru kabineta noteikumiem Nr. 187 “Noteikumi par krité€rijiem un
kartitbu, kada specialas izglitibas iestadei pieSkir specialas izglitibas attistibas
centra statusu”.

Attistibas centrs sniedz metodisku atbalstu:
e riko pedagogu profesionalas kompetences pilnveides kursus;
® organizé konferences, pieredzes apmainas seminarus;
e plano un vada informativi izglitojoSus seminarus vecakiem/ bérnu
likumiskiem parstavjiem;
e izstrada metodiskos materialus pedagogu, specialistu un vecaku lietoSanai.

Savu darbu Rigas Strazdumuizas vidusskolas-attistibas centrs realiz€ $ados
virzienos:

1. NodroSina agrinu specialo vajadzibu diagnostiku pirmsskolas vecuma bérniem
ar redzes trauc€jumiem.

Rigas StrazdumuiZas vidusskola- attistlbas centrs ir vieniga izglitibas iestade
Latvija, kas kopS 1997. gada, ieglstot attistibas centra statusu, uzsaka
konsultaciju sniegSanu visu vecumu bérniem ar redzes trauc€jumiem
vajredzibas vai neredzibas pakapé. Attistibas centra tiek organiz€ts un sniegts
sistematisks un komplekss atbalsts b&rniem un vinu gimeném. Jau vairak ka 10
gadus tiek organiz€ta un regulari rikots mérktiecigs pasakumu kopums- Agrina
atbalsta programma (atbalsta sniegSana bérniem ar redzes un redzes un
kompleksiem trauc&jumiem un vinu vecakiem).

AttlstTbas centrs atbalsta §imenes un sniedz:

® specialistu individualas konsultacijas klatieng;

specialistu individualas konsultacijas tieSsaisté, pa telefonu, e-pastu;
individualus ieteikumus par atbalsta pasdkumu nodroSinasanu;
redzes un fiziskas funkcioné€Sanas sp€ju izveértéjumu;

socialo funkcionéSanas sp&ju izveértéjumu.

2024./ 2025. macibu gada Rigas StrazdumuizZas vidusskola- attistibas centra ir
veikta agrina speciala diagnostika 43 pirmskolas vecuma bérniem un sniegts
atbalsts vinu likumiskajiem parstavjiem. Salidzinot ar iepriekS€jiem gadiem,
konsultaciju skaits ir konstants- tas ir ar mazu mainibu. Piemé&ram, 2023./ 2024.
macibu gada agrina speciala diagnostika veikta 46 b&rniem, 2022./2023. macibu
gada laika ta veikta 57 pirmskolas vecuma bérniem, vairums no b&rniem kopa ar
vinu vecakiem vai likumiskajiem parstavjiem tiek konsultéti patstavigi, vairaku
gadu garuma.

Konsultaciju laika izmantoti $adi specialo vajadzibu agrinas diagnostikas
instrumenti: bérna redzes funkcionalas darbibas novérojumi, redzes funkcionalas



darbibas stimul€Sana ar spilgtiem vizualajiem stimuliem, Lea redzes asuma testi,
Waggoner krasu redzes tests, Lea kontrastredzes tests, Lea reZgi- tTklenes atbildes
reakcijas noteikSanai.

éajé maclbu gada pirmskolas vecuma bérni un viQu vecaki konsultéti no
AlUksnes novada, Daugavpils, JEkabpils, Rigas, AugSdaugavas novada, Liepajas,
Tukuma, Lielvardes, Tukuma novada, RopaZiem, Valmieras, Jelgavas, Ogres,
BaloZiem, Ligatnes, Bauskas, Kuldigas, Saulkalnes, Marupes novada, Ventspils,
Marupes, JUrmalas, RopaZu novada, Madonas.

Pirmskolas vecuma bérnu vecakiem nodroSinatas individualas konsultacijas
klatiene, telefonkonsultacijas, e-pasta sarakstes. Beérniem ar redzes un
kompleksiem trauc€jumiem tiek sniegtas konsultacijas par multisensoro
stimuléSanu, kermena apzinaSanu, pielagotas vides veidoSanu, vispar€jas fiziskas
veselibas veicindSanu, vecakiem tiek sniegti personalizéti ieteikumi par bérna
vajadzibu izpratni, komunikaciju un ikdienas rutinam.

2024./ 2025. macibu gada no 18.10.2024. - 20.10.2024. un no 31.05.2025. -
1.06.2025. Rigas StrazdumuiZas vidusskola attistibas centra organiz€ta un vadita
Agrina atbalsta programma pirmskolas vecuma bé&rniem ar redzes un redzes un
kompleksiem traucéjumiem. Pasdkuma piedalljas 12 {imenes no dazadam
Latvijas pils€tam un novadiem. Dalibniekiem tika piedavata plaSa un pardomata
programma, ikkatrs Agrinas atbalsta programmas dalibnieks (b&rns) apmekl&ja
redzes pedagoga, speciala pedagoga, muzikas skolotaja, logop€da, fizioterapeita,
psihologa, kanisterapijas un citu specialistu individualas nodarbibas. Nodarbibas
tika organiz€tas gan bérniem individuali, gan bérniem kopa ar vecakiem, gan tikai
vecakiem. Vecakiem tika piedavata iesp€ja piedalities mizikas, sporta, jogas,
makslas, keramikas un pilates nodarbibas. Tapat vini var€ja dalities savstarp€jas
sarunas kopa ar skolas psihologu. Pasakuma tiek vaditas grupu nodarbibas
vairakiem vecakiem kopa, sniegts emocionals atbalsts.  Veiksmiga sadarbiba
turpinas ar sunu biedribu “Teodors” un Latvijas Neredzigo savienibu, kas atsaucigi
un atbalstoSi piedalas organiz€taja programma.

Vecaki programmas pédéja diena sanem specialistu rakstiskus ieteikumus, kas
balstiti uz vairaku specialistu vértéjumu, ko kopigi izstrada Agrina atbalsta
programmas specialistu komanda. Tas ir sava veida individuals attistibas plans par
vides pieldgoSanu, bérna attistibas veicindSanu, komunikacijas prasmju
uzlaboSanu, socializE€Sanos, paSaprUpes prasmju attistiSanu, multisensoras
stimul€éSanas metoZu izmantoSanu, kermena apzinaSanas metoZu, metodes roka
uz rokas izmantoSanu u.c. AAP dalibnieki tiek vértéti dinamika. Bérnu vecaki
sniedz atgriezenisko saiti par pasakuma saturu, vides nodroSinajumu, organizétibu,
vaditaju profesionalitati un attieksmi. Vecaki, izvertéjot AAP stipras puses un
attistibas vajadzibas, visbiezak pasakumu novérté |oti pozitivi. Vairaki no b&rniem
kopa ar gimeném programma piedalas regulari.

2. NodroSina metodisku un pedagogisku palidzibu visa Latvija esoSo citu
izglitibas iestaZu pedagogiem jautajumos par atbalsta pasakumu pieméroSanu
izglitojamajiem ar redzes traucéjumiem.

2024./2025. m. g. ir konsultéti 107 visparizglitojoSo skolu, Pll un specialo skolu



pedagogi. Konsultacijas sniegti gan praktiski ieteikumi, gan teor€tiskas vadlinijas,
lai veicinatu ieklaujoSu macibu procesu. ApskatTti jautajumi par macibu materialu
pielagoSanu, metoZu izmantoSanu, vides nodroSinaSanu, tehnologiju
izmantoSanu u.c.  Visvairak konsultacijas sniegtas par atbalsta pasakumu
pieméroSanu — 107 konsultacijas, par macibu sasniegumu dinamikas izvért€jumu —
3 konsultacijas un 8 dazadas cita veida konsultacijas.

Uz vairakam Latvijas izglitibas iestadém nosUltita aptaujas anketa “Ka jlsu
skola tiek nodroSinats macibu process izglitojamiem ar redzes trauc€jumiem?”. Ir
vairakas izglitibas iestades Latvija, kuram tiek sniegts sistematisks atbalsts,
izveidojusies produktiva un sekmiga sadarbiba. Planota ilgtsp€jigu sadarbiba
nakotn€, lai veicinatu ikviena iesaistita un ieintereséta pedagoga profesionalo
kompetenCu pilnveidi. Tapat tiek sniegtas konsultacijas pedagogiem, kas strada ar
bérniem ar redzes un kompleksiem traucéjumiem par specifisko nodroSinajumu.

3. lIzstrada macibu vai metodiskos atbalsta materialus par darba ar
izglitojamajiem ar redzes traucéjumiem specifiskajiem jautajumiem.

2024./ 2025. macibu gada tika izstradi, apkopoti un ievietoti
skolas-attistibas centra majas lapa Sadi materiali:

e “Specifisku macibu materialu izlase skoléniem ar redzes un

kompleksiem trauc€jumiem”.

e “Dalu maciSanas idejas neredzigiem skoléniem sakumskola”.
Rigas StrazdumuiZas attistibas centra izstradatie metodiskie materiali tiek veidoti
ka atbalsts , lai tos sava darba varétu izmantot visparizglitojoSo skolu pedagogi,
specialo skolu pedagogi, atbalsta personals un izglitojamo likumiskie parstaviji.
Materiali sniedz metodes, k& pielagot un nodroSinat macibu procesu skoléniem ar
redzes un redzes un kompleksiem trauc€jumiem.
4. NodroSina konsultacijas citu izglitibas iestaZzu izglitojamiem ar redzes
trauc€jumiem vai vinu likumiskajiem parstavjiem neatkarigi no izglitojamo
izglitibas ieguves vietas.

Konsultacijas citu izglitibas iestdZu (gan skolu, gan pirmsskolas, gan specialo
skolu) izglltojamiem ar redzes trauc&jumiem un vinQu tuviniekiem ir visplaSak
realizéta funkcija.

2024./2025. m. g. tika sniegtas konsultacijas 104 izglitojamiem un vinu
likumiskajiem  parstavjiem. Lielakoties  konsultacijas izglitojamajiem ir
sistematiskas. Konsultacijas tiek sniegtas klatien€, telefoniski, e-pasta. Skoléni ar
redzes trauc&jumiem un vinu vecaki tiek konsultéti par macibu Iidzekliem,
tehniskiem paliglidzekliem, par vides pielagojumu, darba vietas iekartojumu,
specializ€tajiem paliglidzekliem u.c.

Ar izglitojamiem ar redzes trauc&jumiem un viQu vecakiem ir izveidojusies
konstruktiva un produktiva sadarbiba.

SalldzinoSi, 2023./2024. m. g. tika sniegtas 128 konsultacijas, bet 2022./2023.
m. g. - 111 konsultacijas.
5. Organizé informativi izglitojoSus pasakumus par bérnu ar redzes
traucéjumiem ieklauSanas un integracijas visparéja izglitibas sistéma
nepiecieSamajiem specifiskajiem nosaciljumiem visparéjas izglitibas iestaZu
pedagogiem, vecakiem un interesentiem.



Rigas StrazdumuiZas vidusskola- attistibas centrs sava darba ietvaros organizé
ka talakizglitibas kursus, ta informativi izglitojoSus seminarus par darba ar
vajredzigiem un neredzigiem b&rniem organizacijas specifiskajiem jautajumiem.

2024./ 2025. macibu gada organizéti talakizglitibas kursi:

“Pedago@iska procesa planoSana un vadiS$ana izglitojamiem ar redzes un garigas
attistibas trauc&jumiem” (RIMC-22-138, 29.06.2022.) Talakizglitibas kursu norises
laiki : 19.09.-20.09.2024.; 07.11.-8.11.2024.; 22.05.-23.05.2025. lzglitoti 45
pedagogi.

Saja macibu gada tika organizéta un vadita Rigas StrazdumuiZas vidusskolas-
attistibas centra Agrina atbalsta programmas pirmsskolas vecuma bérniem ar
redzes un redzes un kompleksiem trauc€jumiem 10 gadu pastavéSanai veltita
konference "Agrina atbalsta nozime bérnu ar redzes un kompleksiem
trauc€jumiem attistibas veicindSana", ko apmekl€ja 145 dalibnieki.

Konferenceé tika apskatitas Sadas témas:

e Bérnu vajredzibas un neredzibas galvenie iemesli un tendences Latvija.

e Vajredzibas un neredzibas ietekme uz dazadam bérna attistibas jomam.

® Agrinais atbalsts bérniem ar multipliem traucéjumiem.

e Speciala pedagoga darbs ar vajredzigiem un neredzigiem pirmsskolas
vecuma bérniem un bérniem ar redzes un kompleksiem trauc&jumiem.

e Taktilo materidlu pielagoSana un sagatavoSana pirms Braila iemanu
veidoSanai.

e Multisensoras stimuléSanas veidi bérniem ar redzes un kompleksiem
traucéjumiem.

® Labas prakses pieméri par foto/video dinamiku.

e Vecaku daliSanas pieredzé.

Savukart Ropazu novada izglitibas iestaZu atbalsta personala specialistiem ,
Rigas Valsts vacu gimnazijas izglitojamiem, Erasmus+ viesskol€niem no Vacijas un
skolas pedagogiem vaditas konsultacijas-seminari par macibu procesa
nodroSinaSanu vajredzigiem un neredzigiem izglitojamajiem, par tehnisko
paliglidzeklu izmantoSanu un macibu materidlu pielagoSanu un sagatavoSanu,
kopuma abos pasakumos piedalijuSies 47 daltbnieki.

Rigas StrazdumuiZas vidusskola- attistibas centrd noritéjuSas daZadas cita
veida aktivitates:

e Rigas StrazdumuiZas vidusskola- attistibas centra viesojies Eiropas neredzigo
savienibas izpilddirektors.

e Seminars “Nedzirdiba-neredziba un kermeniski taktila komunikacija”.

e Konsultacija- seminars RopaZu novada izglitibas iestaZu atbalsta personala
specialistiem.

e Atvérto durvju diena/macibu jomu materialu izstade.

Rigas Strazdumuizas vidusskolas attlstibas centra parstavji piedalljuSies Sados
pasakumos arpus izglitibas iestades:

e Starptautiskaja cilveku ar invaliditati diena organizétaja informativaja
pasakuma “Speju daudzveidiba”.



e ledzimtas tiklenes distrofijas pacientu un profesionalu konferencé “Kopa
meés varam vairak”.
® “leguvumi dazadam izglitibas ekosistéma iesaistitajam pusém “Sadarbiba

aun

un sinergija kvalitativai izglTtTbai” vienotas skolas konteksta “”.

Tapat apmekl€juSi seminarus specialas izglitibas iestazu — attistibas centriem
Reézekné un Valmiera.

Ka katru macibu gadu arT 2024./2025. macibu gada veikta informacijas uzskaite
par attistibas centra veiktajam darbibam, ta ievietota skolas majas lapa, ar ko var
iepazities visparizglitojoSo un specialo skolu pedagogi, atbalsta personals, vecaki
un citi ieintereseétie.

6. Sadarbojas ar augstskolam, kuras isteno pedagogijas studiju programmas.

Rigas StrazdumuizZas vidusskolas- attistibas centra sadarbiba ar augstskolam
notiek sistematiski. 2024./2025. macibu gada konsultéti studenti par redzes
traucéjumu ietekmi uz macibu procesu no Rigas Stradina universitates, Rézeknes
Tehnologiju augstskolas, Latvijas Makslas akad&mijas, Daugavpils Universitates,
Vidzemes Augstskolas, Latvijas Universitates “Macibsp€ks”. Studentiem tiek
piedavats informativais, teorétisks un izglitojoSs materials, organiz€tas
vairakkartéjas konsultacijas, tikSanas pasakumi, studenti atbalstiti zinatnisko
darbu pétnieciba, dazi no studentiem atbalstiti  datorprogrammu lietoSana
cilveékiem ar redzes trauc€jumiem, iepazistinati par pieejamibu studiju macibu
materialiem, instal€tas macibam nepiecieSamas programmas.

Rézeknes Tehnologiju akadémijas 2. un 3., un 4. kursa studentiem Rigas
Strazdumuizas vidusskola attistibas centra specialisti lasa lekcijas un nodroSina
praktiskds nodarblbas un seminarus studiju kursa ‘"lzglitibas procesa
nodroSinaSana bérniem ar redzes trauc€jumiem/ Providing educational services to
children  with vision disorders" ;"Bérni ar redzes un kompleksiem
trauc€jumiem/Children with vision and complex disorders" un “Braila raksta
pamati” ietvaros.

7. Citas aktivitates.

AC darba iesaistitie pedagogi attista profesionalo meistaribu un paSizglitojas,
piedalas talakizglitibas kursos, seminaros, vebinaros, konferenceés.

Rigas Strazdumuizas vidusskolas-attistibas centra parstavji piedalijuSies arl
dazados starptautiskos pasakumos:

e Erasmus + (Polija, LASKI) lepaziSanas ar izglitibas un terapijas metodém, ko
izmanto neredzigiem un vajredzigiem skoléniem( 20.03.2025).

e ICEVI (International Council for Education of Visually Impaired) Eiropas
regiona seminara "Atbalsts bérniem un jaunieSiem ar redzes traucéjumiem:
ko més varam darit? Ko var darit?" (Supporting children and young adults



with visual impairment: What can we do? What can be done?)
(15.-17.05.2025.) Padova, ltalija.

Attistibas centram aktivi sadarbojas ar Bérnu kliniskas universitates slimnicas
Acu slimibu kliniku, Latvijas Neredzigo biedribu, Latvijas Neredzigo bibliotéku,
Zurnalu "Rosme", uznémumu SIA "Exceed", Baltijas Bé€rnu fondu, PestiSanas
Armiju, Kanddas Militaro policiju NATO spéku ietvaros, kas dislocéta AdaZu
militaraja baze€, Valsts pedagogiski medicinisko komisiju, paSvaldibu pedagogiski
medicinisko komisiju, socialiem dienestiem, barintiesam, Latvijas Neredzigo sporta
savienlbu, biedrtbu "Redzi mani", Tehnisko paliglidzeklu centru , SIA "Rigas
Satiksme", Rigas izglitibas informativi metodisko centru, Rigas Centralo bibliotéku
filialbibliotéku "Strazds", Rakstniecibas un Muzikas muzeju, Veselibas un darbspéju
ekspertizes arstu komisiju, Jana Rozentala Saldus un véstures makslas muzeju,
LABRA namu, Latvijas Neredzigo biedribas Rehabilitacijas centru, LTV, Latvijas
Radio 2, sunu biedribu “Teodors”, “Macitp€ks”, VISC, Valsts socialas aprlpes
centru “Riga”, Latvijas Optometristu un optiku asociacija, Medicinas muzejs,
LatvieSu valodas agentira.

Lai populariz€tu un atspogulotu AC darbibu, macibu gada laika skolas méajas
lapa, laikrakstos, radio, socialajos tiklos publicEtas dazada veida aktivitates un
notikumi.



