
El Origen del lenguaje en la prehistoria​
 

Nuestros antepasados prehistóricos debieron haber contado con algún tipo de forma de 
comunicación. Varias personas han compartido distintas teorías que han intentado 
explicar el origen del lenguaje, y cuando los humanos dejaron de depender de la 
comunicación no verbal. Probablemente, nunca sepamos realmente si el uso de gestos 
fue primerizo, si el habla humana surgió antes, o si los dos se desarrollaron al mismo 
tiempo. Lo que es evidente, es que el habla humana es el lenguaje que predomina en la 
era actual. La primera filogenia propuesta que da importancia al lenguaje se debe a Ernst 
Haeckel, quien planteó que debió existir un “hombre mono” carente de lenguaje como un 
paso previo en la evolución gradual de nuestra especie a partir de ancestros similares a 
los actuales chimpancés. Al que llamó Pithecanthropus alalus habría sido nuestro último 
ancestro común, seguramente con los neandertales. 
 
Si tuviéramos que nombrar el idioma más antiguo del mundo, sería el babilónico o el 
egipcio antiguo, aunque no sabemos con certeza si este fue el verdadero inicio de la 
historia del lenguaje. En realidad, los “idiomas antiguos” poseen una cantidad de 6000 
años, y los lingüistas opinan que el lenguaje se originó hace 50 000 años, o incluso hace 
medio millón de años. Así que la verdadera pregunta es cómo se comunicaban nuestros 
antepasados. 
 
De acuerdo a la teoría del oral-gestual, “el lenguaje oral proviene directamente del 
lenguaje gestual. La necesidad de una comunicación mediante gestos habría servido de 
presión para transferir ese lenguaje gestual a uno vocal. Así pues, el origen del lenguaje 
se trataría de un proceso gradual, que comenzó originalmente con un conjunto de gestos 
físicos, continuó con gestos orales producidos con la boca y finalizó con la aparición del 
habla.” 
 

Charles Darwin también sostenía una opinión similar, la cual es que el habla reemplazo a 
los gestos porque dejaba libres ambas manos para trabajar con herramientas e 
instrumentos de cacería. Asimismo, se opina que el lenguaje de señas no es muy eficaz 
en la oscuridad y si los humanos prehistóricos tenían que cazar o moverse en medio de la 
noche, estos debieron encontrar otros medios para comunicarse.   
 
Al descartar los gestos y el lenguaje de señas, se considera como teoría los mugidos o 
ladridos. Estos plantean que los humanos empezaron a imitar el sonido de los animales, y 
fue así que el lenguaje se fue desarrollando paulatinamente, no obstante, deja abierta la 
pregunta de dónde provienen los nombres de las cosas que no emiten sonido. Otra teoría 
es la del gruñir, la cual propone que el lenguaje se originó producto de los sonidos 
emitidos por los humanos al hacer actividad física, aunque no explica cómo surgieron las 
palabras que no tienen ninguna conexión con el esfuerzo físico. 
 
A causa de que los seres humanos se desarrollaron, la variedad de formas de recolección 
de alimentos creció y se formaron pequeños pueblos agrícolas donde a medida que sus 
poblaciones crecían, hicieron falta medios para registrar los datos sobre las cosechas, 
plantaciones o la propiedad de los animales, de manera que fue necesario crear nuevos 
sistemas que permitan almacenar y recordar datos para así no tener complicaciones al 
memorizar grandes cantidades de información, dado que esta información puede llegar a 
manipularse, corría el riesgo de que los descubrimientos no se transmitían con fidelidad. 



   
Es realmente complejo saber cuál fue el verdadero origen del lenguaje, ya que 
actualmente solo tenemos teorías sin ningún hecho que nos pueda confirmar la verdad. 
Sin embargo, sabemos que es un hecho que el lenguaje fue un factor fundamental en el 
progreso de las primeras civilizaciones, la cual permitió por ejemplo organizar la cacería 
mediante instrucciones, también promovió el surgimiento de estructuras sociales de poder 
más definidas, ya que los líderes podían ahora dar órdenes o instrucciones a los 
seguidores. Además, aporto a la ayuda del desarrollo del pensamiento conceptual y se 
constituyó como un medio para comunicar las ideas y transmitir la cultura, siendo de gran 
importancia, puesto que nuestros antepasados desarrollaron una cultura oral dependiente 
del lenguaje. 
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