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PAT Communauté de 
Communes Gâtine Racan 

" Une situation géographique stratégique : 
entre le rural et le périurbain " 

structuration des filières, restauration collective, 
éducation 

 

Résumé 
Suite à l’arrivée d’un stagiaire en charge du diagnostic territorial et de la mise en place d’une gouvernance (groupes de 
travail, groupes d’action) en 2021, la Communauté de Communes Gâtine Racan voit son Projet Alimentaire Territorial 
(PAT) émerger. En 2022, le PAT se base sur le diagnostic et les mobilisations pour mettre en place les premières 
actions. Celles-ci portent sur le maraichage, la restauration scolaire, l’accessibilité économique et sociale à une 
alimentation locale et de qualité. 

Carte du territoire       
Cdc Gâtine et Choisilles – Pays de Racan  

Carte d’ID du territoire 
 

●​ Structure porteuse : Communauté de 
Communes Gâtine Racan 

●​ 507,3 km2 – 21 942 hab – 43,2 h/km2 - 
19 communes – 1 EPCI 

●​ Nord : rural / Sud : périurbain 

●​ Production agricole dominante : 
grandes cultures céréalières  

●​ Autres :  une partie très arboricole, 
beaucoup d’élevages 

●​ Produits locaux : pomme de Racan, la 
geline de Racan 

Contexte 
La Communauté de Communes Gâtine Racan a un fort historique avec l’agriculture. En 2019, elle crée l’association 
Circuit-Courts Touraine Nord-Ouest (CCTNO) avec la Communauté de Communes Touraine Ouest Val de Loire (CC 
TOVAL) dans le but d’établir un réseau de proximité entre producteurs et restaurateurs. L’intérêt grandissant pour 
l’alimentation mène la Communauté de communes Gâtine Racan à réfléchir à la mise en œuvre d’une économie 
alimentaire locale, durable et de qualité, accessible à tous. En 2021, le Projet Alimentaire Territorial (PAT) voit le jour 
grâce aux moyens humains mobilisés par la Communauté de Communes et une forte volonté des élus locaux. 

Objectifs 
Ce PAT vise à accroître la connaissance du 
territoire puis à relocaliser l’alimentation et 
l’agriculture, tout en restant un territoire ouvert.  

Diagnostic 
Etudes en amont du diagnostic territorial : Projet GOUTER 
(2016-18) - "Gouvernance Territoriale des systèmes 
alimentaires" - accompagnement des collectivités locales, 
aide à reprendre en main la thématique de l'alimentation sur 

https://www.pat-cvl.fr/collectivite/mettre-la-transition-alimentaire-a-lagenda-elements-de-contexte/


Il comporte 3 grands objectifs : développer une 
agriculture locale, durable et de qualité 
notamment par la structuration des filières / 
rendre accessible une alimentation locale, 
durable, et de qualité / faire de l’alimentation 
l’affaire de tous via l’éducation, la réduction et la 
gestion des déchets alimentaire, et la santé. 

leur territoire - porté par l'International Urban Food Network 
(IUFN) ; Etude du maillage territorial dans le cadre du PAT 
départemental (2019) ; Action repérage et transmission. 

Diagnostic territorial (mars-juillet 2021) - état des lieux de 
la production agricole et alimentaire locale, besoins 
alimentaires, atouts et contraintes du territoire – 
méthodologie : questionnaire en ligne sur l’alimentation 
destiné aux habitants, entretiens auprès des élus et acteurs 
de l’alimentation, enquête de proximité sur les besoins, les 
volontés et la logistique des commerces de bouche, 
restaurants, brasseries, bars, cafés, confituriers… - réalisé 
en interne (stagiaire)  

Cartographie de la répartition des acteurs sur le territoire. 

Moyens humains 
1 ETP (chargé d’animation du PAT) et 0.6 ETP 
(coordinatrice du PAT). 

Gouvernance 
COPIL – rôle : réunion et concertation entre les acteurs, dans une démarche de transversalité - composition : DRAAF, 
acteurs publics (Département, CdC, DDT), élus, Chambres consulaires (CA 37, CCI, CMA), associations agricoles 
(GABBTO, InPact 37, ADEAR 37), Pays Loire Nature, établissements scolaires (collèges), commerçants (Super U, 
épicerie coopérative), aide alimentaire (secours catholique, Episode-épicerie solidaire), GDA Nord-ouest Touraine - 
possibilité d’ajout d’acteurs ponctuels, selon l’ordre du jour. 

Groupes de travail – rôle : mobiliser les citoyens du territoire – thématiques : Agriculture (installation & transmission ; 
foncier) / Résilience alimentaire (production, transformation, distribution & logistique) / Accessibilité économique et 
sociale à une alimentation locale et de qualité / Santé (définir le terme de « qualité ») / Education et sensibilisation des 
consommateurs à une alimentation locale et de qualité / Restauration collective. 

Groupes d’actions en évolution – rôle : mise en place des actions – thématiques : Maraîchage / Restauration scolaire.  

Actions du PAT  
 

�​ Programme d’actions (2022) – 27 actions 

Agriculture 

Maraichage : accompagnement à l’installation, mise en relation pour 
les débouchés… 

Rencontres entre agriculteurs : cafés installation/transmission, 
ciné-débat… 

Restauration collective 

Approvisionnement en produits locaux et 
biologiques de la restauration scolaire : 

travail avec les maraichers, 
expérimentation sur les communes et 

mise en relation entre elles… 

Animation / gouvernance 

Poursuivre l’animation du PAT de manière transversale et ouverte via 
les différentes instances existantes. 

Communication 

Communication sur l’offre alimentaire 
territoriale : livret des producteurs, 

portraits des producteurs, carte des 
producteurs… 

Education et sensibilisation 

Offre touristique : les « goûters et diners du patrimoine », manifestations publiques (ferme Expo, fête de 
l’environnement…) 

Animations de découverte de l’agriculture et de l’alimentation : Défi Alimentation, ciné-débat… 

https://www.gatine-racan.fr/wp-content/uploads/2021/10/diagnostic-pat-2021-au-05-10-21-basse-def.pdf


Financements 
Etat (Plan de Relance M13 2021-24), Europe (LEADER) 

 

Partenaires techniques 
Chambre d’Agriculture d’Indre-et-Loire (CA 37) / Initiatives Pour une 
Agriculture Citoyenne et Territoriale (InPact 37) / Groupement des 
Agriculteurs Biologiques et Biodynamiques de Touraine (GABBTO) / 
Pays Loire Nature (PLN) / Chambre des Métiers et de l’Artisanat 
(CMA) / Chambre du Commerce et de l’Industrie (CCI) / Conseil 
Départemental / Direction Départementale des Territoires (DDT) / 
SAFER du Centre / Communes de la CdC / SEPANT / Fédération 
Familles Rurales… 

Echelle et coopération 
territoriale 
Partenaire du PAT départemental 
d’Indre-et-Loire. 

Création de l’association Circuit-Courts 
Touraine Nord-Ouest (CCTNO) avec la 
Communauté de Communes Touraine 
Ouest Val de Loire (2019). 

Projet "Bien manger dans notre 
collège en Touraine" par le Conseil 
Départemental d’Indre-et-Loire - Lien 
avec les 2 collèges présents sur la 
CCGCPR. 

Retour d’expérience 
Les enquêtes auprès des acteurs pour le diagnostic ont été enrichissantes pour le projet, elles ont permis aux acteurs 
de mettre un visage sur le Projet Alimentaire Territorial et d’identifier la Communauté de Communes en tant que 
référente sur les thématiques agricoles et alimentaires dans une démarche d’accompagnement des projets potentiels. 

 Contact  

Hélène PETERS ZWINGELSTEIN 

Tél : 02 47 29 40 16 / 07 81 03 27 25 

Mail : pat@gatine-racan.fr 

Site internet   

Dernière mise à jour le 14/06/2023 

https://www.youtube.com/watch?v=jVUvuXJ0tQo
https://www.youtube.com/watch?v=jVUvuXJ0tQo
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