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Таблица. Комплектметодик комплексной диагностики школьной зрелости (ДШЗ) детей 6-7 лет 
составитель педагог-психолог Кутырева О.В. при участиик.п.н.Агавелян М.Г.* (2011) 
№ 
п/
п 

Компонент 
диагности
ки 

№ 
мет
оди
ки 

Название 
исследуемой 
шкалы 

Автор теста Название 
теста 
(методика) 

Исследуемая 
функция 

Источник текста 

1 2 3 4 5 6 7 8 
1 Уровень 

развития 
предпосыл
ок учебной 
деятельно
сти 

1 Умение 
ориентироваться 
на систему 
требований, 
действовать по 
правилу, 
произвольность 

Эльконин 
Д.Б. 

Графический 
диктант 

Зрительно-моторн
ая координация, 
действие по 
речевой 
инструкции и 
образцу 
(правилу), 
произвольность 
поведения в 
деятельности 

Метельницкая Т.Н., 
Дубинина Т.В. 
Диагностика 
психологической 
готовности ребенка 
к школе. Барнаул, 
АКИПРО, 1992, 
54с. 

2 Галанов 
А.С. 

Копирование 
письменного 
текста 

Психодиагностика 
детей/Сост. 
А.С.Галанов. М., 
ТЦ Сфера, 2002, 
128с. 

3 Общение со 
сверстниками  
 

Айзман 
Р.Н.** 
 

Уровень 
общения и 
взаимодейств

Особенности 
коммуникативных 
взаимодействий, 

Айзман Р.Н. и др. 
Подготовка ребенка 



ия со 
сверстниками 

умение встать на 
позицию другого 

к школе. М., НГПИ, 
1991, 136с., с.52. 

- Наблюдение - 

4 Уровень 
развития 
кратковременно
й памяти, 
слухового 
восприятия, 
активности 
внимания, 
особенности 
процесса 
заучивания, 
работоспособно
сти  

Лурия 
А.Р.** 

10 слов Интеллектуальная 
сфера  

Проблемы 
психологической 
готовности ребенка 
к школе/Под ред. 
Н.Я.Большуновой. 
Бердск, МОУ-ЦО 
«Пеликан», 1998, 
74с. 

5 Особенности 
формирования 
самооценки 

Щур В.Г. Лесенка Характер 
первичной 
самооценки и 
формирование 
рефлексивности 

Нижегородцева 
Н.В., Шадрикова 
В.Д. 
Психолого-педагоги
ческая готовность 
ребенка к школе. 
М., ВЛАДОС,2001, 
256с. 

2 Тип 
ситуации 

6 Мотивация 
 

Гинзбург 
Н.Р. с соавт. 

Методика 
исследования 

Личностный 
компонент 

Добрина О.А. 
Социально-психоло



психологи
ческого 
развития 
ребенка 

ведущего 
мотива 
прихода в 
школу 

готовности - 
мотивационная 
сфера  

гическая 
готовность к школе: 
структура и 
диагностика. Н., 
методические 
материалы 
НИПКиПРО 

7 Отношение к 
учебному 
заданию 

Галанов 
А.С. 

Копирование 
письменного 
текста 

Психодиагностика 
детей/Сост. 
А.С.Галанов. М., 
ТЦ Сфера, 2002, 
128с. 

8 Уровень 
ситуативной 
тревожности 
 

Тэммл Р., 
Дорки М., 
Амен В.** 

Методика 
«Выбери 
нужное лицо» 
(детский тест 
тревожности)   

Состояние 
эмоциональной 
сферы 

Немов Р.С. 
Психодиагностика. 
М., ВЛАДОС, 2003, 
640с. 

3 Уровень 
развития 
познавате
льной 
сферы 

9 Уровень 
развития 
когнитивного 
интеллекта  
 

Галанов 
А.С. 

СТШЗ, 
вербальный 
субтест 

Интеллектуальны
й компонент 
готовности: 
общий уровень 
развития, 
сформированност
ь предпосылок 
логического 
мышления, 
способность 
устанавливать 

Психодиагностика 
детей/Сост. 
А.С.Галанов. М., 
ТЦ Сфера, 2002, 
128с. 

10 Развитие 
воображения, 
произвольного 
внимания, 
актуального 
уровня 

Бернштейн 
А.Н.** 

Установление 
последователь
ности 
событий 

Методические 
материалы кафедры 
коррекционной 
педагогики 
НИПКиПРО 
(Семаго Н.Я., 1992) 



причинно-следств
енные связи, 
информированнос
ть об 
окружающем 
мире и широта 
кругозора, 
развитие 
активной речи  

наглядно-образн
ого и 
словесно-логиче
ского мышления 
 

11 Развитие речи и  
фонематическог
о слуха 
 

Гуткина 
Н.И.** 

Звуковые 
прятки 

Особенности 
развития речи и 
фонематического 
слуха 

Гуткина Н.И. 
Психологическая 
готовность к школе. 
М., Академический 
проект, 2000, 184с. 

 
 
*При использовании комплекса в исходном варианте ссылка на составителей обязательна 
**Методики для углубленного обследования (по запросу)  


