
　THE WELL-BEING WEEK 2024  
『SNSピリカx幸福度診断Well-Being Circle』プロジェクト 

　ごみ拾いによる幸福度調査ご協力のお願い 
 

〜人と地球のウェルビーイングを高めるウェルビーイングチャレンジ〜 
 
 
【イベント】 
   ⑴事前幸福度診断　　1月24日(水)〜2月7日(水) 
   ⑵ごみ拾い期間　　　2月7日(水)〜21日(水) 
   ⑶事後幸福度診断　　2月21日(水)〜28日(水) 
   ⑷調査結果発表　　　3月24日（日）​  
 
【主催者】 
　地球と人のウェルビーイング向上委員会 
 
【概要】 
ごみ拾いの前後で幸福度診断をすることにより幸福度の変化の調査とその結果をシェアする 
 
【イベントの流れ】 
 
『SNSピリカ』と『はぴテック「幸福度診断Well-Being Circle」』への登録が必要になります。 
 
※注意事項 
・イベント参加にはメールアドレスの登録が必要となります。 
・幸福度診断は専用のURLからログインし診断して下さい。 
 
 
(1)1月24日(水)〜2月7日(水) 
①幸福度診断Well-Being Circleにて幸福度測定にチャレンジ。 
 
・以下の専用URLへアクセスします。 
 

https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_c
ode%5D=WBC9781283 

 
・事前・事後で同じURLです。 
・事前に回答頂いた方には、2/21の18時に診断依頼のメールが自動で配信されます。 
 
※幸福度診断を実質頂いた方に対しては、ごみ拾い開始時、ごみ拾い終了後の幸福度診断回答依頼

時に、メールにてご連絡させて頂きます。 
 
(2)2月7日(水)〜21日(水) 
②SNSピリカに参加してごみ拾いにチャレンジ 
　※アプリ版（推奨）とWeb版があります。 
 
・以下のURLへアクセスします。 
 

https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_code%5D=WBC9781283
https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_code%5D=WBC9781283


https://corp.pirika.org/sns-pirika/ 
 

はじめてSNSピリカに参加する方 
・ピリカホームページのくわしい使い方にアクセスします。 
・くわしい使い方の「新規アカウント登録」を参照します。 
（スマホの場合） 

アプリをダウンロードします。 
​ アプリにメールアドレスを入力 

届いたメールに6桁の認証コードを入力 
​ ユーザー名を入力しユーザータイプを選択 

パスワードを入力し設定して登録完了 
（Weｂの場合） 
​ アプリにメールアドレスを入力 

届いたメールに6桁の認証コードを入力 
​ ユーザー名を入力しユーザータイプを選択 

パスワードを入力し設定して登録完了 
 

すでにSNSピリカに参加している方 
 
・③に進んでください。 
 

③オンラインごみ拾いイベント「ごみ拾いによる幸福度調査プロジェクト」に参加する。 
​ ・イベント参加の方法 

イベント参加の方法はイベント「参加ボタン」を押すだけです。 
https://www.pirika.org/ev/5875415302930432 
 

 
④ごみ拾いをしてSNSピリカに投稿する 

・ピリカホームページのくわしい使い方にアクセスします。 
・くわしい使い方の「投稿の仕方」を参照します。 

​ ​ ごみ拾い活動を投稿 
​ ​ ​ ごみを拾う→写真を撮る→投稿 
 
(3)2月21日(水)〜28日(水) 
⑤幸福度診断Well-Being Circleにて幸福度を測る。(①と同様) 
　 
・2/21の18時に診断依頼のメールが自動で配信されます。 
 
・以下の専用URLへアクセスします。 
 

https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_c
ode%5D=WBC9781283 
 
事前の幸福度診断結果と比較します。 
・ログインする 
・新しく幸福度測定を行う 
・事後アンケートに回答する 

 

https://corp.pirika.org/sns-pirika/
https://corp.pirika.org/sns-pirika/detail/#app_account
https://www.pirika.org/ev/5875415302930432
https://corp.pirika.org/sns-pirika/detail/#app_account
https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_code%5D=WBC9781283
https://well-being-circle.com/home/event_participate?event_paticipate_form%5Bevent_code%5D=WBC9781283


(4)3月24日(日)12:30〜13:50 
⑥皆さんのチャレンジした結果をTHE WELL-BEING WEEK 2024で発表。 
 
・ごみ拾いをすると幸福度は上がるか？ 
・ごみ拾いをすると運は高まるか？ 
 
どんな結果が出るかこうご期待 
 
💡自分でごみを拾う以外は、全てオンラインで完結します。 
 


