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姓名 蕭惠尹 日期 113年  8 月  27  日 

班級/學號 寰宇外語教育學士學位學程 

研修管道 ✓□交換學生       □語言學校       □雙聯學制 

研修國家/學校名

稱 
韓國天主教大學 

研修期間 
113年  2 月至 113 年  8 月  ✓□一學期       

 □兩學期 

1.​ 在國外研修期間的花費共___________35___台幣​

(學費________0__元、機票___10777______元、住宿_________元、交通

________元、膳食__________元、保險_________元、其他生活費

____________元) 

2.​ 在國外研修時的住宿是 ✓□學校宿舍 □外面租屋 □寄宿家庭 

3.​ 學校 ✓□有 □沒有 學伴制度 

4.​ 國外研修期間共修了_____2堂課、共__6____學分 

※心得報告--1,500字以上，包含以下內容 
1.​ 研修國家與學校簡介 (學校環境、地理位置等) 

天主教大學，或稱加圖立大學，位於韓國首爾和富川市。學校建於1885年，是
所天主教私立綜合大學。總共有三個校區，而我所就讀的是位於富川市的聖心
校區。這裡地理位置大地鐵道市區大約要一小時，走路到地鐵站大約二十分鐘
，而學校門口也有公車站能搭到地鐵站，很方便，學校位置屬於小山坡，感覺
像靜宜一樣，要爬山，學校裡面和外面也有多賣吃的小店和便利商店，環境很
不錯。 

2.​ 前置作業心得 (機票、簽證、保險等) 
機票的部份是我去前一個月才開始買的，盡量能越早賣越好，會比較便宜，簽
證部份是要去台北韓國代表部辦理，需要現場辦理抽取號碼牌並且填寫表單，
再去櫃檯辦理，辦理簽證加拿到大概花了三周左右時間，等到韓國學校那裏有
收到入學證明，就可以去辦簽證了，保險部份是去韓國那邊辦理，那裡強制每
個人需要辦理健康保險，每個月都需要繳費，所以這是在那裏需要留意的點。 

3.​ 課程學習心得 (選課、課程內容、語言課程、學伴、上課方式等) 
韓國選課和台灣不一樣的是當地時間八點開放選課，很多任門課都需要去搶，
搶課不太容易，我因為晚進去有些課程沒搶到就選不上，而我大學部課程修了
兩門課，一門課是中文系的課，那堂課是韓國人學中文的課，我覺得很有趣，
因為我發現班上韓國同學中文都還不錯，我們老師是中國人，也幫我們分組，
來輔助幫助韓國同學練習中文口說，在這過程中也認識韓國同學，她們也都很
親切，而另一堂課是韓國歷史課，老師全英上課，我們老師英文程度很好，班
上同學幾乎都是歐美留學生，藉此也讓我練習英文口說和聽力，但是，其實這
堂課老師人很好，我個人覺得老師教學方式很無趣，所以，相較之下，不是很
喜歡這門課。語言課程是因為我們留學生免費上，我覺得上語言課程學到多，
不僅讓我韓文短時間進步，還有環境的因素，語言課程的每一位老師都很親切
，我遇到的老師教學方式也都很好，而語學院的同學大部分都是越南人還有緬
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甸、日本、烏茲別克和中國人，我因為上語學院也交到越南、緬甸和中國朋友，
我覺得那些越南人學習韓文實力都很強，令我很羨慕，我是從二級開始上到三
級，因為之前在靜宜有學過基礎，但是感覺這裡教得比較深和難一點，對於考
韓文檢定會有幫助，語學院上課時間是早上九點到下午一點，共四小時，剛開
始上課時，我還不習慣，因為要四個小時都學韓文覺得很累，但是後來漸漸地
適應了，因為四個小時從單字文法再到聽力對話口說都會練習，是非常充實的
，而每天回家都有作業本和作文要寫，隔天課堂上會進行小考，所以大部分讀
書時間都花在語學院，而我們語學院在期中考完會有戶外教學活動，也和班上
同學一起出去玩很特別，想學習韓文可以推薦上語學院課程。 

4.​ 生活心得 (住宿、伙食、交通、天氣、節慶、交友、活動等) 
我們學校宿舍有兩棟樓，距離都在隔壁而已，我住的是比較便宜的是stephen館
，我們靜宜交換的同學也都是住這館，宿舍是不能煮飯的，但是有微波爐能使
用，位在休息室，每間房都有一台冰箱，而我室友都是靜宜的，也是來到韓國
才認識的，我是住三人房，感覺和靜宜宿舍很像，只是房間裡有廁所和衛浴很
方便，我個人喜歡韓國的天氣，雖然我剛來時候二月底很冷，我們長袖一直穿
到四月，但是韓國春天真的很舒服，不會太冷也不會太熱，而且還能賞櫻花，
道路上都開滿白色的櫻花很美，而夏天我覺得和台灣一樣的很熱，最高溫有到
三十五度，七月是韓國的梅雨季，幾乎整個月都在下雨，出門很不方便，而我
有參加我們學校的學辦，雖然只有見過兩次面，但是我學辦是中文系的，溝通
上沒有障礙，也可以透過參加學辦認是韓國人和他們接觸聊天。 

5.​ 其他心得或建議 
我在韓國這段時間，發現感覺他們英文程度都不是很好，只要會說一點韓文，
他們都盡可能和你講韓文，所以只有觀光地區才有說英文和中文的，還有搭韓
國地鐵要注意很多細節，我剛來時感覺比台北捷運還複雜，有分快車和慢車，
地鐵站裡是可以飲食的，注意路線免的搭錯就很麻煩，地鐵站裡夏天沒有冷氣
，所以會很熱，藍線是最複雜的一條線，還有車廂裡博愛座是不能坐的，韓國
地鐵要轉車必須都要走很長一段路，地鐵站裡幾乎都是樓梯，對於遊客拿行李
是不方便的。 
6.​ 國外研修期間相片 
(語學院二級班戶外教學)                      
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(語學院三級班結業式)                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(南山首爾
塔) 
 

 



(學校校慶)                                            
(南怡島冬季戀歌拍攝場景) 

 



(清溪川) 


