Raportul final

1. Titlul proiectului, scopul si argumentul necesitatii implementarii acestuia.

Locul Tinerilor pentru Recreere, Inovatie si Creativitate

Scop si argument:

Stimularea starii de bine a elevilor si dezvoltarea relatiilor de prietenie in cadrul Liceului
Teoretic Republican ,,Jon Creangd” din Balti, prin crearea unui spatiu de recreere.

Elevii au nevoie de un echilibru Intre activitatile academice si cele recreative pentru a-si
mentine starea de bine, In special cei din clasele a X-a, care trec prin perioada de adaptare intr-o
noud institutie si cei din clasa a XlII-a, care au emotii Tnainte de examenele de BAC. O solutie a
problemei date este crearea unui spatiu de recreere in cadrul scolii, oferindu-i elevului posibilitatea
sa se relaxeze, sd se destindd prin dezvoltarea unor competente, s comunice cu semenii, sd-si faca
prieteni - toate pentru a-i optimiza starea de bine.

2. Obiectivele propuse si realizarea lor - in ce masurd s-au realizat, care au ramas neatinse,
impedimentele intalnite, abaterile survenite de la obiectivele initiale.

Grupul nostru tinta au fost elevii si profesorii Liceului Teoretic Republican ,,Ion Creangd” din
Balti. Varsta elevilor este cuprinsd intre 15-19 ani. Acesti tineri sunt intr-o perioada critica de
dezvoltare personala si academica, avand nevoie de sprijin pentru a-si dezvolta abilitétile sociale,
emotionale si intelectuale.

Proiectul a reusit sa atingd obiectivele de dezvoltare personald si profesionald a tinerilor,
prin organizarea unor evenimente si activitdti educationale. Acestea au inclus teme precum
activitdtile precum jocuri de masa si Jeopardy game au promovat interactiunea sociald si gandirea
strategicd, ceea ce contribuie la imbunatatirea abilitatilor de colaborare si leadership.

In concluzie, prin activititile planificate si implementate, am reusit si atingem majoritatea
obiectivelor stabilite initial, atat pentru elevi, cat si pentru alte structuri din liceu.

3. Perioada de desfasurare, actiunile intreprinse, ce modificéri au fost de la etapa initiala la
etapa de implementare, gestionarea resurselor umane si materiale.

Activitatile au fost organizate conform datelor mentionate in documentul de aplicare:

Lansarea §i prezentarea spatiului de recreere (16 octombrie): Lansarea si prezentarea
spatiului de recreere din cadrul liceului a fost un eveniment semnificativ pentru intreaga comunitate
scolara. Spatiul de recreere a fost creat pentru a oferi elevilor si cadrelor didactice un loc confortabil
si stimulativ, unde sa se poata relaxa, socializa si dezvolta diverse abilitati.

Atelierul de Gestionare a Stresului (17 octombrie): Activitatea a fost moderata de psihologul
institutiei si a avut ca scop sprijinirea elevilor In gestionarea emotiilor si a stresului in contextul
academic. Atelierul a fost interactiv, incluzand sesiuni de discutie si exercitii practice.

Atelierul de Nutritie si Alimentatie Sanatoasa (21 octombrie): Acesta a fost un atelier
educational sustinut de ATIS, in care profesori si elevi au invatat despre importanta unei alimentatii
sandtoase pentru mentinerea unui stil de viata activ si echilibrat.

Discover the Beauty of The U.S. (23 octombrie): Un eveniment organizat pentru a explora si
intelege diversitatea culturald, geografica si istoricd a Statelor Unite ale Americii. Acest eveniment
a fost destinat sa adanceasca cunostintele participantilor, de asemenea o activitate organizatda de
partenerul nostru, America House Balti.

Sesiunea de Orientare in Carierd (4 noiembrie): In cadrul acestei activitati, elevii au avut
oportunitatea de a discuta despre optiunile lor de cariera cu consilieri educationali si profesionisti
din diverse domenii. Aceasta a fost o activitate de informare si consiliere, adaptatda nevoilor si
intereselor elevilor, moderata de psihologul institutiei.



Programul de Educatie pentru Igiena Personala (6 noiembrie): Programul a fost sustinut de
ATIS si s-a concentrat pe importanta igienei personale pentru sdnatatea si bunastarea elevilor si
profesorilor.

.....

.....

despre importanta protejarii drepturilor lor. Activitatea a inclus studii de caz si discutii deschise.

Jeopardy Game: U.S. History and Culture (12 noiembrie): A fost un joc educativ si interactiv,
avand ca scop sa testeze si sd Imbogdteascd cunostintele participantilor despre istoria si cultura
Statelor Unite ale Americii. Aceastd activitate a fost inspirata de celebra emisiune TV "Jeopardy!",
dar adaptatd pentru a include intrebari din domenii variate, precum istoria, politicd, geografia,
cultura populara si traditiile americane.

Jocuri de Masa (14 noiembrie): Evenimentul a fost organizat in cadrul Sdptamanii Tineretului
si a fost un succes In promovarea interactiunii sociale si a gandirii strategice. Elevii au fost impartiti
in echipe si au participat la diverse jocuri care au stimulat cooperarea si competitia sanatoasa.

Atelierul de Comunicare Eficienta (19 noiembrie): Activitatea a fost moderatad de psihologul
institutiei si a avut ca scop imbunatatirea abilitatilor de comunicare intre profesori si elevi. Atelierul
a inclus exercitii de ascultare activa si feedback constructiv.

Promovarea unui mod sandtos de viata (20 noiembrie): Activitatea de promovare a unui mod
sandtos de viatd a fost organizatd pentru a incuraja elevii si cadrele didactice sa adopte obiceiuri
care contribuie la o viatd mai echilibrata, sdnatoasa si activa. Acesta a fost coordonata de comisia
stiintelor exacte si a avut ca scop educarea participantilor despre importanta unei alimentatii
corecte, exercitiilor fizice regulate si gestionarii stresului.

Cum au fost organizate activitatile:

Planificare detaliata: Fiecare activitate a fost atent planificatd cu ajutorul coordonatorilor
proiectului si a moderatori relevanti (partenerii). Calendarul activitatilor a fost stabilit din timp, iar
invitatiile si materialele informative au fost distribuite participantilor cu o zi inainte de fiecare
eveniment.

Resurse si locatie: Activitatile au fost desfasurate in locatii accesibile din cadrul liceului,
precum sdlile de clasd si spatiile comune. De asemenea, au fost asigurate resursele necesare,
inclusiv materiale didactice, jocuri de masa si gustari pentru pauza de cafea.

Interactiune i feedback: Fiecare activitate a fost interactivd, iar participantii au fost
incurajati sa isi exprime opiniile si sd participe activ. La finalul activitatilor, au fost colectate
feedbackuri pentru a evalua impactul si pentru a imbunatati viitoarele evenimente.

Prin aceste activitdti, s-a reusit sd se creeze un mediu educational mai colaborativ si sa se
sprijine dezvoltarea personald si profesionald a tuturor participantilor.

4. Eficienta implementarii proiectului (puncte tari, puncte slabe, provocari)

Pentru noi, una dintre problemele majore a fost lipsa de implicare a elevilor, in ciuda
eforturilor de promovare a activitatilor. in loc de cele 20 de persoane pe care le aveam in vedere,
doar 15-17 persoane participau efectiv in fiecare activitate. Aceasta scadere a participarii poate fi
atribuitd diverselor factori, cum ar fi lipsa de timp, prioritati diferite sau poate chiar neintelegerea
beneficiilor activitatilor propuse. Totusi, chiar si cu acest numar mai mic de participanti, am reusit
sd realizdm scopul principal al evenimentului, crearea un impact pozitiv asupra celor care s-au
implicat.

5. Impactul proiectului (schimbarile provocate, optional potentiale modalitdti de continuarea a
proiectului)

1. Organizarea activitatilor:
Activitatile planificate au fost organizate cu succes, avand un impact educativ si
motivational asupra participantilor. Desi am Intdmpinat provocari legate de numarul mai mic de



participanti decat cel estimat, am reusit sa ne adaptam situatiei, asigurdnd un mediu interactiv si
placut pentru cei prezenti. Colaborarea dintre echipa de proiect si comunitatea crengiana a fost
eficientd, iar resursele disponibile au fost utilizate optim. Acest lucru a demonstrat capacitatea
noastrd de a organiza evenimente relevante si bine structurate, in ciuda unor dificultati.

2. Implicarea comunitatii:

Implicarea comunitatii a fost un punct cheie pentru succesul proiectului. Desi numarul
participantilor a fost usor sub asteptari, cei care au fost prezenti s-au aratat entuziasmati si implicati
activ. Activitdtile au facilitat crearea unor legaturi mai strinse intre membrii comunitatii scolare si
au evidentiat importanta unui mediu colaborativ. Este evident, Insa, cd o strategie mai intensa de
comunicare si promovare ar putea atrage mai multi participanti In viitor.

3. Implicarea partenerilor:

Partenerii proiectului au jucat un rol esential in realizarea activitdtilor. Expertiza lor a
contribuit semnificativ la calitatea evenimentelor, iar colaborarea cu acestia a fost eficientd si
constructivd. Suportul si resursele oferite de parteneri au facilitat atingerea obiectivelor, ceea ce
demonstreaza importanta unor parteneriate bine alese in organizarea proiectelor educative.

In concluzie, organizarea activitatilor a fost bine realizati, iar implicarea comunititii si a
partenerilor a avut un impact pozitiv asupra succesului proiectului. Totusi, sunt necesare ajustari in
ceea ce priveste promovarea si mobilizarea participantilor pentru a maximiza participarea $i
beneficiile activitatilor viitoare.

6. Dovezi ale rezultatelor obtinute (fotografii, date statistice, opinii ale participantilor/
beneficiarilor, secvente video, acorduri/acte semnate cu parteneri etc.)
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