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INTRODUCAO

Seguindo as orientag¢Ges da tutela, o Agrupamento de Escolas Dr2 Laura Ayres definiu os Principios
ORIENTADORES PARA A IMPLEMENTACAO DO PLaNo DE TrANsicAo PARA A Ebucacio A Distincia (E@D) pas ESLA,

operacionalizados no

PLano TE@DESLA

O Mundo vive tempos singulares, inimaginaveis ha bem pouco tempo, pelo que é imprescindivel uma

adaptacdo rapida, no sentido de dar resposta aos desafios que se colocam a todos.

A instituicdo Escola compete assegurar a manutencio do processo de aprendizagem dos seus alunos,
de acordo com o definido no Perfil do Aluno a Saida da Escolaridade Obrigatéria e nas Aprendizagens
Essenciais de cada disciplina, mas, também, um apoio e contacto que se quer de proximidade e de

continuidade na ligagdao emocional de todos os atores do processo educativo.

E, de facto, uma época em que os vérios saberes tém de estar em rede, temos de ser mais solidarios,
intervenientes, criativos, inovadores e capazes de articular competéncias para cuidar da comunidade escolar.
Alunos, docentes, técnicos e familias tém de unir esforcos para manter rotinas colaborativas, mesmo a
distancia, que permitam a continuacdo do desenvolvimento harmonioso (e holistico), do processo de

apropriacdo do saber.

As redes digitais sdo, agora, os meios por exceléncia que permitem garantir o acompanhamento dos
alunos. Assim, ha que estabelecer um equilibrio entre o uso de meios informaticos e os mais tradicionais, ndo

esquecendo a interacdo pessoal que se impde na situacao atual, ainda que a distancia.

A Escola cabe, ainda, afirmar a sua universalidade, assegurando a todos o acesso a aprendizagem,

através de formas variadas de comunicacao e disponibilizacdo de materiais.

Assim, mais do que nunca, as diversas REDES, tanto as estabelecidas, como as agora criadas, tém de

funcionar em pleno para conseguirmos vencer nestes NOVOS TEMPOS PARA APRENDER.
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ARTICULACAO OBJETIVOS / ESTRATEGIAS

ENFOQUE NA ESCOLA

OBJETIVOS ESTRATEGIAS

# Projetos/Atividades representativos de boas
praticas de Cidadania.

- # Desenvolvimento de atividades de interagao
1. Promover boas praticas de

relacionamento interpessoal. sincrona.

2. Promover a comunicagio de forma # Harmonizagdo de prdticas de E@D, tendo

eficiente e eficaz. como ponto de referéncia o DT de cada

3. Criar identidade e sentido de pertenca. turma.

4. Atualizar recursos e equipamentos. ¢ Implementacdo do regime misto para a

aprendizagem.

& Utilizacdo de recursos variados em tarefas

assincronas.
ENFOQUE NA FAMILIA
OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

# Divulgacdo de projetos e atividades de teor

1. Criar canais de comunicagao que facilitem )
. N . educativo.

a informagdo e permitam a abertura

necessdria a participagdo das familias. # Desenvolvimento de projetos, envolvendo

alunos, pais e encarregados de educagao.

ENFOQUE NA COMUNIDADE

OBIJETIVOS ESTRATEGIAS

& Criacdo de parcerias com comunidade,

. ~ . autarquia e institui¢des sociais.
1. Garantir a colaboragdo com a comunidade q ¢

social e educativa local. & Estabelecimento de parcerias que

possibilitem a construgdao partilhada de
atividades.

ORIENTACOES GERAIS

¢ Organizar estratégias comuns de atuacdo, centralizadas, no ambito das responsabilidades de
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coordenacgdo dos diretores de turma.

¢ Desenvolver todos os esforcos de forma a garantir que os alunos se mantenham implicados no

processo de ensino-aprendizagem.

¢ Desencadear as diferentes possibilidades de comunica¢do e de transferéncia de informacdo entre
professores e alunos.

¢ Mobilizar os recursos pedagdgicos disponiveis, de forma a diversificar estratégias conducentes ao
processo de ensino aprendizagem.

¢ Adaptar os recursos e as estratégias aos diferentes contextos em que se encontram os alunos.

¢ Garantir a simultaneidade do regime presencial com o regime de E@D.

MOBILIZAR PARA A MUDANCA

Envolver a comunidade educativa na procura do plano TE@DESLA mais adequado
a escola

No processo de mudanca para a educacao a distancia, pretendemos o envolvimento de todos

os atores educativos na tomada de decisao:

¢ Diregao

¢ Conselho pedagdgico

¢ Equipa Multidisciplinar de Apoio a Educacdo Inclusiva
¢ Servicos de Psicologia e Orientagao

¢ Coordenadores dos diretores de turma

¢ Coordenadores de departamento

¢ Coordenadores de educacgdo para a cidadania

¢ Diretores de turma
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& Professores

¢ Diretores de curso

¢ Bibliotecas Escolares

¢ Pais/encarregados de educagdo / alunos

¢ Outros parceiros a envolver oportuna e progressivamente.

Definir um Plano TE@DESLA adequado aos recursos disponiveis e ao publico

alvo.

Conscientes de que o desenvolvimento de um plano TE@DESLA é um processo em constante
construgdo, procuramos alicercar as respostas as caracteristicas da nossa comunidade escolar, quer ao nivel
tecnoldgico e de competéncias digitais quer ao nivel dos recursos humanos.

Com este Plano TE@DESLA, temos como finalidade chegar a todos os alunos, nos regimes misto e/ou de
E@D, bem como a boa prossecucdo dos objetivos estabelecidos no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade

Obrigatdria e nas Aprendizagens Essenciais.

Etapas do Plano de TE@DESLA

a) Definigao das estratégias de gestdo e lideranga;
b) Estratégia e circuito de comunicagao;
c¢) Modelo de ensino misto e/ou a distincia;

d) Plano de monitorizacdo e avaliagdo

A construcdo do plano para todos os alunos teve em conta os principios ja existentes no desenho de

medidas universais, seletivas e adicionais que ja tinham sido adotadas no ambito da educacdo inclusiva.

Mobilizar parceiros disponiveis para colaborar

¢ DGE / Apoio as Escolas

¢ DGESTE / DSRAI
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¢ ANQEP

¢ Camara Municipal de Loulé

¢ Junta de Freguesia de Quarteira

¢ Centro de Formacdo de Loulé

¢ Rede de Bibliotecas Escolares

¢ Biblioteca Municipal de Loulé — Polo de Quarteira
¢ Fundacdo Antoénio Aleixo

¢ Centro de Saude

¢ Aula Digital

¢ Escola Virtual

@ Centro de Ciéncia Viva

Papel para as liderancas intermédias, na definicdo e concretizacdo das
orientacoes pedagogicas
Papel que as liderancgas intermédias assumem no plano TE@DESLA:

* os coordenadores de diretores de turma, os coordenadores de departamento e o coordenador dos

diretores de curso sdo responsdveis pela orientacdo e monitorizacdo da implementacdo, da

concretizacdo das orientacGes pedagdgicas e do acompanhamento;

. os diretores de turma sdo também responsaveis pela organizacdo e gestdo do trabalho do conselho

de turma /equipas pedagdgicas. O diretor de turma desempenha uma fungdo central ao nivel da

articulagao entre professores e alunos:
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a) verifica e organiza o trabalho em funcdo do(s) regime(s) de aprendizagem
implementados em cada momento.
b) centraliza / supervisiona a fun¢do de comunica¢do / informac3o.

c) garante o contacto com os pais/encarregados de educacdo.

# os coordenadores devem apoiar os docentes, incutir confianca no seu trabalho, bem como transmitir

tranquilidade e disponibilidade para esclarecimentos.

¢ osdevem, ainda, garantir a harmonizagdo das planificacGes a utilizar nas turmas virtuais de cada ano.

Constituir uma equipa de apoio para dar resposta / organizar questoes

emergentes

Para agilizar o processo de decisdo e a concretiza¢do das a¢des previstas no plano TE@DESLA, é criada uma
equipa de apoio com diferentes valéncias, designadamente ao nivel das decisdes de apoio tecnoldgico,

pedagogicamente orientadas, constituida pelos seguintes professores:

¢ Claudio Galego (Equipa PTE) — claudio.galego@esla.edu.pt
¢ Hélder Coelho (Equipa PTE) — helder.coelho@esla.edu.pt

¢ Paulo Viegas (Equipa PTE) — paulo.viegas@esla.edu.pt

¢ Luis Reis (Equipa Comunicacdo e Divulgacdo) — luis.reis@esla.edu.pt

¢ Hugo Martires (Equipa PTE) — hugo.martires@esla.edu.pt

¢ Lucia Dias (Coordenadora dos Projetos de Desenvolvimento Educativo) — lucia.dias@esla.edu.pt

¢ Fabio Fragoso (Coordenador da Oferta Qualificante) — fabio.fragoso@esla.edu.pt

Estes professores estdo capacitados para poder prestar o apoio tecnoldgico que vier a ser necessario na

implementacdo das decisGes pedagdgicas
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COMUNICAR EM REDE

Estabelecer um circuito de comunicacao eficaz, dirigido a todos os

intervenientes da comunidade escolar

Todas as agles e atividades de comunicagao devem:

a) nortear-se por uma mensagem central;
b) adequar-se aos destinatarios;
C) seguir a estratégia de comunicacdo da escola;

d) ser veiculadas nos momentos e através dos meios/canais mais adequados.

Responsabilidades especificas.

De acordo com as atribuicGes inerentes aos diferentes cargos e estruturas deve atender-se ao

seguinte quadro-resumo de responsabilidades:

QUADRO-RESUMO DE RESPONSABILIDADES

& Assegurar o quadro de comunicagdo institucional entre a tutela e as
diferentes estruturas da escola;
& Garantir a usabilidade das diferentes plataformas de apoio administrativo e

pedagdégico no ambito do dominio @esla.edu.pt;

DIRETOR
& Apoiar os professores no ambito da utilizacdo de recursos de
ensino/educacdo a distancia;
& Articular com a autarquia local necessidades conducentes a manutengao
daigualdade de oportunidades para os alunos.
& Agir de forma a garantir a transicdo para o desenvolvimento do processo
CONSELHO ensino aprendizagem no quadro do ensino/educagdo a distancia;

RO & Articular o desenvolvimento de equidade e equilibrio de procedimentos de

avaliacdo no quadro do ensino/educacdo a distancia.
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Apoiar os docentes e técnicos da comunidade educativa;
Dar continuidade a implementacdo/identificacdo das medidas de suporte a
EQUIPA

MULTIDISCIPLINAR

aprendizagem e a inclus3o definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT;

Apoiar as familias no contexto da modalidade de E@D;

Articular com diversos servicos da comunidade.

COORDENADORES DE
DEPARTAMENTO /
GRUPO DE DOCENCIA

Coordenar um acervo de recursos pedagodgicos mobilizadores das
diferentes aprendizagens essenciais;
Coordenar o trabalho dos professores de forma a garantir equilibrios na

utilizacdo dos recursos pedagdgicos conducentes ao desenvolvimento do
processo ensino-aprendizagem.

Assegurar a harmonizagdo do trabalho no regime presencial e no E@D.

COORDENADORES
DOS DIRETORES DE
TURMA

Coordenar e supervisionar o trabalho dos diretores de turma no ambito da

gestdo /utilizacdo dos recursos de ensino/educac¢do a distdncia adotados
pela escola;

Coordenar o trabalho dos diretores de turma na comunicagdo com pais e
encarregados de educagao;
Recolher informacdo sensivel em relacdo ao trabalho das equipas

pedagdgicas com os alunos.
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DIRETORES DE
TURMA

Assumir a liderangca da sua equipa pedagdgica de forma a garantir
equidade e equilibrio no trabalho pedagdgico a realizar com os alunos;
Coordenar e supervisionar o trabalho dos professores do conselho de

turma no ambito da utilizacdo dos recursos de ensino/educacdo adotados
pela escola, bem como na ligacdo e operacionalizacdo das atividades
sincronas e assincronas do E@D adotadas no regime misto;

Apoiar os alunos no &mbito da utilizacdo de recursos de ensino/educacgdo
distancia;

Assegurar a comunicacdo com os alunos e os encarregados de educacgdo
de forma a atender situagGes de vulnerabilidade no quadro da educagdo a
distancia;

Desencadear procedimentos necessarios de forma a mitigar situagGes de

vulnerabilidade identificadas.

PROFESSORES

Agir em conformidade com as orientacdes do conselho pedagdgico e dos
respetivos coordenadores de departamento;

Seguir indicacGes dos diretores de turma no ambito da organizacdo das
sessoes sincronas e assincronas, bem como das tarefas a implementar;
Desenvolver e adaptar recursos pedagdégicos com potencial de mobilizacao
no quadro do ensino a distancia;

Apoiar os alunos no ambito da utilizacdo de recursos de ensino/educagdo
distancia;

Garantir equidade e equilibrios no ambito do desenvolvimento do
processo de ensino-aprendizagem, em contexto de E@D;

Atender as diferentes realidades e contextos em que se encontram os
alunos;

Comunicar aos diretores(as) de turma as dificuldades e/ou

constrangimentos que o(s) aluno(s) possa(m) ter no acesso e/ou utilizacdo
das ferramentas de ensino/educacdo a distancia;

Comunicar com a Equipa E@D da Escola nos casos em que possuam

dificuldades técnicas.
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Apoiar os professores e os alunos no ambito da mobilizacdo de recursos
PROFESSORES pedagagicos;

BIBLIOTECARIOS

Facultar instrumentos facilitadores do desenvolvimento de procedimentos

de pesquisa, interpretacdo, tratamento e producdo de informacao.

SERVICOS DE
PSICOLOGIA E
ORIENTACAO

Manter a comunicagdo e o acompanhamento dos alunos sinalizados;
Assegurar a orientacdo vocacional e a comunicacdo dos resultados;

Atender a situacGes de vulnerabilidade desenvolvidas ou aprofundadas no

ambito do quadro de ensino a distancia.

EQUIPA TE@DESLA

Apoiar os professores e alunos no ambito do quadro de ensino/educagio a

distancia, no ambito técnico e na sugestdo de materiais e recursos que
podem ser mobilizados para as atividades letivas a distancia.
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MODELO TE@DESLA

Mancha horaria semanal a cumprir pelos alunos em regime de E@D, incluindo

0s necessarios tempos de pausa

A mancha hordria semanal a cumprir pelos alunos deve contemplar o seguinte:

a aprendizagem assincrona

¢ Os professores partilham experiéncias de aprendizagem para os alunos, que trabalham ao seu

préprio ritmo e reservam tempo para absorver o conteudo.

¢ As tarefas propostas devem ter uma dura¢do maxima de 20/30 minutos por cada bloco de 90

minutos, conforme as faixas etarias.

a aprendizagem sincrona:

2

Os professores e alunos rednem-se online em tempo real, através videoconferéncia ou chat ao
vivo, com recurso ao Teams ou Google Meet.

No regime exclusivamente E@D, as sessdes sincronas podem ser realizadas com desdobramentos
de turma em periodos e grupos repartidos (criacdo de pequenos grupos).

Considera-se que, por cada bloco de 90’, o trabalho sincrono a realizar deve ter uma duracdo até
45’ (ensino bdsico) ou 60’ (ensino secundario).

As linguas estrangeiras (52 a 11.2 anos) devem ter, obrigatoriamente, uma sessdo sincrona com

cada turma, em cada semana, permitindo-se o desdobramento do grupo de trabalho, em regime

exclusivamente de E@D.
O diretor de turma deve realizar uma sessdo sincrona semanal com a turma para
acompanhamento do processo e registo de anomalias / situages menos conseguidas.

E obrigatdrio para os alunos ter a cAmara ligada durante as sessdes sincronas; se o aluno desligar a

camara sem uma razdo valida e devidamente justificada, implica a retirada do aluno da sessdo

sincrona e a marcagao da respetiva falta.
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& E expressa e legalmente proibido captar imagens dos alunos e dos professores, guarda-las e / ou

divulgad-las por qualquer meio. Se o fizer, o aluno incorre em crime digital e podera ser
responsabilizado criminalmente ou o seu encarregado de educacdo, se este for menor que 16

anos.

¢ Caso uma situagdo como a descrita aconteca, comprovadamente, o aluno sera banido das sessGes

sincronas, passando o seu processo de E@D para o modelo assincrono.

Concecao do horario dos alunos, no Regime Misto de E@D:

¢ Adequar a mancha horaria semanal fixa (turmas virtuais do ensino bdsico) ou flexivel (apoio

sincrono em cada disciplina dos CCH de ensino secundario, ao ano de escolaridade, turmas e

cursos, de acordo com indica¢cdes do Conselho Pedagdgico.

¢ Adaptar, nos Cursos Profissionais, sempre que possivel, a transmissao da aula para os alunos em

casa (regime misto) ou a carga horaria semanal a cada disciplina/UFCD (E@D).

¢ Adotar flexibilidade temporal na execucdo das tarefas.
¢ Atender aos diferentes ritmos de aprendizagem.

¢ Executar a organizagdo de acordo com o estabelecido no presente documento.
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Controlo de presencas dos alunos.

¢ No regime misto, o diretor de turma é corresponsavel pelo envio dos convites para as atividades
sincronas, através da partilha do link criado por cada professor do regime a distancia;

¢ No regime misto, ndo ha lugar a marcacdo de faltas presenciais aos alunos que se encontram em
E@D, sendo esse controlo da responsabilidade do professor da turma virtual;

¢ Em E@D, deve ser enviada mensagem de correio eletrénico com o “link” para cada sessdao do

MEET/TEAMS ou ser disponibilizado, na classroom, o link de acesso a sessao;

& Sera efetuado controlo obrigatério dos alunos nas sessdes sincronas (pelos professores responsaveis)

e assincronas (pelo professor titular da disciplina) que vierem a ser propostas no ambito do trabalho

de cada turma, executando as tarefas definidas em cada aula.

& AssessOes sdo sumariadas e as faltas sdo lancadas no INOVAR.

Softwares adotados pela escola no ambito do ensino a distancia (E@D)

S ..t
MOBOEBA
1Mo B
Nesta fase, decidiu-se continuar a utilizar as aplicacdes do pacote G SUITE EDUCATION, desenvolvido
pela Google, que ja é conhecido pela comunidade escolar. Estas aplicagées podem ser utlizadas em todos os
dispositivos (computadores, smartphones, tablets, smartTV) com uma ligacdo a internet e sempre através
das contas de correios eletrdnicos institucionais, quer dos alunos, quer dos professores. Além disso, podem

usar a Microsoft e o TEAMS..

Assim, os professores e alunos devem utilizar as seguintes aplicagdes no ambito da E@D:
E
-

CLASSROOM (professores e alunos)
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- Para a gestdao de turmas, atribuicdo de tarefas, marcacdes e entrega de trabalhos e
respetivas classificagbes, monitorizacdo do progresso dos trabalhos, rececdo dos
trabalhos realizados por cada aluno, disponibilizacdo de materiais didaticos para
consulta pelos alunos e sessdes sincronas.
G MAIL (professores, alunos e encarregados de educacgdo) para comunicagdo por correio
eletrénico.

-

A

DRIVE (professores e alunos)

— Para o armazenamento de ficheiros “em nuvem” em diferentes computadores sistemas

operativos e a partilha de ficheiros entre utilizadores.

Google MEET (professores e alunos)

— Para a realizacdo de sessdes sincronas por VIDEOCHAMADA,;

— Para a comunicacgdo aluno/professor e vice-versa durante o periodo de aula assincrona.

Google CALENDARIO (professores e alunos);

— Professores e alunos devem partilhar o mesmo calendario de turma.

Google HANGOUTS (professores e alunos)

— Para a comunicacdo aluno/professor e vice-versa durante o periodo de aula assincrona.
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G Suite

Outras aplicagdes da G SUITE que é possivel serem utilizadas por professores e alunos (docs,

formularios, jamboard, youtube, ...)

1] Office 365
o

Para sessdes sincronas e restantes funcionalidades que os docentes queiram utilizar.

Organizar as equipas pedagogicas/os conselhos de turma para TE@DESLA.

No regime misto, em alinhamento com as orienta¢des pedagdgicas da escola, os conselhos de turma
concebem um plano de trabalho semanal de articulacdo com o E@D, sob a orientacdo do diretor de turma e

com conhecimento do diretor de curso (no caso dos Cursos Profissionais e CEFs).

Equacionar a E@D, recorrendo, com ponderacao, as sessoes sincronas.

Na nossa escola, o E@D desenvolve-se através da realizacdo de sessdes sincronas e assincronas, para:
a) orientacdo educativa dos alunos (o que se pretende com cada tarefa, quais as paginas do manual
a consultar, de que modo podem colaborar com os colegas, onde podem pesquisar informacgao
adicional, como autorregularem o seu trabalho ao nivel do estudo de cada disciplina);
b) esclarecimento de duvidas, com hordrio fixo semanal, para o estabelecimento de rotinas e
conferir seguranga aos alunos (E@D).
c) Funcionamento do processo em regime misto:
. Estdao elencados, no Anexo lll, os procedimentos a adotar;
e As sessOes sincronas em regime misto funcionam de acordo com as manchas horarias

/tempos constantes dos Anexos IV (12 ciclo), V (22 ciclo), VI (32 Ciclo) e VII (Ensino

Secundario);
e A Classroom ou o Teams constituem o meio privilegiado de comunicagdo assincrona entre os

professores da turma / professores responsaveis pelo E@D no regime misto e os alunos.
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Organizacao de horarios e de definicao de tarefas de sessdes sincronas e

assincronas

Nas situacbes em que a turma toda estd em casa, os docentes do conselho de turma seguem o
horario estabelecido, podendo realizar as sessdes sincronas na sala prevista para as aulas da turma, com
equipamento pessoal ou utilizando o computador da sala, devendo, neste caso, requisitar uma camara, a

assistente operacional do Bloco D, a qual é ligada ao computador por cabo USB.

No caso de se implementar exclusivamente o E@D, os hordrios a observar devem seguir as seguintes

regras:

Todas as turmas

¢ Os horarios das turmas mantém a mancha horaria semanal definida e a distribuicdo das

disciplinas pelos dias da semana.

¢ Na hora definida para a aula, exceto para as sessOes sincronas, cada professor/a deve estar

disponivel para atender alunos que o solicitem, designadamente para esclarecimento de

duvidas.

¢ O mesmo acontece para o horario de atendimento aos encarregados de educacgao.

¢ DT - Todos os diretores de turma definem um horario de contacto sincrono com os alunos das

respetivas turmas uma vez por semana, sexta-feira ou segunda-feira, para:

a) manter o contacto regular com os respetivos alunos;
b) aferir o plano de trabalho para a semana;

c) receber “feedback” em relagdo as tarefas propostas e trabalho realizado.

No regime misto, os horarios das sessdes de E@D s&o fixos (no ensino basico) ou flexiveis, a marcar por
cada professor responsavel e de acordo com a sua disponibilidade (CCH do ensino secundario e algumas

disciplinas da componente sociocultural do ensino profissional).

Educacao Pré-Escolar

As criangas em idade pré-escolar sdo naturalmente curiosas, gostam de aprender e vivenciar as
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experiéncias com todos os sentidos. Necessitam de muita atencdo e de uma relagao privilegiada com os
adultos, para se sentirem seguras e tranquilas, pelo que as Educadoras e as Familias tém de se reinventar para

chegar a cada crianca como SER em patamar de desenvolvimento Unico.

No E@D, as educadoras, através dos meios online que lhes proporcionem mais confianga, devem
manter um contato constante e assertivo com as familias do grupo ou das criangas que se encontrem em E@D,

dando:

& ideias exequiveis para concretizar em casa;

& dicas para vivenciar atividades em familia, estruturantes para o desenvolvimento.

Dada a especificidade desta faixa etdria, o tipo de trabalho a desenvolver sera sobretudo assincrono,
tendo em conta os constrangimentos, ja conhecidos e partilhados pelos encarregados de educagdo e que se
prendem com dificuldades de acesso aos equipamentos ou a internet e, obviamente, a necessidade absoluta
de acompanhamento permanente por parte do adulto, tendo em conta a idade, maturidade e grau de
autonomia das criangas em idade pré-escolar.

Nesta faixa etdria é importante salvaguardar que o sucesso desta abordagem depende do trabalho
direto com as familias e da capacidade de disponibilidade destas, para acompanharem o trabalho conjunto

com os seus educandos e com os educadores.

Devem, contudo, existir sessdes sincronas, agendadas de acordo com a disponibilidades das familias e
das educadoras, como forma de criar momentos de partilha entre os pares e favorecer a interacao social das

criangas.
Trabalho assincrono

Neste contexto, cada educadora deverd elaborar, semanalmente, sugestdes / propostas de trabalho,
contendo tarefas e atividades, que serdo enviadas por plataformas digitais e ou por email, no inicio da semana,
para os encarregados de educacao.

As tarefas e atividades propostas devem considerar o contexto da realidade familiar, os materiais
disponiveis e a dindmica que ja vinha a ser desenvolvida, em cada sala e em fung¢do do grupo. Estas devem
ainda integrar as Areas de Conteldo e os varios Dominios previstos nas Orienta¢cdes Curriculares para a
Educacdo Pré-Escolar, como forma de promover uma intervencdo dindmica e promotora do desenvolvimento
harmonioso das criangas.

Deve evidenciar-se que a Direcdo Geral de Educacdo desenvolveu uma plataforma de apoio as escolas

onde sdo disponibilizados varios recursos educativos.
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Alunos sem acesso a Internet / meios digitais

Cada educador deverd delinear a estratégia mais adequada, de acordo com as necessidades e
caracteristicas das familias e das criancas. Neste sentido, o contacto telefdnico deverd ser o meio utilizado pelo
educador titular como forma de realizar o acompanhamento e transmitir informacdes e conteldos,

estabelecendo formas alternativas de trabalho para estas criancas.
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1¢ Ciclo

Esta faixa etdria necessita de um trabalho muito direto com o professor, sendo a ligagao afetiva muito
importante para gerir as aprendizagens, devido a sua idade, maturidade e grau de autonomia. Na
impossibilidade de estarmos presencialmente nesta interacdo, temos de gerir as ferramentas necessdrias e
possiveis para que este contacto seja o mais presente possivel.

Se, apo6s o diagndstico das condicdes de acessibilidade aos meios tecnoldgicos dos alunos, se verificar
que existem alunos sem acesso a estes recursos, a intervencdo pedagdgica a distancia devera ser concebida,

em simultaneo, usando dois tipos de estratégias e de circuitos de comunicagao:

€ Intervencdo digital dirigida a alunos que possuem recursos tecnoldgicos e de comunicagdo a distancia

(e mail/ WhatsApp/ plataformas digitais...);

€ Intervencdo em moldes tradicionais (com recurso a impresses, manuais...), comunicada por telefone a

familias sem acesso a recursos digitais.
Para os alunos que se encontram em E@D, funcionardo duas “turmas virtuais”, uma para acompanhar
e apoiar as criangas de 12 e 22 anos e outra para os 32 e 42 anos.
Para a situacdo em que todos os alunos se encontram em E@D, o professor titular desenvolverd
atividades sincronas didrias, com uma duracdo maxima de 30 minutos, a saber:
® 192 e 29 anos: duas sessdes sincronas didrias, uma de manha e outra a tarde, incluindo as
atividades de coadjuvacao.
® 32 e 49 anos: trés sessoes sincronas didrias, duas de manha e uma a tarde. incluindo as
atividades de coadjuvacao.
® O professor titular pode dividir o grupo com o professor de apoio, numa ou duas sessdes
sincronas semanais.
e Qutros apoios que continuem a ser prestados devem ser integrados no plano de trabalho da
turma.
® As atividades em coadjuvagdo — educagao artistica, educagao fisica e educagao musical —
devem, também, ser incluidas no plano de trabalho, com atividade sincrona.
e Deve ser mantido o hordrio de trabalho semanal implementado desde o inicio do ano letivo.
No regime misto, cada professor deve conceber um Plano Semanal de Atividades para a sua turma, em
articulacdo com o docente da turma virtual, em colaboracdo com os restantes professores da turma
(professores de inglés, educacdo especial, apoio educativo, coadjuvagao, professora bibliotecaria...).

Neste Plano, deve estar previsto o feedback a dar aos alunos e a forma de monitorizacdo / avaliagdo. O
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mais importante é que cada aluno reflita sobre a aprendizagem que estd a realizar.

Em ambos os modelos, o Plano Semanal de Atividades da turma devera contemplar tarefas
diferenciadas dirigidas a alunos para quem sdo mobilizadas medidas de suporte a aprendizagem e a inclusao,
de acordo com as medidas universais, seletivas e adicionais adotadas, devendo ser elaborado em articulagdo
com os docentes de Educacdo Especial. Para estes alunos, e mediante a concordancia dos pais / encarregados
de educacdo, esta previsto o apoio direto presencial.

A Planificacdo Semanal com a indicagdo das atividades e recursos deverd ser enviada até a sexta-feira

anterior, aos Encarregados de Educacao.
Alunos sem acesso a Internet / meios digitais

Cada Professor Titular de Turma, em articulagdo com o docente responsavel pelo E@D, vai delinear a
estratégia mais adequada, de acordo com as caracteristicas dos alunos. Contudo, nesta faixa etaria,
considera-se o recurso as modalidades de #EstudoEmCasa e Contacto Telefénico.

Dado que a Escola TV estara acessivel a todos, o professor ird disponibilizar o horario com os contetdos
abordados nestas sessdes e poderd solicitar a realizagdo das tarefas ai propostas. Estas aulas poderdo ser uma
base para o trabalho a desenvolver pelos alunos sem internet.

De qualquer forma, o Professor Titular de Turma devera entrar em contacto telefénico com os
Encarregados de Educacgdo para lhes fazer chegar a planificagdo ou materiais e estreitar o acompanhamento ao

aluno.

22 Ciclo

& HA3 lugar a realizagdo de uma sessao sincrona por cada bloco de 90’ de aula, sendo a grelha

horaria de cada ano, nas atividades do E@D do regime misto, a apresentada no Anexo V.

¢ S3o0 marcadas tarefas assincronas, na sequéncia das sessdes sincronas, com o apoio /

acompanhamento dos professores, devendo existir pelo menos uma tarefa assincrona por

semana por disciplina (incluindo Educacao Fisica).

¢  Os professores poderdao recomendar as sessoes do #EstudoEmCasa

( https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/horarios ).

¢ O tempo médio semanal para realizacdo de uma tarefa, por disciplina, designadamente nas

sessOes assincronas, ndo deve ultrapassar os 20".

¢ O Plano de trabalho, de natureza quinzenal, deve ser enviado aos alunos /encarregados de
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educacao até sexta-feira, pelo diretor de turma.

32 Ciclo

& HA& lugar a realizagdo de uma sessdo sincrona, até 45’ por cada bloco de 90’ de aula, sendo o

tempo sobrante para atividade assincrona, com o apoio dos professores; a grelha horaria de

cada ano, nas atividades do E@D do regime misto, a apresentada no Anexo VI.

¢ S30 marcadas tarefas assincronas, na sequéncia das sessdes sincronas, com o apoio /

acompanhamento dos professores, devendo existir pelo menos uma tarefa assincrona por

semana por disciplina (incluindo Educacao Fisica).

¢ Os professores poderdao recomendar as sessoes do #EstudoEmCasa

( https://www.rtp.pt/play/estudoemcasa/horarios ).

¢ O tempo médio semanal para realizagdo de tarefa, por disciplina, designadamente nas sessdes

assincronas, ndo deve ultrapassar os 20"

& O Plano de trabalho, de natureza quinzenal, deve ser enviado aos alunos /encarregados de

educacao até sexta-feira, pelo diretor de turma.

Ensino Secundario - CCH

Exclusivamente em E@D:

E marcada uma sessdo sincrona semanal de 60’ por cada bloco de 90°, num minimo de duas
(formagdo geral, a excecdao de Educagdo Fisica), podendo, nas disciplinas com mais de quatro tempos
semanais, o excedente de 180’ ser utilizado em trabalho assincrono. Na formacdo especifica, serdo
marcadas 3 sessdes sincronas de 60°, devendo, em todo o tempo sobrante do horario da turma,

desenvolver-se trabalho assincrono.

O Plano de trabalho, de natureza quinzenal, deve ser enviado aos alunos /encarregados de educacdo

até sexta-feira, pelo diretor de turma.

Em Regime Misto

O professor responsdvel pelo acompanhamento sincrono dos alunos que se encontram em E@D, ao

ser informado do confinamento de alunos, informa cada diretor de turma do horario da(s) sessdo(des)

sincrona(s) e disponibiliza o respetivo convite
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Ensino Secundario - Cursos Profissionais

As disciplinas de Portugués e LEl-Inglés da componente sociocultural, em regime misto, seguem o

modelo dos CCH, para os alunos que se encontram em casa de acordo com a lei.

Contabilizagcao das Horas de Formagao

Nos Cursos Profissionais é necessario assegurar que os docentes, sob coordenacdo dos Diretores de
Turma, e em articulacdo com os Diretores de Curso, procurem garantir o cumprimento das horas de formagao
pelos meios que entenderem adequados a cada circunstancia, para o efeito construindo e preservando
evidéncias associadas as tarefas desenvolvidas pelos formandos e ao cumprimento das horas de formacao.

A contabilizacdo das horas obedecerd ao planeamento semanal, enviado pelo diretor de turma no
inicio da semana. Cada formando devera cumprir e mostrar evidéncias do cumprimento integral de cada tarefa
para que lhe sejam contabilizadas as horas previstas.

Também para o ensino profissional se deve manter o horario da turma e o desenvolvimento de uma
sessdo sincrona por cada bloco de 90’. O excedente dos 180’ ou 270’ serd transformado em atividade

assincrona, com o apoio e acompanhamento do professor

Formagao em Contexto de Trabalho (em E@D)

Alunos que se encontram:

No ano terminal do seu ciclo formativo, devera ser dinamizado um trabalho pedagdgico que contribua
para o alcance dos objetivos definidos na respetiva formacdo. Uma das atividades possiveis serd, por exemplo,
a realizagdo de uma pratica simulada, apresentada sincrona ou assincronamente, sempre que haja condi¢bes
para que a mesma se processe a distancia e no domicilio do aluno. Esse trabalho, desenvolvido a distancia, tem
de obedecer a um planeamento e avaliacdo definidos em estreita articulacdo entre o diretor de curso e o
orientador da FCT. Devendo, sempre que possivel, ser articulado com as entidades de acolhimento e ter em
consideragdo a PAP do aluno. O desenvolvimento das atividades decorrentes desse trabalho releva para efeitos

de carga horaria da FCT.

No 112 ano (22 ano do seu ciclo formativo) - os Planos de Curso previstos sofrerdo um ajuste e poderado
ser lecionados mais mddulos do que o inicialmente previsto, cumprindo o maximo numero de horas possivel,

de forma a deixar o préximo ano letivo mais liberto para a realizacdo da FCT.
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Prova de Aptidao Profissional

Na impossibilidade de realizagdao presencial da Prova de Aptidao Profissional, podera ser equacionada a
sua apresentacdo online, desde que reunidas as condi¢Ges para tal no domicilio do aluno. A utilizagdo do
telemével para gravagdo de uma pratica simulada assincrona poderd ser uma solu¢do alternativa, sendo a
mesma enviada ao juri da PAP/PAF. O Regulamento da PAP/PAF dever3d ser reajustado de forma a acolher essas

novas possibilidades, decorrentes do contexto de excecdo que se vive atualmente.

Para todos os cursos

As sessoOes sincronas e assincronas devem obedecer a principios estabelecidos adiante e no anexo .

Todas as sessdes colocadas na Classroom / Meet / TEAMS devem ter os seguintes itens:

Tema/assunto

Tempo de
realizacao

Forma de envio

Data de conclusao

Para uma informac¢do mais completa poderdo utilizar o exemplo constante do anexo |.

Aprendizagem assincrona
® Os professores criam experiéncias de aprendizagem para os alunos, que trabalham ao seu

préprio ritmo e reservam tempo para absorver o conteudo.

® Os trabalhos, as instrugdes e as tarefas devem ser comunicados através da plataforma Google

Classroom / TEAMS.

¢ Menos é MAIS, ou seja, as tarefas e os exercicios propostos devem considerar a carga letiva

semanal da disciplina. E necessario priorizar e ser realista.

¢ Os professores devem dar instrugdes claras e indicar o tempo previsto para realizar a sessao

de aprendizagem ou a tarefa pedida.

® Os professores devem especificar claramente os requisitos e a duracdo da tarefa (por

exemplo, uma gravac¢do audio com dois minutos de duracdo e uma lista de verificagdo).
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Ser razodvel na quantidade de trabalho que se pede; incentivar os alunos a equilibrar o

online com o tempo offline e conectarem-se uns com os outros, evitando marcar tarefas

e/ou exercicios que sejam demasiado vastos.

As instrucdes e as tarefas devem ser comunicadas através da plataforma Google Classroom

JTEAMS /email /INOVAR.

O professor (seja o titular, seja o responsavel pelo E@D, de acordo com a articulacdo do

trabalho entre ambos) deve estar online durante o periodo definido para a duracdo da
sessdo em que vai proporcionar apoio, permitindo responder a perguntas e clarificar

duvidas, de forma rapida, através da plataforma Google Classroom / Meet /TEAMS:

Deve, por regra, evitar responder a qualquer questdo, a qualquer email ou duvida de

aluno, fora do periodo definido para tal, preservando, assim, o seu horario de trabalho e o

seu descanso.
O professor deve procurar disponibilizar materiais multimédia e utilizar ferramentas digitais

para ajudar os alunos nas atividades a realizar.

O professor deve evitar usar ferramentas sem as conhecer pois pode dar origem a

dificuldades tecnoldgicas e dificultar a aprendizagem dos alunos.

E necessario que os professores que lecionam a mesma disciplina em cada ano escolar

identifiquem claramente os objetivos da aprendizagem e avaliagdo (avaliacdo formativa).

A aprendizagem sincrona

L 4

Professores e alunos redinem-se online, em tempo real, através videoconferéncia ou chat ao

vivo com recurso ao Google Meet / TEAMS.

O professor deve registar as presengas dos alunos.

O professor deve registar as faltas no INOVAR e o Diretor de Turma, que ird averiguar junto

do encarregado de educagdo se existe algum tipo constrangimento tecnoldgico que impeca
a participacdo do/s aluno/s, informard os mesmos de que as mesmas poderdo ser

justificadas.
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¢ O DT deve considerar as faltas marcadas como faltas injustificadas.

¢ O professor, com relevo para o diretor de turma, deve pedir feedback aos alunos sobre a

carga de trabalho, o seu estado emocional e as suas preferéncias e ritmos de aprendizagem.

¢ O professor pode apresentar as atividades, tarefas e/ou exercicios a realizar, de modo a

clarificar duvidas, de forma rapida, evitando aulas expositivas e o uso das mesmas

estratégias das aulas presenciais.
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Promover a interajuda entre professores
Neste momento de rapidas mudancgas, a partilha e colaboracdo entre pares assume particular
importancia. Importa, pois, incentivar a colaboracdo e o espirito de equipa, conferindo, assim, seguranga aos

professores, num momento de experimentacao de novos modos de ensinar.

Professores de Apoio Educativo / Estudo / Outras medidas de apoio na turma

Em articulagdo com os docentes titulares de turma, diretores de turma e professores titulares das
diversas disciplinas, elaboram e selecionam materiais adequados as problematicas dos alunos apoiados, que
devem enviar aos docentes titulares ou aos diretores de turma

Havendo alunos sem recurso a meios tecnoldgicos e /ou que apenas acompanhem as sessdes
transmitidas pela TV, os mesmos continuam a fazer parte da turma de origem e o docente titular ou diretor
de turma é o primeiro responsdvel pelo seu acompanhamento e pela sua avaliagdo continua. Contudo,
podem surgir situacbes em que seja necessario apoiar o docente titular ou o diretor de turma nesse
acompanhamento aos alunos, recorrendo-se, para tal, aos docentes de apoio educativo / sala de estudo /
coadjuvacdo /outras medidas de apoio e docentes do ensino especial.

Assim, estes professores devem colaborar com os conselhos de turma, aferindo as necessidades dos
alunos a apoiar, a fim de elaborarem materiais adequados e /ou interagirem, quando solicitado e com a

orientagdo dos docentes titulares ou dos diretores de turma.

EQUIPA MULTIDISCIPLINAR DE APOIO A EDUCACAO E INCLUSAO
(EMAEI)

A EMAEI continuara a acompanhar e a monitorizar o desenvolvimento das aprendizagens dos alunos
com a implementacdo de medidas de suporte a aprendizagem, em articulagdo com os docentes titulares de
grupo ou turma /diretores de turma /docentes de educagdo especial / docentes de apoio a educagdo e

inclusdo. (vide anexo Xl)

SERVICO DE PSICOLOGIA E ORIENTACAO (SPO)

Enquanto se aprende a partir de casa, torna-se imperioso pensar no desenvolvimento do bem-estar

emocional dos alunos e na promoc¢do da confianca face a escola.
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Para esta modalidade de intervencdao a distancia, decorrente das orientagdes gerais do plano de

educagdo a distdncia, serdo privilegiados como meios de contacto:

¢ o email institucional, o WhatsAPP, sessdo via Google Meet, o contacto telefénico para
atendimento em caso de necessidade, salvaguardando o consentimento informado dos
encarregados de educagao.

¢ Os Diretores de turma serdo os elementos fundamentais que medeiam o contacto entre os
encarregados de educacdo/alunos e o Servico de Psicologia e Orientacdo, sem o prejuizo do
encarregado de educacdo poder fazé-lo direitamente, em caso de necessidade.

& Para além das competéncias comuns do servico e atendendo a nova realidade psicossocial

decorrente da pandemia, o enfoque de intervencao, entre outros, centrar-se-a na necessidade de:

Manter a Comunica¢ao e o Acompanhamento dos Alunos Sinalizados

Neste ambito, os alunos que ja usufruiam do acompanhamento em modelo presencial, mantém os
referidos apoios através da articulagdo com o docente titular de turma e pais/encarregados de educagéo,
sempre que se considere pertinente. Relativamente as avaliagcdes psicoldgicas que se encontravam a decorrer,

as mesmas serao retomadas em momento oportuno.

Assegurar a Orientacao Vocacional e a Comunicacao dos Resultados

Para os alunos do 92 ano de escolaridade, as sessGes de orientacdo de carreira enquanto processo de
ajuda na escolha de um percurso escolar no final do Ensino Basico, serdo organizadas, necessariamente, em
moldes diferentes. Com estes alunos e sempre em colaboragao com os diretores de turma, serdo desenvolvidas
sessBes sincronas e/ou assincronas, assim como envio de informagdo pertinente, sobre a oferta educativa e
formativa ou outros ligacdes com informacdo suscetiveis de favorecer o processo de escolha e tomada de

decisdo do percurso escolar.
Situacoes de Vulnerabilidade Desenvolvidas ou Aprofundadas pelo
distanciamento social
* Prestacdo de suporte emocional e de estratégias para lidar com o isolamento, adaptacdo a

mudanca e com situagles de crise.
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* Promocgdo de estratégias psicoeducativas, de incentivo a realizagao de atividades integradas

em rotinas e habitos de vida saudaveis
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BIBLIOTECAS ESCOLARES

Em articulacdo com os docentes titulares de grupo /turma (pré-escolar e 12 ciclo) e diretores de turma,

AGRUPAMENTO DE EscoLAas DR.2 LAURA AYRES

os professores bibliotecdrios disponibilizam recursos de apoio ao desenvolvimento das competéncias das
literacias da leitura, dos media, e da informagcdo, nomeadamente recursos curriculares por area disciplinar,

obras de referéncia em suporte digital e /ou online, guides, tutoriais de apoio. (vide Anexo VIII)

ALUNOS, PAIS E ENCARREGADOS DE EDUCACAO

O desenvolvimento de atividades de E@D deve centrar-se em rotinas de trabalho relativas ao processo
de ensino e de aprendizagem que responsabilizem, igualmente, alunos, pais e encarregados de educacao. O
acompanhamento dos encarregados de educacao, no controlo do cumprimento de tarefas e de prazos das
mesmas, é essencial para a manutencdo das aprendizagens e para a complementaridade do trabalho proposto
pelos docentes, pelo que se deve manter ativa a comunicacdo escola — familia. Neste sentido, devem ser

observados os seguintes procedimentos:

¢ Acesso a plataforma de trabalho online, ao INOVAR Consulta, INOVAR APP ou aos emails do

docente titular de grupo ou turma / diretor de turma, de modo a receber o plano de trabalho a

realizar;

¢ Realizacdo / envio das tarefas nos prazos definidos, utilizando os meios propostos pelos docentes;

¢ Cumprimento dos prazos estipulados para a realizagdo de tarefas, aguardando feedback dos

professores;

¢ Exposicdo de duvidas, nas sessdes sincronas e assincronas, pelos meios indicados pelos docentes.

¢ Desenvolvimento de trabalho cooperativo disciplinar e/ou interdisciplinar, sempre que proposto.

METODOLOGIAS DE ENSINO

Metodologias de ensino desenvolvidas no E@D

As metodologias de ensino a distancia devem ser apelativas, diversificadas, enquadradoras; devem
propiciar a apresentacdo de exemplos e fomentar a autorreflexdo e o trabalho auténomo e ser

mobilizadoras para os alunos.

No equilibrio articulado entre as diferentes disciplinas, deve ser equacionado o tempo global que se
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prevé que os alunos dediquem a aprendizagem, prevendo um equilibrio dado a diferentes estratégias e
ponderando o trabalho que pode ser feito sincrona e assincronamente, tendo em conta que as atividades e
métodos a desenvolver ndo podem depender do papel e competéncias dos encarregados de educacdo,

considerando as suas diferentes possibilidades e capacidades.
Promover um papel ativo dos alunos na procura de novas aprendizagens

A mobilizagdo dos alunos para as aprendizagens podera passar pelo desenvolvimento de projetos
interdisciplinares, que levem os alunos a mobilizar as aprendizagens de varias disciplinas/ UFCD. Por
exemplo, poderdo ser apresentadas tarefas centradas em questGes-problema, estudos de caso, projetos,
entre outros.

Desta forma, sugere-se que as tarefas sejam orientadas segundo o seguinte guido de aprendizagens:

O que vais aprender - Descrever de forma clara e simples as

Aprendizagens ]
aprendizagens.

O que deves fazer - Descrever de forma clara e simples o que o

Tarefas
aluno tem
de fazer, enumerando, os vdrios passos, se necessario.
Como vais aprender - Devem ser indicadas orientacdes claras para
Orientagoes de o

E . - . .

studo aluno realizar o trabalho: consultar de paginas de manuais, leituras,
pesquisas ou outro tipo de recomendagoes.

O que te pode ajudar - Manual, manuais digitais, sites, aplicacGes
Recursos q p ) , gitals, , aplicacoes,

ebooks, entre outros.

Como te posso ajudar - Apoio sincrono, apoio assincrono, definindo
horas e formas de comunicagao.
Como deve ser entregue a atividade (plataformas, emails, etc...)

Forma de apoio
Ifeedback

Fomentar o desenvolvimento das areas de competéncias do perfil dos alunos

No E@D, adquire particular relevancia o desenvolvimento das competéncias do Perfil dos Alunos a

Saida da Escolaridade Obrigatdria, alicergado nos valores e principios que apresenta.

A titulo exemplificativo, poderdo ser desenvolvidas as seguintes areas de competéncias:

. informag¢do e comunicagdo;
. relacionamento interpessoal;

* pensamento critico e criativo;
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. desenvolvimento pessoal e autonomia;
* bem-estar, saude e ambiente.

4

A este propdsito, é de referir que a E@D constitui uma modalidade que permite que competéncias
transversais e interdisciplinares sejam trabalhadas de forma integrada e articulada, através da diversificagdo

de formas de trabalho.

Capacitar os professores para a utilizagdo dos meios tecnolégicos selecionados

A partir do diagndstico das necessidades de cada Escola, a equipa de apoio tecnoldgico, para além

da resposta individual e da disponibilizacdo de tutoriais, pode dinamizar pequenas sessdes de

capacitacdo/esclarecimento, webcasts, entre outras. Adicionalmente, deve ser incentivada a partilha de
praticas entre professores.

Os professores terdo a sua disposicdo, também, a formacdo para a transicdo digital, da

responsabilidade do ME e organizada pelo Centro de Formacgdo, a qual se realizard no agrupamento.

CUIDAR DA COMUNIDADE ESCOLAR
Ligacdo a escola e ao grupo/a turma

Manter a ligacdo a escola e ao grupo/a turma implica construir espacos em plataformas digitais,
para divulgacdo dos trabalhos efetuados pelas criancas/pelos alunos, bem como fomentar o

estabelecimento de comunicagdes regulares entre professores e alunos e entre alunos.

Pensar no desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos e na promoc¢ao

da confianca face a escola, enquanto se aprende a partir de casa

O desenvolvimento de atividades a distancia com os alunos deve centrar-se na criagdo de rotinas de
trabalho, que Ihes confiram seguranca e que sdo diferentes das presenciais. Paralelamente, poderao ser
desenvolvidas atividades de caracter Iddico, que promovam o bem-estar emocional do aluno, tais como o

envio de mensagens em suporte video, sms ou papel.

Prevenir situacdes de isolamento de alunos

O contacto com e entre alunos através de espacos digitais, ou outros meios tecnoldgicos, é essencial
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para a manutencao das interagdes sociais e da sua motivacao para a realizacao das tarefas.
Por isso, as atividades propostas deverdao contemplar espacos de interacdao, promovendo, sempre

que possivel, o trabalho de grupo e quebrando o isolamento dos alunos.

Incentivar a interajuda entre os alunos

Nesta fase, a interajuda é essencial. Por isso, devem ser promovidas técnicas de colaboragdo entre

alunos, quer ao nivel da realizacdo das tarefas, quer ao nivel da regulagdo interpares.

Assim, sugerimos que sejam atribuidas fungées especificas aos alunos de uma turma, mediante as suas

competéncias, tais como:

€ consultores digitais, que auxiliam os seus colegas na utilizagdo dos meios tecnoldgicos;

& delegado de turma, que fomenta a participacdo dos colegas na execucdo das tarefas propostas

e ajuda a monitoriza-las.

ALUNOS SEM MEIOS TECNOLOGICOS

Dado que os alunos sem meios tecnolégicos continuam a pertencer as suas turmas de origem, este
plano prevé uma forma de manter contacto com os mesmos, de modo a combater o isolamento social.

Os docentes titulares de grupo ou turma / diretores de turma assegurardo um contacto regular com os
alunos, acompanhando o seu bem-estar e o desenvolvimento das suas aprendizagens.

A cada aluno que recebe conteldos exclusivamente pela televisdo, tera de ser estabelecido contacto,
por qualquer meio que se revelar mais expedito, visando o acompanhamento das tarefas em curso, a
verificacdo de que os alunos estdo a assistir as emissGes e que desenvolvem outras atividades propostas pela
escola.

As sessOes transmitidas sdo complementadas por outras atividades propostas, que serdo entregues,
em mao, na escola, ao aluno ou ao encarregado de educacdo, ou remetidas através de correio. Embora este
seja o meio privilegiado de comunicacdo com estes alunos, poderdo ser equacionadas parcerias neste ambito,
através de outras entidades da comunidade.

Face a situacdo de isolamento acrescido, o desenvolvimento das aprendizagens destes alunos deve ser
motivo de especial acompanhamento e monitoriza¢do pela EMAEI.

No que se refere ao envio de trabalhos a estes alunos, estes sdo enviados semanalmente, seguindo os

procedimentos que a seguir se apresentam:

& As tarefas e os recursos pedagdgicos devem ser remetidos pelos docentes, através de email, ao

docente titular de turma / diretor de turma do(s) seu(s) aluno(s) sem meios tecnolégicos.
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¢ O docente titular de turma / diretor de turma reenvia os materiais, depois de fazer a respetiva

mediacdo em formulario préprio (anexo X), para o email: materiais@esla.edu.pt .

& Apos a rececao do email pelos servigos, os materiais sdo impressos na escola sede e sao entregues

ao aluno ou encarregado de educacdo ou enviados através dos CTT para o(s) aluno(s) e a(s)
morada(s) indicada(s).
A metodologia atras descrita operacionaliza-se segundo uma calendarizacdo previamente definida

entre o diretor de turma e os professores envolvidos.
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AVALIACAO

Sendo que o principio fundamental do Plano TE@DESLA é a Aprendizagem, a modalidade de avaliacdo
mais importante serd, sem duvida, a formativa. Dai a importancia da monitorizacao e do feedback, pois, caso

contrario, a desmotivacao dos alunos é inevitavel.

Contudo, é necessario pensar em formas de controlar o que os alunos fazem, sem ter de passar pela
correcdo individual e constante de cada tarefa que realizam e, na verdade, existem iniUmeras ferramentas que
poderdo e deverdo ser utilizadas para se poder monitorizar e mesmo aferir as aprendizagens que vao sendo
realizadas.

Pontualmente, e desde que estejam criadas condi¢des para tal, os docentes podem utilizar o momento
de monitorizagdo sincrona, para realizar avaliacGes, de carater formativo, orais e ou escritas no momento, que

os alunos enviam de imediato ao professor. Podem também utilizar ferramentas como:

@ testes no kahoot/ou outros - este tipo de testes permite o controlo de tempo, de inicio e fim, bem
como a apresentacdo das perguntas de forma aleatdria, o que dificulta a partilha de respostas entre os
alunos. Por outro lado, estas ferramentas necessitam que o professor se assegure que todos os alunos

conseguem aceder online a mesma hora;

¢ construgdo de wikis ou portefdlios na plataforma utilizada.

Qualquer ferramenta nova deve ser testada antes, de forma formativa, para que os alunos se

familiarizem com ela, evitando, dessa forma, consequéncias negativas para ambas as partes

ACOMPANHAR E MONITORIZAR

No sentido de permitir a monitoriza¢do e a regula¢do do Plano de E@D ESLA serda criada uma equipa

responsavel por este trabalho, denominada Equipa de Acompanhamento e Monitorizacdo. Esta equipa

Y

procederd a recolha de evidéncias de cumprimento do estabelecido no plano, estabelecendo uma consulta

regular a comunidade Escolar

Indicadores de Qualidade.
® Grau de satisfagdo dos docentes, dos alunos e dos pais e encarregados de educacgao;

¢ Qualidade do feedback dado aos alunos, visando a monitorizacdo das aprendizagens.
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Indicadores de Quantidade

¢ Taxa de participacdo dos alunos nas atividades sincronas e assincronas

¢ Taxa de concretizacdo das tarefas propostas pelos professores;

¢ Desenvolvimento de mecanismos de apoio, dirigidos aos alunos sem computador e ligacdo a

internet, em casa.

O sucesso do Plano TE@DESLA depende do grau de execug¢do, mas, igualmente, da interacdo mantida
entre os varios atores educativos, pois é imprescindivel, numa situacdo como a que vivemos, promover a

confianca face a escola e cuidarmos do bem-estar emocional de toda a comunidade escolar.

Aprovado em Conselho Pedagégico de 23 de novembro de 2020

Atualizado em 4 de feveiro de 2021

A Diretora
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ANEXO I - Ficha de Atividade (uma proposta)

Ficha de Atividade (uma proposta)

ANO /
TURMA

Data

Disciplina

Professor

Tema/assunto

Tempo de realizagao

Forma de envio

DATA DE
CONCLUSAO

Objetivos

Escrever agui os objetivos desta tarefa, em linguagem simples e facilmente compreendida pelos alunos.

Enunciado

Escrever aqui o enunciado desta tarefa, em linguagem simples e facilmente compreendida pelos alunos.
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Recursos

fndicar agui, com o maior ohictividode, o5 diferentes recursos gue podert s Lsedos pelos allnos,
COrRO SEjam:

Poirmgs & o W
do oy Site

httges

Video do Yowtebe @m .

Produto esperado
Escrever agui o gue se espera como resultado desta tarefa, em linguagem simples e facilmente
compreendida pelos alunos.,

Exemplos:

um texto com o mdximo de duas pdginas com a tua reflexdo sobre o video (pode ser dodo um

modelo);

Forma de Avaliagdo

Escrever aqui os critérios de avaliagdo desta tarefa, em linguagem simples e facilmente compreendida
pelos alunos.

Nota:

A avaliagdo formativa, enquanto principal modalidade de avaliagdo, integra o processo de
ensino e de aprendizagem fundamentando o seu desenvolvimento.

Os procedimentos a adotar no dmbito desta modalidade de avaliagdo devem privilegiar:

a) A regulacdo do ensino e das aprendizagens, através da recolha de informagdo que permita
conhecer a forma como se ensina e como se aprende, fundamentando a adogdo e o ajustamento de
medidas e estratégias pedagdgicas;

b)O cardter continuo e sistemdtico dos processos avaliativos e a sua adaptacdo aos contextos em que ocorrem;

c) A diversidade das formas de recolha de informacdo, recorrendo a uma variedade de
procedimentos, técnicas e instrumentos adequados as finalidades que Ihes presidem, a diversidade das
aprendizagens, aos destinatdrios e as circunstdncias em que ocorrem.
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ANEXO II - Ensino a Distancia

ENSINO A DISTANCIA
PLANO SEMANAL E TAREFAS

@ Desenhar plano semanal claro, e exequivel:
» objetivos da tarefa;
* sugestdes de resolugdo (se aplicavel);
+ como recolher evidéncias;

CARACTERISTICAS DAS TAREFAS

@ Propor tarefas curtas, diversificadas e orientadas. O tempo
de concentracdo a distancia é menor.

@ Favorecer o desenvolvimento de projetos interdisciplinares.

@ Privilegiar tarefas que sejam desafiantes e promovam a descoberta e a
curiosidade.

METODOLOGIAS DE ENSINO

@ Devem ser apelativas e mobilizadoras dos alunos para a agao.

@ Devem fomentar a autorreflexdo e o trabalho auténomo.

RECURSOS

@ Recursos multimédia como videos, animagdes ou exercicios interativos
podem ser uma excelente via para potenciar novas aprendizagens;

@ Videos e/ou podcast sdo um o6timo meio de encurtar distancias e
promover o envolvimento de todos. A voz e a presenca do professor
ajuda no desenvolvimento do bem-estar emocional dos alunos e na
promocao da confianca face a escola.

FEEDBACK

@ Dar feedback a todas a tarefas propostas.
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0 QUE NAO E?

® Ensinar a distancia ndo € fazer videochamadas.

® Uma "aula digital” ndo é uma reproducdo de "uma aula presencial”.

CUIDADOS A TER

A\
! - — . - . .
/10 Mais tarefas ndo significa mais aprendizagem.

f ®

Mdo sugerir tarefas aleatorias sem objetivo definido. Ocupar os
alunos ndo significa aprender mais.

/o
4 \
@ Diversificar recursos e tarefas.

;",E\ Reduzir (eliminar?) tarefas que exigem impressdo.

Sugerir atividades que permitam o aprofundamento de contetdos.

uma selecdo tendo em conta o contexto e os alunos.

Trabalhar online requer atencdo redobrada ao RGPD.

g\ Usar muitas apps e plataformas so vai criar ruido e dispersdo. Fazer
/ 3\
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ANEXO III - Regime Misto - Procedimentos a implementar

Professor Titular / Diretor de Turma:

E ao professor titular / diretor de turma que compete a organizagdo e monitoriza¢gdo do processo de

E@D.

Para tal, na atividade sincrona, deve ter em consideragdo a seguinte check list:

Identifica¢do de aluno em isolamento profilatico. 0
Informac&o ao conselho de ano / CT. 0

Garantia de que o(s) aluno(s) possui meios digitais (proprios ou fornecidos pela

escola) -
Envio da identificacdo do(s) aluno(s), com a indicacdo do respetivo email

institucional, ao “professor / CT virtual”, através de email; =
Confirmacgdo da implementac¢édo do E@D para o(s) aluno(s); 0
Comunica¢ao com o EE. O
Acompanhamento dos alunos em ED. ]
Informacdo ao CT e/ou ao professor / CT Virtual do regresso a escola 0

Professor titular / professores do CT:

e articulacdo com os professores do CT Virtual.

Professores do CT Virtual:
e envio do convite para sessdo sincrona ao(s) aluno(s), com conhecimento ao professor titular / DT;
e realizacdo das sessOes sincronas previstas no horario semanal;

e articulagdo com os professores do CT / professores titulares

Atividade assincrona (nas disciplinas que ndo tém previsto aula virtual)
e ¢ daresponsabilidade do professor da disciplina;

® em comunicacdo com o diretor de turma e o professor do CT virtual.
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ANEXO IV - 12 Ciclo - Regime Misto (Atividade Sincrona de E@D)
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12 e 22 ANOs - Regime Misto (Atividades Sincronas de E@D)

Ano letivo: 2020 - 2021

m Segunda Terca Quarta Quinta
09h00 — 09h45 Est Meio MAT Portugués Mat Portugués

10h30 - 11h15 Portugués Portugués Mat Portugués Matematica

12h00 - 12h45 MAT EF Ed Artistica | Est Meio Ed Artistica

_ Apoio Apoio Apoio Apoio Apoio
O Educativo Educativo Educativo Educativo Educativo

Professor: Jodo Amaro (joao.amaro@esla.edu.pt)
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32 g 42 ANOs - Regime Misto (Atividades Sincronas de E@D)

Ano letivo: 2020 - 2021

Segunda Terca Quarta Quinta

09h00 — 09h45 Est Meio MAT Portugués Mat Portugués
10h30 - 11h15 Portugués Portugués Mat Portugués Matematica
12h00 — 12h45 MAT EF Ed Artistica Est Meio Ed Artistica
S Apoio N Apoio Apoio
14h00 =14h45 Fil Criancas Educativo Inglés Educativo Educativo

Professora Elisabete

Procedimentos:

O/A professor/a titular sinaliza o(s) aluno(s) que estdo em casa, indicando o nome, turma, contacto do
EE e email (se houver);

O/A professor/a RM contacta o EE e organiza o apoio no horario estabelecido, articulando com a
docente de inglés, que sé conseguird apoio assincrono.
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ANEXO V - 22 Ciclo - Regime Misto (Atividade Sincrona de E@D)

52 ANO - Regime Misto (Atividades Sm:runas de E@D)

Ano letivo: 2020 - 2021

10h30 - 11h15 Portugués - EVis

14h35 - 15h20 MAT - Portugués EMus

Professores:

T g | poesor | ewal

Portugués Sénia Pinto sonia.pinto@esla.edu.pt
Matematica Lino Gago lino.gago@esla.edu.pt
LEl — Inglés Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
HGP Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
Ciéncias Naturais Sérgio Magalhdes sergio.magalhaes@esla.edu.pt
Educacdo Fisica Manuela Carvalhdo maria.teixeira@esla.edu.pt
Educacdo Musical Alexandre Leitao alexandre.leitao@esla.edu.pt
Educacdo Tecnoldgica Marlene Carvalho marlene.carvalho@esla.edu.pt
Educacdo Visual Silvia Fernandes silvia.fernandes@esla.edu.pt
TIC Isabel Barata isabel.barata@esla.edu.pt
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62 ANO - Regime Misto (Atividades Sm:runas de E@D)

Ano letivo: 2020 - 2021

e T N I
) I —
C Nat - Portugués
. - .

Professores:

S ospine | o | ewa

Portugués Fatima Gerardo maria.gerar la.
Matematica Jérobme Gomes jerome.gomes@esla.edu.pt
LEl — Inglés Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
HGP Conceigdo Costa maria.costa@esla.edu.pt
Ciéncias Naturais Sérgio Magalhdes sergio.magalhaes@esla.edu.pt
Educacdo Fisica Carlos Cardona carlos.cardona@esla.edu.pt
Educa¢do Musical Alexandre Leitdo alexandre.leitao@esla.edu.pt
Educacdo Tecnoldgica Marlene Carvalho marlene.carvalho@esla.edu.pt
Educacdo Visual Silvia Fernandes silvia.fernandes@esla.edu.pt
TIC Isabel Barata isabel.barata@esla.edu.pt
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ANEXO VI - 32 Ciclo - Regime Misto (Atividade Sincrona de E@D)

72 ANO - Regime Misto (Atividades Sm:runas de E@D)

09h00 — 09h45

10h30 - 11h15 Portugués

16h00 - 16h45

Professores:

T T T

Portugués
Matematica
LEl - Inglés

Histdria
Geografia
LEIl - Francés
LEll-Espanhol
LEII-Alemdo
Ciéncias Naturais
Fisica e Quimica
Educacdo Fisica
Educacao Visual

TIC

Ano letivo: 2020 - 2021

EVis

MAT

14h35 15h20

LEII-ALM
LEII-ESP
LEII-FRC

Maria José Cabrita

maria.cabrita@esla.edu.pt

Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina

Nuno Rapazote nuno.rapazote@esla.edu.pt
Claudia Silva claudia.silva@esla.edu.pt
Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
Susana Melo susana.melo@esla.edu.pt
Sofia Anes sofia.anes@esla.edu.pt

Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina

Carla M Silva carla.silva@esla.edu.pt
Catarina Ferreira catarina.ferreira@esla.edu.pt
Armando Lau armando.lau@esla.edu.pt

Vanda Almeida vanda.vale@esla.edu.pt
Liliana Batista liliana.baptista@esla.edu.pt
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NOTA: o apoio as disciplinas de Educacdo Tecnoldgica (mjoao.colaco@esla.edu.pt), CineCiéncia (judite.rebelo@esla.edu.pt

e pedro.felix@esla.edu.pt) e Programagdo e Robdtica (joao.fonseca@esla.edu.pt) sera assegurado por um professor, em

assincronia. Podera, no entanto, ser marcada atividade sincrona.

82 ANO - Regime Misto (Atividades Sm:runas de E@D)

I I e N T

Portugués
12h00 - 12h45 LEI-ING

LEII-ALM

Ano letivo: 2020 - 2021

14h35 - 15h20 LEII-ESP Portugués EVis
LEII-FRC
Professores:
| Discplina | Professor | ____eMal
Portugués Lidia Fernandes lidia.fernandes@esla.edu.pt
Matematica Nélia Claudio nelia.claudio@esla.edu.pt
LEl — Inglés Nuno Rapazote nuno.rapazote@esla.edu.pt
Historia Luis Marques luis.marques@esla.edu.pt
Geografia Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
LEIl - Francés Helena Maltez helena.maltez@esla.edu.pt
LEll-Espanhol Sofia Anes sofia.anes@esla.edu.pt
LEll-Alemao Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
Ciéncias Naturais Carla M Silva carla.silva@esla.edu.pt
Fisica e Quimica Catarina Ferreira catarina.ferreira@esla.edu.pt
Educacdo Fisica David Silva david.silva@esla.edu.pt
Educacdo Visual Carlos Fernandes carlos.fernandes@esla.edu.pt
TIC Isabel Barata isabel.barata@esla.edu.pt
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NOTA: o apoio as disciplinas de Educacdo Tecnoldgica (mjoao.colaco@esla.edu.pt), CineCiéncia (judite.rebelo@esla.edu.pt

e pedro.felix@esla.edu.pt) e Programagdo e Robdtica (claudio.galego@esla.edu.pt e milene.martins@esla.edu.pt) sera

assegurado por um professor, em assincronia. Poderd, no entanto, ser marcada atividade sincrona.

92 ANO - Regime Misto (Atividades Sincronas de E@D)

Ano letivo: 2020 - 2021

mm

LEII-ALM
09h15 - 10h00 HST LEI-ING LEII-ESP Portugués

LEII-FRC
- MAT Portugués
e I I

C Nat

F-Q TIC

Professores:
| Displna | Professor | ___eMal
Portugués Lidia Fernandes lidia.fernandes@esla.edu.pt
Matematica Luisa Cavaco luisa.cavaco@esla.edu.pt
LEl — Inglés Nuno Rapazote nuno.rapazote@esla.edu.pt
Historia Luis Marques luis.margues@esla.edu.pt
Geografia Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
LEIl - Francés Cristina Fonseca cristina.fonseca@esla.edu.pt
LElI-Espanhol Sofia Anes sofia.anes@esla.edu.pt
LEll-Alemao Apoio em assincronia, pelo docente da disciplina
Ciéncias Naturais Carla M Silva carla.silva@esla.edu.pt
Fisica e Quimica Ana Tavares ana.tavares@esla.edu.pt
Educacdo Fisica Arlésio Coelho arlesio.coelho@esla.edu.pt
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Educacdo Visual Carlos Fernandes carlos.fernandes@esla.edu.pt
TIC Isabel Barata isabel.barata@esla.edu.pt

NOTA: o apoio as disciplinas de Educa¢do Tecnoldgica (maria.meira@esla.edu.pt), CineCiéncia (judite.rebelo@esla.edu.pt
e pedro.felix@esla.edu.pt) e Programacdo e Robédtica (claudio.galego@esla.edu.pt e milene.martins@esla.edu.pt) sera

assegurado por um professor, em assincronia. Poderd, no entanto, ser marcada atividade sincrona.

ANEXO VII - Ensino Secundario: CCH e Ensino Profissional (Componente

Sociocultural) - Regime Misto (Atividade Sincrona de E@D)

Para além das atividades assincronas, com recurso as plataformas utilizadas para partilha de materiais
e realizacdo de tarefas, sera disponibilizada atividade sincrona, com os professores indicados, como se segue,
0s quais enviardao o convite para aos alunos que lhes forem referenciados, em horario que |lhes for conveniente.
Esta atividade pode ser realizada em casa, com recurso a meios tecnoldgicos proprios, ou na escola, com meios

préprios ou da escola, mediante informacao prévia a direcao.

Portugués CCH:

102 Ano - Liliana Silva (60’) lilana.silva@esla.edu.pt
112 Ano — Célia Santos (60’) lia.san la.

1292 Ano — Graga Cardoso (60’) graca.cardoso@esla.edu.pt

Portugués Profissionais:

102 Ano — Angela Gongalves (60’) angela.goncalves@esla.edu.pt
112 Ano — Luisa Dordio (60’) luisa.dordio@esla.edu.pt

122 Ano — Maria Fael (60’) maria.fael@esla.edu.pt
Filosofia

102 Ano - Isabel Margalo (60’) maria.marcalo@esla.edu.pt
112 Ano — Catarina Ramos (60’) catarina.ramos@esla.edu.pt
LEl-Inglés CCH:

102 Ano - Maria do Céu Silva (60’) mceu.silva@esla.edu.pt

112 Ano — Cristina Fernandes (60’) cristina.fernandes@esla.edu.pt
LEI-Inglés Profissionais:

102 Ano — Eunice Silva (60’) eunice.silva@esla.edu.pt

112 Ano — Sénia Gongalves (60’) sonia.mouta@esla.edu.pt

Pagina 55 de 69


mailto:carlos.fernandes@esla.edu.pt
mailto:isabel.barata@esla.edu.pt
mailto:maria.meira@esla.edu.pt
mailto:judite.rebelo@esla.edu.pt
mailto:pedro.felix@esla.edu.pt
mailto:claudio.galego@esla.edu.pt
mailto:milene.martins@esla.edu.pt
mailto:lilana.silva@esla.edu.pt
mailto:celia.santos@esla.edu.pt
mailto:graca.cardoso@esla.edu.pt
mailto:angela.goncalves@esla.edu.pt
mailto:luisa.dordio@esla.edu.pt
mailto:maria.fael@esla.edu.pt
mailto:maria.marcalo@esla.edu.pt
mailto:catarina.ramos@esla.edu.pt
mailto:mceu.silva@esla.edu.pt
mailto:cristina.fernandes@esla.edu.pt
mailto:eunice.silva@esla.edu.pt
mailto:sonia.mouta@esla.edu.pt

N
wAL T

EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE EscoLAs DR.2 LAURA AYRES

122 Ano — Sénia Gongalves (60°)
Educagao Fisica CCH:

102 Ano - Pedro Silva (60’)

112 Ano — Ana Ribeiro (45’)

122 Ano — Ana Ribeiro (45’)
Matematica A:

102 Ano — Nélida Filipe (60")

112 Ano - Paula Montezinho (60’)
1292 Ano — Walter Farias (60’)
Historia A:

102 Ano — Gabriel Almeida (60’)
112 Ano — Rosa Fernandes (60’)
122 Ano — Rogério Rocha (60’)
Desenho A:

102 Ano - Suzinda Neves (60’)
112 /122 Anos Suzinda Neves / Stella Ferreira (60’)
Biologia e Geologia:

102 Ano — Patricia Jesus (60’)

112 Ano — Ana Rosa Almeida (60’)
Fisica e Quimica A:

102 Ano — Teresa Carvalho (60’)
112 Ano — Domitila Alcaria (60’)

Fisica (122 Ano) — Miguel Neta (apoio assincrono)

Quimica (122 Ano) — Teresa Carvalho (apoio assincrono)

GD A (102 /112 Anos) — Manuel Carlos (45’ cada)

Economia A (102 /112 Anos) — Alena Vavrikova (apoio assincrono)

sonia.mouta@esla.edu.pt

pedro.msilva@esla.edu.pt
ana.ribeiro@esla.edu.pt

na.ribeir la.

nelida.filipe@esla.edu.pt

paula.montezinho@esla.edu.pt

walter.farias@esla.edu.pt

gabriel.almeida@esla.edu.pt
rosa.fernandes@esla.edu.pt

rogerio.roch la.

suzinda.neves@esla.edu.pt
stella.ferreira@esla.edu.pt

patricia.jesus@esla.edu.pt

ana.saavedra@esla.edu.pt

resa.silv la.

domitila.alcaria@esla.edu.pt

miguel.neta@esla.edu.pt
teresa.silva@esla.edu.pt

manuel.ribeir la.

alena.vavrikova@esla.edu.pt

Geografia A (102 Ano) — Apoio em assincronia, pelos professores da disciplina

Geografia A (112 Anos) — Carlos Simdes (60’)
Historia B — Hélio Monteiro (60’)

HCA (102 /112 Anos) — Aurélia Farrajota (60’ cada)

Literatura Portuguesa (102 /112 Anos) — lolanda Semido (60’ cada)

MACS (102 /112 Anos) — Carla Damasio (60’ cada)
Psicologia B (122 Ano) — Inés Aguiar (60’)
Inglés (122 Ano) — Maria do Céu Silva (60’)

carlos.simées@esla.edu.pt
helio.monteiro@esla.edu.pt

aurelia.farrajota@esla.edu.pt

iolanda.semiao@esla.edu.pt
carla.damasio@esla.edu.pt

ines. iar la.

mceu.silva@esla.edu.pt
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Grego (122 Ano) — Luis Reis (60’) luis.rei la.

Oficina de Artes e Oficina Multimédia (122 Ano) - Apoio em assincronia, pelas docentes das disciplinas
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ANEXO VIII - E@D, Bibliotecas Escolares

Agrupamento de Escolas Dr2 Laura Ayres

E@D - Bibliotecas Escolares

O Roteiro 8 Principios Orientadores para a Implementagdo do Ensino a Distdncia (E@D) nas Escolas implica que
as Bibliotecas Escolares devam envolver-se no Plano E@D do Agrupamento. Sendo estruturas de apoio com a
missdo de coadjuvar as escolas na consecucao dos seus objetivos, as bibliotecas escolares serdo uma mais-valia

para integrarem esses planos, transformando as suas atividades e adaptando-as a esta nova realidade.

As bibliotecas mantém as suas redes digitais em funcionamento (canais de difusdo), o que proporciona uma
presenca permanente junto da comunidade educativa, sobretudo para disseminagdo e partilha de contetddos

ou de trabalhos realizados pelos alunos.

Nesta fase, sugere-se que os bibliotecdrios tenham acesso aos enderegos de correio eletrénico institucional
dos varios alunos dos seus niveis de ensino, a semelhanca do que sucede aos alunos que sao leitores nas
Bibliotecas. Assim, poderd aceder-se as plataformas utilizadas pelos docentes no processo de
ensino-aprendizagem numa o6tica de colaboragdo com as turmas, se estas assim o desejarem. Além disso, este

conhecimento permitira também a disponibiliza¢do direta de recursos digitais a quem deles necessite.

Neste processo de planificacdo e implementacdo do E@D, as Bibliotecas propdem-se a apoiar nos seguintes
dominios:
— Curadoria e disponibiliza¢cdo de contetdos

Operacionalizacdo de bibliotecas digitais, divulgacdo de ligacdes de referéncia e boas praticas nos
canais digitais das Bibliotecas escolares;
— Apoio ao curriculo

Disseminacao, producao e promogao de atividades de escrita criativa, concursos e projetos;
— Ocupacgdo ludico-educativa dos alunos

Disseminacdo, produgdo e promogao de desafios da biblioteca: adivinhas, provérbios, comemoragao de
efemérides.
— Promogao da leitura

Producdo e promogdo de atividades de leitura, como Hora do conto, sugestdes de leitura, pequenos

guides de leitura;
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— Atendimento direto
Assincrono (predominantemente): aos colegas, a alunos, a turmas, a pessoal ndo docente e

encarregados de educagdo. Contudo, em situa¢cdes de marcagdo prévia, poderdo ocorrer atividades sincronas

com os professores-bibliotecarios.

Contactos dos Professores-Bibliotecarios:

Madalena Mendes: madalena.mendes@esla.edu.pt

Almiro Lemos: almiro.lemos@esla.edu.pt

Jodo Lopes: joao.lopes@esla.edu.pt
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ANEXO IX - E@D EMAEI

Plano de Trabalho da EMAEI

no ambito da implementa¢dao da modalidade de E@D

Apoio aos docentes e técnicos da comunidade educativa

& A EMAEI reunird semanalmente, as 43s e 52s feiras, respeitando o horério definido no inicio do ano

letivo. Sera dada continuidade ao trabalho que tem vindo a desenvolver junto da comunidade
educativa, nomeadamente a andlise das identificacGes, aplicacdo das medidas educativas e a

monitorizacdo/avaliacdo das mesmas.

¢ No ambito das novas identificagGes, as reuniées com a equipa variavel, far-se-do presencialmente ou

utilizando os meios tecnoldgicos que melhor se adequem aos recursos dos intervenientes,

nomeadamente o Google Meet, WhatsApp, telemdvel, email, (...).

& Relativamente aos alunos com medidas educativas, seletivas e adicionais, a monitorizacdo da

aplicagdo das medidas sera feita através do contacto regular, presencial, sincrono ou assincrono, com

os diretores de turma e com os docentes de educagdo especial.

& Prestar aconselhamento aos docentes dos alunos com medidas seletivas e adicionais, sobre

estratégias e materiais passiveis de utilizacdo na modalidade E@D, por exemplo, através de sessdes
sincronas e assincronas, planificacdo de trabalho individualizado e diferenciado, mobilizando para o

efeito os recursos do CAA.

Continuidade da implementa¢dao / Identificacido das medidas de suporte a
aprendizagem e a inclusdo definidas ou a definir no RTP/PEI/PIT

& A EMAEI fara um acompanhamento préximo e sistematico para os alunos que, por razdes varias,
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enfrentam maiores fragilidades na aprendizagem, nomeadamente os alunos com medidas adicionais e
alunos que ndo tém acesso a meios digitais, estabilizando os canais de comunica¢do com os alunos e
com as familias e encarregados de educa¢do, de modo a dar continuidade a sua participacdo no
curriculo e na aprendizagem, facilitando e estimulando a participa¢do de cada um a distancia e, assim,
mantendo a interacdo social e os lacos ja criados. Este acompanhamento serd feito com recurso aos

elementos do Centro de Apoio a Aprendizagem (CAA).

Estabelecer, em acordo com os encarregados de educacdo, um calendario de contactos (por telefone

ou internet) regulares e frequentes com a pessoa de referéncia.

Manter contacto com os professores garantindo que as medidas de suporte a aprendizagem e a

inclusdo, designadamente as definidas no Relatério Técnico- Pedagdgico (RTP), estdo a ser
implementadas considerando: (i) o respeito pelo isolamento social, utilizando com flexibilidade os
momentos de interagdo online e off-line; (ii) a dinamica familiar e exequibilidade das medidas, sem
que tal constitua uma tarefa incomportavel para as familias; (iii) o ritmo de aprendizagem e
capacidade de execucdo de cada aluno; (iv) o aconselhamento de formas de resoluc¢do e superacdo de

dificuldades na participacdo e interacdo a distancia.

Colaborar com o docente titular/diretor de turma, interlocutores privilegiados junto dos pais e

encarregados de educagdo, e com outros profissionais, na adaptacao do PEl e PIT, quando for
necessario, face aos condicionamentos atuais, sempre que os alunos se encontrem em E@D, e as

novas formas de organizacdo do trabalho e apoio no contexto de E@D.

Colaborar com o docente titular/diretor de turma, interlocutores junto dos pais e encarregados de

educacdo, na elaboracdo de um plano de trabalho para alunos com a(s) medida(s) adicional(ais):
desenvolvimento de metodologias e estratégias de ensino estruturado; desenvolvimento de
competéncias de autonomia pessoal e social efou adaptacdes curriculares significativas, assegurando
que (i) permite as familias estabelecerem uma rotina didria em que as necessidades e o bem-estar de
todos sdo acautelados; (ii) caso exista necessidade de estabelecer um hordrio, este seja compativel
com o horéario/funcionamento familiar e que (iii) as atividades propostas e a utilizacdo de software
especifico, se necessario, considerem o contexto familiar e a situacdo pessoal do aluno em situac¢do de

E@D.
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Apoio as familias no processo de adaptacao a modalidade de E@D

¢ Acompanhar sistematicamente os professores titulares e diretores de turma, de forma a assegurar a

comunicagdo junto das familias de alunos com medidas seletivas e/ou adicionais e de alunos com
necessidades de saude especiais, tendo em consideracdo as expectativas dos préprios alunos e das

familias.

® Incentivar e apoiar os professores titulares e diretores de turma na participagao e interacdo do

trabalho em rede, envolvendo e ligando os alunos com maiores dificuldades ao nivel da interacao e
comunicacdo aos seus pares, de forma a manterem o sentido de pertenca e o contacto social, ainda

que de modo nao presencial.

& Apoiar as familias sempre que se verificarem situacées em que a gestdao das emocdes, decorrentes da

situacdo de isolamento social, esteja a criar barreiras ao processo de aprendizagem e ao bem-estar do
aluno, utilizando os canais de comunicacdo definidos e recorrendo a outros a definir casuisticamente,
mobilizando, se necessario, os servigos de psicologia ou o psicélogo da CML e/ou o Gabinete de Apoio

a Familia e ao Aluno (GAAF).

& Colaborar na identificacdo e eliminacdo de constrangimentos que se coloquem a participacao dos

alunos com medidas seletivas e/ou adicionais e das familias na modalidade de E@D.

Articulacao com diversos servicos da comunidade

& Assegurar a continuidade de atividades previstas nos planos de trabalho definidos nos RTP, por parte

dos técnicos, designadamente, ao nivel das terapias, em estreita colaboracdo com as familias,

estabelecendo regras claras de participacao, tendo em consideragao as condi¢des de E@D.

& Colaborar na eliminagdo de constrangimentos que se coloquem a participagdo dos alunos e das

familias na modalidade de E@D mobilizando, se necessario, entidades parceiras da comunidade,
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podendo envolver outras formas de apoio, numa ldgica de trabalho em rede, de base territorial, que

facilite a interagdo online e, assim assegure a ligacdo escola-familia-comunidade.

Articular, através das plataformas digitais, ou outro meio de comunica¢do online, sempre que as

criancas tenham sido seguidas pelos profissionais das Equipas Locais de Intervencdo Precoce na

Infancia e com as familias quanto ao processo de transicao para o 1.2CEB.

Pagina 63 de 69



agrupsme™o 'Y REPUBLICA
ES A g PORTUGUESA
’\% “/fw‘ EDUCAGAO

AGRUPAMENTO DE EscoLas DR.2 LAURA AYRES

ANEXO X - Formulario para entrega / envio de materiais

s PLAMO de E@D
Bl .
- J,,-"’ Materiais para os alunos sem meios tecnoldgicos

Clique ou toque aqui para

Escola . . De Cligue ou toque para introduzir
introduzir texto.
- : . uma data.
Turma Clique ou togue aqui para Periodo de
introduzir texto. Trabalho

A Cligue ou toque para introduzir uma
data.

Professor Titular
Diretor de turma

Clique ou toque aqui para
introduzir texto.

Nome completo do aluno Morada completa

Clique ou toque aqui para intreduzir texto.

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou togue aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Clique ou toque aqui para introduzir texto.

Cligue ou toque aqui para introduzir texto.

Disciplina ou

Materiais para impressdo

trabalhe interdisciplinar
Cligue ou toque
aqui para Cligue ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.
Cligue ou toque
aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.
Cligue ou toque
aqui para Clique ou toque agui para introduzir texto.
introduzir texto.
Cligue ou toque
aqui para Cligue ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.
Clique ou toque
aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Clique ou toque
aqui para Cligue ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.
Clique ou toque
aqui para Cligue ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.
Clique ou toque
aqui para Clique ou toque aqui para introduzir texto.
introduzir texto.

Cligue ou toque
aqui para Clique ou togue agui para introduzir texto.
introduzir texto.
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ANEXO XI - Organizacao do E@D - 22 e 32 ciclos

Portugués *

Lingua Estrangeira | — Inglés *

HGP

Histdria

Geografia

Lingua Estrangeira Il
Ciéncias Naturais*
Fisica e Quimica*
Matematica
Educacdo Visual
Educacdo Fisica
Educacdo Tecnoldgica
Educagdo Musical
Programacao e Robdtica
Cine Ciéncia

TIC*

Cidadania

PLNM

2X45
1X45

1X45

1X45

2X45
1X45
1X45
1X45

1X45

1X45
1X45

3X45

3X45
2X45

2X45

2X45

3X45
1X45
2X45
1X45

1X45

1X45

3X45

2X45

1X45

1X45
1X45
1X45
1X45’
1X45
2X45
1X45
1X45

1X45

1X45
1X45’
1X45
1X45

3X45

*uma das sessGes pode ser organizada em conjunto, com turma dividida

3X45

2X45

2X45
2X45
2X45
2X45
2X45
3X45
1X45
2X45

1X45

1X45

1X45

1X45

3X45
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ANEXO XII - Organizacao do E@D - 32 ciclo - CEFs

o | L o [
Lingua Portuguesa 2 X45 2 X45 1X45 1X45
Lingua Estrangeira | - Inglés 2 X 45 2 X 45’ 1X45 1X45
Cidadania e Mundo Atual 2 X 45’ 2X45 1X45

(12
Matemética 2 X 45’ _-.2; § j‘;’,gg 2:2; 1X 45’ 1X 45’
Educacdo Fisica 1X45 1X45 1X45 1X45
Higiene Seguranca no Trabalho* 1X 45’ 1X45’ 1X45’ 1X45’
Comunicar em Francés 2 X 45’ 2X45
Gestdo e Controlo 1X45 2 X45
Inglés Técnico 1X 45’
Servigo de Bar 5X45 5X45’
Tecnologia Alimentar 2 X 45 2 X 45’
Ciéncias Naturais 1X45 1X45’
Infraestruturas B Paisag Jardins 2 X45 3X45
InstalagOes de Jardins e Relvados 3X45 4 X 45’
Manutencao de jardins e relvados 4 X45 4 X 45’
TIC 1X45 1X45 1X45
Artes Visuais 1X45
Fotografia 4 X 45’ 4 X 45’
Producdo Expos de Fotografias 4 X 45’ 4X 45’
Técnicas de Fotografia 4 X45 4 X 45’
Téc Fot: Revelagdo_Impressdo 5X45’ 5X45’
Fisica e Quimica 1X45
AplicagOes de Escritorio 3X45 3X45
Manutenc¢do de Computadores 4 X 45 4 X 45’
Redes 4 X 45’ 5X 45’
Sist de Gestdo de Bases de Dados 2X45 3X45
Tec. Informatica 3X45 4X45

*Apenas no ano inicial
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ANEXO XIII - Organizac¢ao do E@D - Ensino Secundario - CCH

C Cientifi
Humanisticos

Portugués 2 X 60’ 2 X45" + 15’ 3 X 60 2 X45’
Lingua Estrangeira | / Il 2 X 60’ 2 X30 2 X 60 2 X30
Filosofia 2 X60 2X30

Educacdo Fisica 1 X 60’ 1X45 +30 1X60 1X45 +30
PLNM 3 X 60 2 X45 3X60 2 X45
Desenho A 3X 60 2X45 3X60 2X45
Geometria Descritiva A 3X60’ 2 X 45

Historia e Cultura das Artes 3X60 2X45

Matemjtica 3X 60’ 2X45 3X 60 2X45
Economia A 3X60 2X45

Geografia A 3 X 60 2 X 45’

Biologia e Geologia * 3 X 60 3X45

Fisica e Quimica A * 3X 60’ 3X45

Historia A 3X 60 2X45 3X60 2X45
MACS 3X 60’ 2X45

Literatura Portuguesa 3X60 2 X45

Cidadania 1X45 1X45

Oficina das Artes 2X60 2X30
Oficina Multimédia B 2X60 2X30
Biologia 2 X 60 2X30
Grego 2 X 60’ 2 X 30
Psicologia B 2 X 60 2X30
Fisica 2 X 60 2 X 30
Quimica 2X60 2X30
Geografia C 2 X 60’ 2 X30
Economia C 2X60 2X30

*podem ser organizadas sessGes com a turma dividida, mantendo os tempos da pratica laboratorial.
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ANEXO XIV - Organizacao do E@D - Ensino Secundario Profissional /

Formacdo de Adultos

Cursos Profissionais / Educa¢do e Formagao de Adultos

1 Tempo 1X45

2 Tempos 1X45 1X45
3 Tempos 2 X 45’ 1X 45’
4 Tempos 2 X45 2X45
5 Tempos 2 X 45’ 3X45
6 Tempos 3X45 3X45
7 Tempos 3X45 4 X 45’
8 Tempos 4 X 45’ 4 X 45’
9 Tempos 4 X 45’ 5X 45’
10 Tempos 5X45’ 5X45’
11 Tempos 5X 45’ 6 X 45’
12 Tempos 6 X 45’ 6 X 45’
13 Tempos 6 X 45’ 7 X 45’
14 Tempos 7 X 45’ 7 X 45’
15 Tempos 7 X 45’ 8 X 45’
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ANEXO XV - Contactos

CONTACTOS DOS RESPONSAVEIS POR ESCOLA

TELEFONE

DIRETORA Conceicdo Bernardes diretora.@esla.edu.pt 926275849

SUBDIRETORA
(32 ciclo e ensino Dalila Afonso subdiretora@esla.edu.pt 927519075
secunddrio geral)

ADJUNTA
(pré-escolar, 12 e 2° Telma Bras telma.bras@esla.edu.pt 927519080
ciclos)
ADJUNTA
(Agdo Social Escolar Graca Coelho graca.coelho@esla.edu.pt 927519044

Instalacbes /Seguranca)

ADJUNTA

(ensino profissional e Maria do Nascimento maria.nascimento@esla.edu.pt
formacgdo de adultos)

Coordenadora de
Estabelecimento Isolda Costa coordenadora.eb23@esla.edu.pt 934858171
(EB23)

Coordenadora de
Estabelecimento Sonia Alves sonia.alves@esla.edu.pt 919000445
(EB1/JI da Abelheira)

Coordenadora de
Estabelecimento Aline Rodrigues line.rodri la.edu. 934694706
(EB1/JI da Fonte Santa)

Coordenadora de
Estabelecimento

(EB1 de Quarteira
JI de Quarteira)

Dina Contreiras dina.contreiras@esla.edu.pt 912206902
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