
 

Secretaria de Educación Pública.  

Subsecretaria de Educación Básica.  

Secretaría de Educación de Guanajuato. 

Escuela Secundaria Técnica N° 12. 
 

Ficha: 2 
Materia: 
 

F.C.E 1 

Maestro 
 

María de los Angeles Muñoz Rodríguez 

Grupos: 1° A 
 
TRIMESTRE: I 
EJE: Conocimiento y cuidado de sí. 
TEMAS:      -    Identidad personal y cuidados de sí. 

 
Aprendizajes esperados 
Comprende los cambios físicos y emocionales que experimenta durante la adolescencia y valora las 
implicaciones personales que trae consigo el ejercicio temprano de su sexualidad.  

 
Fecha: Del 20 de septiembre al 01 de octubre     Fecha de entrega: 01 de octubre 
 

ACTIVIDADES  PARA  REALIZAR  EN CASA  (SISTEMA MIXTO, GRUPOS 1 Y 2) 
 

1.​ Escribe en tu cuaderno el tema y el aprendizaje esperado que viene en la página 14. 
2.​ Realiza en tu cuaderno una línea de tiempo sobre los acontecimientos más importantes en tu 

vida, algunos de los cambios más significativos que has tenido. Por ejemplo, la fecha de tu 
nacimiento, cuando aprendiste a caminar, etc., puedes agregar algunas imágenes para 
enriquecer tu trabajo. 

3.​ Contesta las tres preguntas de la pág. 14. 
*Estas actividades las entregaras en la primera clase de forma presencial. 

ACTIVIDADES  PARA  ALUMNOS QUE TRABAJAN A DISTANCIA PERMANENTEMENTE 
 

1.​ Escribe en tu cuaderno el tema y el aprendizaje esperado que viene en la página 14. 
2.​ Observa el siguiente video    https://www.youtube.com/watch?v=8iK9WSpO1gs 
3.​ Realiza en tu cuaderno una línea de tiempo sobre los acontecimientos más importantes en tu 

vida, algunos de los cambios más significativos que has tenido. Por ejemplo, la fecha de tu 
nacimiento, cuando aprendiste a caminar, etc., puedes agregar algunas imágenes para 
enriquecer tu trabajo. 

4.​ Contesta las tres preguntas de la pág. 14. 
5.​ Realiza un collage de la diversidad, guíate con la información de las  pág. 24 a 27. 

*Estas actividades las entregaras en la plataforma de classroom o en la escuela en la fecha 
que se indique. 
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