
 
 

СУМСЬКА МІСЬКА РАДА 
СУМСЬКИЙ ДОШКІЛЬНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ЗАКЛАД  (ЯСЛА-САДОК) № 2 «ЯСОЧКА» М. 
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Додаток  
до наказу від 28.08.2025 №46/1 

 
 

 
 

ПЛАН ЗАХОДІВ 

спрямованих на запобігання та протидію насильству  

та жорстокому поводженню з дітьми  

в Сумському ДНЗ № 2 «Ясочка» 

на 2025/2026 навчальний рік 
 
 
 

№з/
п 

Заходи З ким 
проводиться 

Форма 
проведення 

Відповіда- 
льні 

Термін 
виконання 

Відміт
ка про 
викона 

ння 
Нормативно - правове та інформаційне забезпечення попередження насильства 

1. 
Підготувати наказ «Про 
організацію      роботи у 
Сумському ДНЗ 
(ясла-садок) №2 
«Ясочка» щодо 
уможливлення 
насильства та 
жорстокого поводження 
з дітьми». 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Наказ Завідувач 
ДНЗ 

Ковальчук Л.І 

Вересень  
2025р. 

  
  



2. Розробити та затвердити  
Положення про 
запобігання та протидію 
насильству та 
жорстокому 
поводженню з дітьми 
відповідно вимог 
Типової програми 
унеможливлення 
насильства та 
жорстокого поводження 
з дітьми. 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Положення Завідувач 
ДНЗ 

Ковальчук Л.І 

Вересень  
2025р. 

  
  

3. 
Ознайомити на  
загальних зборах 
колективу з 
Положенням про 
запобігання та протидію 
насильству та 
жорстокому 
поводженню з дітьми 
відповідно вимог 
Типової програми 
унеможливлення 
насильства та 
жорстокого поводження 
з дітьми 

Члени 
колективу 

Інформація Завідувач 
ДНЗ 

Ковальчук Л.І 

Вересень  
2025р. 

  
  

4. 
Ознайомити з 
нормативно-правовими 
документами щодо 
попередження та 
протидії насильства та 
жорстокого поводження 
з дітьми 

Працівники 
закладу 

Групова 
консульта- 

ція 

наради при 
завідувачу 

Завідувач 
ДНЗ 

Ковальчук Л.І 

за 
потребою   

5. 
Оновлювати розділ про 
профілактику булінгу 
(цькування) і 
розміщення 
нормативних 
документів на сайті 
закладу освіти 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Інформація Вихователь-м
етодист 

Діденко Т.І. 

Вересень 
2025р., 

за 
потребою 

  

6. 
Організувати роботу 
Скриньки довіри 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Віртуальний 
кабінет пр. 
психолога 

Пр.психолог 
Демиденко 

О.А 

Протягом 
2025/2026 

 н. р. 
  

7. 
Обговорити та прийняти 
правила поведінки в 
групі, оформити 
правила 

Діти 
усіх вікових 

груп 

Виготовлен
ня наочних 
матеріалів 

Вихователі 
груп 

Вересень 
2025   



8. 
Провести моніторинг 
ефективності виконання 
плану заходів, 
спрямованих на 
уможливлення 
насильства та 
жорстокого поводження 
з дітьми 

Учасники 
освітнього 

процесу 

Анкетування 
педагогів, 
батьків, 
аналіз 

виконання 
плану 

Пр.психолог 
Демиденко 

О.А 

Січень 
Травень 

2026 
  

Сприяння запобіганню та протидії булінгу (цькуванню) в закладі освіти 
Робота з дітьми 

1. 
Проводити «Ранкові 
зустрічі» з метою 
формування навичок 
дружніх стосунків 

Діти усіх 
вікових груп 

Інтерактивн
і вправи, 

ігри 

Вихователі 
груп 

Протягом 
2025/2026 

 н. р. 
  

2. 
Проводити розвивальну 
роботу з дітьми для 
удосконалення 
міжособистої взаємодії 
та дружніх відносин 

Діти 
усіх вікових 

груп 

Вправи, 
ігри, 

тематичні 
заняття 

Вихователі 
груп 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

Протягом 
2025/2026 

 н. р. 
  

3. 
Відслідковувати 
психологічний 
мікроклімат у дитячому 
колективі 

Діти 
усіх вікових 

груп 

Спостере- 
ження 

Вихователі 
груп 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

Протягом 
2025/2026 

 н. р. 
  

4. 
Провести заходи в 
рамках Всеукраїнського 
тижня з протидії булінгу 
«Стоп булінг» 

Учасники 
освітнього 

процесу 

За окремим 
планом 

Вихователь- 
методист 

Діденко Т.І. 
Пр.психолог 
Демиденко 

О.А. 

16.09.- 
20.09.2025   

5. 
Провести Тиждень 
толерантності 

Учасники 
освітнього 

процесу 

За окремим 
планом 

Вихователь-м
етодист 

Діденко Т.І. 
Пр.психолог 
Демиденко 

О.А. 

10.11.- 
14.11.2025   

6. 
Провести заходи у 
рамках Всеукраїнської  
акції «16 днів проти 
насильства» 

Учасники 
освітнього 

процесу 

За окремим 
планом 

Вихователь-м
етодист 

Діденко Т.І. 
Пр.психолог 
Демиденко 

О.А. 
 
 
 
 

27.11.- 
11.12.2025   



РОБОТА З БАТЬКІВСЬКОЮ ГРОМАДСЬКІСТЮ 

7. 
 Провести тематичну 
зустріч «Виховання без 
насилля: як 
дисциплінувати дитину 
без приниження та 
погроз» 

Батьки 
вихованців 

мл.гр. 

  

Групова 
консуль-тац

ія 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

Січень 
2025   

8. 
Провести тематичний 
захід ««Як діяти, якщо 
ваша дитина — учасник 
конфлікту в дитсадку 
(жертва, спостерігач, 
агресор)» 

Батьки 
вихованців 
сер.,ст.гр. 

Круглий 
стіл 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

Січень 
2025   

9. Розмістити матеріали 
(на сайті ДНЗ, 
віртуальному кабінеті 
пр.психолога; у 
соціальній мережі 
Fecebook (на сторінках 
Ясочка Садочок; 
Практичний психолог 
Ясочка садочок): 

-​ Перелік 
соціальних 
закладів,установ, 
громадських 
організацій, якими 
надається допомога 
постраждалим від 
домашнього 
насильства відповідно 
до компетенції. 

-​ Пам’ятки про 
порядок реагування та 
способи повідомлення 
про випадки булінгу 
(цькування) щодо 
дітей, заходи захисту 
та надання допомоги 
дітям 

-​ «Булінг у ЗДО: 
правові аспекти та 
алгоритм дій 
педагога»; 

Учасники 
освітнього 

процесу 

  

Інформа- 
ційні 

матеріали 

Вихователь- 
методист 

Діденко Т.І. 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

 

 

 

 

 

 

Вересень 

2025 

  

  

   

Жовтень 
2025 

  

 

 

Грудень 

2025 

  

 



-​ «Безпека 
дитини в інтернеті: 
загроза та захист»; 
-​ «Як навчити 
дитину справлятися з 
поставленими перед 
нею завданнями: 
реакції на небажану 
поведінку, позитивні 
вказівки» 

 

 

 

 

Квітень 

2026 

 

Професійний розвиток та підвищення кваліфікації педагогічних працівників 

1. 
Провести тематичний 
захід «Створення в ДНЗ 
безпечного середовища 
для дитини.   Види 
роботи з дітьми для 
профілактики булінгу» 

Педагоги Групова 
консульта- 

ція 

Пр. психолог 
Демиденко 

О.А 
  
  
  

Вересень 
2025   

2. 
Провести тематичний 
захід «Перші сигнали 
булінгу: як розпізнати 
агресивну чи жертвену 
поведінку у 
дошкільників» 

Педагоги Воркшоп Пр. психолог 
Демиденко 

О.А 
  
  
  

Жовтень 
2025   

3. 
Провести тематичний 
захід ««Безпечне 
спілкування у групі: 
формування навичок 
ненасильницької 
взаємодії» 

Педагоги Інтерактивн
е заняття 

Пр. психолог 
Демиденко 

О.А 
  
  
  

Січень 
2025   

4. 
 Провести тематичний 
захід «Емпатія як 
навичка: як навчити 
дітей розуміти почуття 
інших» 

Педагоги Практикум  
з 

елементами  
арт-терапії 

Практичний 
психолог 

Демиденко 
О.А 

Квітень 
2025   

 
 
 
 
 
 

 


