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1 INTRODUÇÃO 

Os elementos pré-textuais devem iniciar no anverso da folha, com exceção 

da ficha catalográfica que devem vir no verso da folha de rosto. Recomenda-se que 

a a partir da introdução os elementos textuais e pós-textuais sejam digitados ou 

impressos no anverso e verso das folhas. A Fonte deve ser ARIAL tamanho – 12 

para o texto e 10 para as notas de rodapé (notas apresentadas na margem inferior 

da página) e citações com mais de três linhas. Espaço entre linhas – 1,5 (um e 

meio). Margens - Esquerda 3,0 e Direita 2,0. Superior 3,0 e inferior 2,0. Parágrafo- 

com espaço de 1,25 na primeira linha. Justificado. 

Para fazer citações em seu trabalho utilize as normas da NBR 10520:2023 – 

Citações em documentos.  

Citação com mais de 3 linhas fica com paragrafo de 4 cm e tamanho de 
letra 10 e espaçamento simples e justificado (sem a primeira linha com 
espaço de 1,25).  Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo (ABNT, 
2023) 

Sempre que precisar adicionar um novo tópico, sendo ele principal Ex. (1 

INTRODUÇÃO) ou secundário ex. (2.1 Tópico) ou terciário (2.2.1 Subtópico) ou 

quaternário (2.2.1.1 Subtópico do Subtópico) ou até mesmo quinário (2.1.2.4.4 

Assunto) que é o máximo de numerações progressivas que se pode fazer em um 

documento, vá na aba Página Inicial e acesse “estilos”, lá está salvo todos os 5 tipos 

de títulos que você precisará em seu documento. Tudo que você colocar no estilo 

automaticamente vai para seu sumário. 

  A paginação só começa a aparecer na folha da introdução. A capa nunca vai 

fará parte dessa contagem então, se houver necessidade de alterar o número do 

início da paginação você deve ir em INSERIR, na parte de CABEÇALHO E 

RODAPÉ, NÚMERO DE PÁGINAS, FORMATAR NÚMERO DE PÁGINAS, e lá você 

pode selecionar em quanto você quer que as páginas iniciem a partir da introdução.  

Equações e formulas: Para facilitar a leitura, devem ser destacadas no texto e, 

se necessário, numeradas com algarismos arábicos entre parênteses, alinhados à 

direita. Na sequência normal do texto, é permitido o uso de uma entrelinha maior, 

que comporte seus elementos (expoentes, índices e outros). Exemplo:  
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x2 + y2 = z2                      ​ ​ ​ ​ ​ ​                        (1) 

 

Ilustrações: Qualquer que seja o tipo de ilustração, esta deve ser precedida de 

sua palavra designativa (desenho, esquema, Fluxograma, fotografia, gráfico, mapa, 

organograma, planta, quadro, retrato, figura, imagem, entre outros), seguida de seu 

número de ordem de ocorrência no texto, em algarismos arábicos, de travessão e do 

respectivo título. Imediatamente após a ilustração, deve-se indicar a fonte 

consultada (elemento obrigatório, mesmo que seja produção do próprio autor) 

conforme a ABNT NBR 10520 legenda, notas e outras informações necessárias à 

sua compreensão (se houver). A ilustração deve ser citada no texto e inserida o 

mais próximo possível do trecho a que se refere. Tipo, número de ordem, título, 

fonte, legenda e notas devem acompanhar as margens da ilustração. 

Exemplo: 

Mapa 1 - Mapa Político do Brasil 

 
Fonte: IBGE (2013) 
 

Tabelas: Devem ser citadas no texto, inseridas o mais próximo possível do trecho 

a que se referem, e padronizadas conforme as Normas de apresentação tabular do 

IBGE. Deve-se indicar a fonte consultada (elemento obrigatório, mesmo que seja 

produção do próprio autor), de acordo com a ABNT NBR 10520. Exemplo: 
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Tabela 1 – Quantidade de estudantes dos campi do IFPE com curso superior. 
(Dados fictícios) 

Campus Quantidade de estudantes 

Recife 11365 

Ipojuca 1254 

Garanhuns 1234 

Caruaru 896 

Pesqueira 956 

Jaboatão 437 

TOTAL 16142 

Fonte: O Autor (2018). 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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2 FUNDAMENTAÇÃO TEÓRICA 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

2.1 Tópico 1 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

2.1.1 Subtópico  

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

2.2 Tópico 2 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo 

2.2.1 Subtópico  

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo 

2.2.1.1 Subtópico do Subtópico 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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3 METODOLOGIA 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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4 RESULTADOS E ANÁLISE 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

4.1 Tópico 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

4.2 Tópico 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

 

4.2.1 Subtópico 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 
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5 CONSIDERAÇÕES FINAIS 

Modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

modelo modelo modelo modelo modelo modelo 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



23 
 

REFERENCIAS 

Organizar em ordem alfabética, espaçamento simples(1,0). alinhado à esquerda. 
Utilizar norma 6023 ABNT mais atualizada 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS (ABNT). NBR 10520: 
citações em documentos. Rio de Janeiro: 2023. 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS (ABNT). NBR 14724: 
trabalhos acadêmicos. Rio de Janeiro: 2024.   
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS (ABNT). NBR 6023: 
referências. Rio de Janeiro: 2025. 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS (ABNT). NBR 6024: 
numeração progressiva das seções de um documento escrito. Rio de Janeiro: 2012. 
ASSOCIAÇÃO BRASILEIRA DE NORMAS TÉCNICAS (ABNT). NBR 6028: resumo. 
Rio de Janeiro: 2021. 
CÓDIGO de Catalogação Anglo-Americano. 2. ed. São Paulo: FEBAB, 1985. 
INSTITUTO BRASILEIRO DE GEOGRAFIA E ESTATÍSTICA (IBGE). Normas de 
Apresentação tabular. 3. ed. Rio de Janeiro: IBGE, 1993. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



24 
 

GLOSSÁRIO (OPCIONAL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



25 
 

APÊNDICE (OPCIONAL) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



26 
 

ANEXO (OPCIONAL) 

Exemplo : ANEXO A – Questionário Aplicado na pesquisa 
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