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PHÂN PHỐI CHƯƠNG TRÌNH  
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(3 tiết × 35 tuần = 105 tiết) 

 

STT Tên bài/Chủ đề Số tiết 

1 Chủ đề 1: Xây dựng nhà trường  9 

2 Chủ đề 2: Khám phá bản thân 12 

3 Đánh giá giữa kì I 1 

4 Chủ đề 3: Rèn luyện bản thân  9 

5 Chủ đề 4: Chủ động tự hoàn thiện bản thân 9 

6 Chủ đề 5: Chăm sóc gia đình 9 

7 Đánh giá cuối kì I 1 

8 Chủ đề 6: Xây dựng cộng đồng   9 

9 Chủ đề 7: Bảo tồn cảnh quan thiên nhiên quê hương 6 

10 Chủ đề 8: Bảo vệ môi trường 9 

11 Đánh giá giữa kì II 1 
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STT Tên bài/Chủ đề Số tiết 

12 
Chủ đề 9: Các nhóm nghề cơ bản và yêu cầu của thị trường lao 
động  

12 

13 
Chủ đề 10: Rèn luyện phẩm chất, năng lực phù hợp với nhóm 
nghề lựa chọn 

11 

14 Chủ đề 11: Xây dựng kế hoạch nghề nghiệp 6 

15 Đánh giá cuối kì II 1 
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