
03. SAINT GERMAIN SOBRE EL AMOR 
4 de diciembre de 2015 Grandes Almas 
 

Un mensaje sobre el amor 
 

¡Hola mi querida Marta! 
 

Hace tiempo que quería hablarles del amor y creo que el tema 
será de interés para muchos. Esta vez no se tratará del Amor 
como la energía Divina más poderosa de la tierra, sino del amor 
entre un hombre y una mujer. 
 

La forma en que ocurre en la tierra y en el plano sutil difiere entre 
sí "como el Cielo y la Tierra". Esta comparación me parece 
interesante, porque he tenido muchas encarnaciones en la tierra 
y la sensación me resulta muy familiar. Lo que ahora veo aquí 
como Maestro Ascendido me permite decir que el amor terrenal 
no es más que una sombra de ese increíble amor total que nace 
aquí entre un hombre y una mujer y que se basa en su completa 
unión espiritual. Y sólo ella puede dar una carga de tal poder que 
el amor entre ellos se vuelva verdaderamente divino. 
 

"¿Por qué no ocurre en la tierra? - puede preguntar. - Al fin y al 
cabo, aquí también se puede encontrar ese parentesco 
espiritual". Yo también me lo he preguntado y esta es la 
conclusión a la que he llegado. Lo que la gente llama parentesco 
espiritual en la tierra es más bien una coincidencia de gustos, 
puntos de vista sobre la vida, intereses y objetivos comunes. Las 
tradiciones y costumbres familiares desempeñan un papel 
importante en la tierra y, en realidad, no tienen nada en común 
con la espiritualidad. Sólo reflejan ritos familiares peculiares que 
se han desarrollado a lo largo de los siglos y que tienen como 
objetivo someter a todo el mundo a un mismo modelo, obligarlo a 
entrar en un determinado marco. 
 

Hasta cierto punto esto estaba justificado, pero por otro lado, 
despersonalizaba el alma humana, y la gente tenía que reprimir 
sus sueños y verdaderos deseos para no destacar entre la 
multitud, para no ser vistos como ridículos, incomprendidos o 
extraños. Todos los que se atrevieron a "destacar" tenían este 
aspecto. Fueron señalados, juzgados, ridiculizados, acosados y 
rechazados por la "sociedad". Cualquier manifestación de libertad 



era percibida como una violación de las leyes no escritas, y la 
persona era tachada de promiscua. Este fue el caso durante mi 
última encarnación, cuando vivía en la Francia del siglo XVIII y 
me llamaba Conde Saint-Germain. 
 

Ahora la gente se ha lanzado al otro extremo y, según le parece, 
ha conseguido una libertad total en los asuntos amorosos. No 
hablaré de los modales modernos, porque los conoces bien, y 
sabes muy bien lo lejos que están de la espiritualidad. 
 

Es mucho más agradable para mí hablar del amor del Cielo. "Los 
matrimonios se hacen en el cielo": qué familiar le resulta esa 
expresión. Y, efectivamente, es cierto. Pero no tiene nada que ver 
con el "matrimonio" como tal, lo que es en la tierra. E incluso su 
nombre, al menos en ruso, refleja su inconsistencia terrenal. 
 

En el cielo no hay "matrimonios", sino sólo conexión de almas tan 
cercanas entre sí que parece que, después de mucho tiempo 
deambulando solas, por fin han encontrado su alma gemela y han 
hallado la integridad y la armonía. Ellos literalmente respiran, ven, 
oyen como un todo, y la GRAN CONEXIÓN DE LAS NOCHES 
MASCULINAS Y FEMENINAS, el Yin y el Yang se fusionan, que 
ha sido planeado por nuestro Creador para suceder en la Tierra, 
pero destinado a hacerse realidad sólo en el Cielo. 
 

Mis queridas almas, las almas que se han conocido en la Tierra 
pero que no han podido unirse por diferentes razones se 
encuentran allí. A veces estas almas esperan a su alma gemela 
durante varias encarnaciones y a veces se reencarnan juntas, 
pero es tan raro que es más bien una excepción a la regla. 
 

Qué alentador es ver aquí los rostros brillantes y felices de estas 
parejas verdaderamente divinas: es la encarnación del amor 
"ideal", con el que tanto sueñan los hombres en la tierra, cuya 
existencia sienten y tratan de "atrapar" como un "pájaro de la 
felicidad" invisible, al que dedican canciones y poemas, música y 
novelas y que sigue siendo para ellos un sueño inalcanzable. 
 

"Entonces, ¿por qué es posible en el Cielo?" - preguntas. Y la 
respuesta es sencilla: "Es un mundo de otras densidades, otras 
vibraciones, otras energías. Aquí reina la energía del Amor, que 
disuelve todo lo que NO es Amor. Todas las pasiones humanas 



generadas por el mundo de la dualidad permanecen en la Tierra y 
el Alma se eleva al Cielo pura, "desnuda", Divina." 
 

La verdadera esencia del hombre se revela en el cielo. Aquí es 
imposible fingir e hipocresía, representar un papel y poner buena 
cara a un mal partido. Aquí tu alma está desnuda y no hay nada 
que la "esconda" - aquí todo sucede según las leyes del 
Universo, y su ley principal es: "Lo semejante atrae lo semejante". 
Por eso hay tantos estratos, tantos mundos, que cada alma 
humana puede encontrar su nicho, ser atraída por las almas 
semejantes a ella, calentarse en "su propio" mundo - lo que se le 
privó en la Tierra. Y cuanto más altas sean estas capas, más alta 
será la divinidad del alma que fue al Cielo, más hermosa será la 
unión espiritual del HOMBRE y la MUJER que se encontraron. 
 

Y esto, mis queridas almas antiguas, les está esperando en su 
Tierra Ascendida en la Quinta Dimensión, donde ascenderán con 
ella, y donde finalmente experimentarán el VERDADERO AMOR 
DIVINO - el Amor que merecen, y que no pudieron encontrar en 
la Tierra. 
 

Y os deseo de todo corazón que encontréis allí vuestra otra 
mitad, que ya os está esperando, pero sólo allí, en la Quinta 
Dimensión se producirá este completo DESCONOCIMIENTO de 
vuestras almas, liberadas de los grilletes de la dualidad. 
 

Saint Germain te habló en nombre de toda la Hermandad de la 
Luz 
 

Recibido por Martha el 3 de septiembre de 2015. 
*** 
 
 

05. ESCUCHA A TU CORAZÓN 
17 de diciembre de 2015 Grandes Almas 
 

Mensaje de Saint Germain del 17 de diciembre de 2015. 
 

¡Hola mi querida hermana! 
 

Hoy quiero dar a través de ti un mensaje para aquellos que han 
elegido servir a la gente como su causa de vida - todos los 
Trabajadores de la Luz. 



 

Queridos míos, me dirijo a vosotros de parte de toda la 
Hermandad de la Luz y os pido que prestéis atención al hecho de 
que últimamente han aumentado en vuestras filas los casos de 
los llamados "falsos profetas", que reciben mensajes de diversos 
"Poderes Superiores" del Universo, que os llaman a la 
unificación, a la lucha, que ponen a unos países y a unos pueblos 
por encima de otros y que en realidad llaman a la desunificación y 
a la enemistad. Están jugando con los sentimientos nacionales de 
la gente, algo que ha sido propio de esos mismos "titiriteros" -la 
civilización del Dragón- que os han gobernado durante 
muchísimos siglos. 
 

Entonces, ¿por qué ocurre esto ahora que esta civilización ya no 
existe, cuando las Fuerzas Oscuras se han retirado? El asunto 
es, queridos nuestros, que los programas informáticos lanzados 
por ellos siguen funcionando e influyendo en la conciencia de 
aquellas personas, que se rigen por el Ego, que están sujetas a 
las emociones de agresión, orgullo, poder y deseo de controlar 
todo y a todos. 
 

Entonces, ¿cómo se aprende a reconocer los mensajes 
verdaderos y falsos? 
 

La principal señal de un mensaje falso es la información sobre 
una supuesta amenaza, venga de quien venga, algo que provoca 
el pánico y el miedo en la gente. 
 

Otra señal de este tipo de mensajes es que son demasiado 
piadosos y verbales para ser santos. Suelen ser largas y difíciles 
de entender. Su propósito es drenar a la gente de la energía que 
gastan en "digerir" esa información confusa, y alejarlos de la 
verdad de lo que está sucediendo en la tierra. 
 

Otra diferencia es su excesivo "abstrusismo" y el malabarismo de 
términos difíciles de entender. Intentan "abrumar" a la gente con 
su erudición y omnisciencia. 
 

Recordad, queridos míos, que los verdaderos mensajes, que las 
Fuerzas de la Luz quieren transmitiros, son siempre fáciles de 
entender, lógicos y sin muchas palabras. Llevan energías del 
Bien, de la Luz y del Amor. Nunca pueden pedir divisiones entre 



países, pueblos, naciones, poner a unos por encima de otros, 
sembrar la arrogancia y el orgullo, pues todos los pueblos de la 
tierra son iguales ante Dios, él ama a todos por igual, quiere ver a 
todos en paz y felices, da los mismos derechos y oportunidades a 
todos, quiere ver a todos en la nueva Tierra Ascendida. 
 

Escucha a tu corazón y te dirá lo que es falso y lo que es 
verdadero. Siente la energía que proviene de tal o cual mensaje - 
tu corazón se sentirá cálido cuando este mensaje contenga la 
energía Divina, y por el contrario, estará vigilante cuando se trate 
de energía de baja vibración. 
 

Confía en ti mismo, en tu intuición, en tu alma. 
 

Eso es todo lo que quería deciros hoy, mis queridos Trabajadores 
de la Luz. 
Saint Germain, en nombre de toda la Hermandad de la Luz, te ha 
hablado 
 

Recibido por Marta el 17 de diciembre de 2015. 
*** 
 
 

06. PRIMEROS PASOS EN LA QUINTA DIMENSIÓN 
20 de diciembre de 2015 Grandes Almas 
 

¡Hola, mi querida hermana! 
 

Hoy vamos a hablar de un tema muy importante. Hablaremos de 
tu transición a la Quinta Dimensión, de cómo te afectarán sus 
vibraciones y de lo que debes hacer para que el proceso se 
desarrolle sin problemas y sin dolor para ti, tanto física como 
psicológicamente. 
 

Un salto tan brusco en las vibraciones no puede pasar sin dejar 
huella para ninguno de vosotros. Especialmente duro será el que 
acaba de empezar la ascensión y cuyas vibraciones aún no son 
lo suficientemente altas. 
 

Te diré cómo veo este proceso en el plano sutil de nuestra Tierra 
a través de los ojos de un Maestro Ascendido. Es un espectáculo 
muy interesante y fascinante. 



Imagina el globo terráqueo que emerge de la negrura de la 
tridimensionalidad y la parte de él que ya está en la zona de 
difusión de las vibraciones de la Quinta Dimensión comienza a 
brillar con una suave luz dorada. 
 

Lo mismo ocurre con ustedes, nuestros queridos. Aquellos de 
ustedes, que ya han alcanzado un nivel tan alto, comienzan a 
brillar y como si crecieran en tamaño, porque esta energía 
transforma sus cuerpos sutiles, así como los físicos y su 
estructura comienza a cambiar. Poco a poco comienzan a 
transformarse en cuerpos cristalinos ligeros. Pero, por supuesto, 
por ahora sólo puedes verlo en el plano sutil, aunque en el plano 
físico también te vuelves más joven, más hermoso y más 
radiante. 
 

Te mueves y te desarrollas en paralelo con la Tierra como parte 
integrante de ella, pero a diferencia de la Tierra, la energía en ti 
está distribuida uniformemente, de lo contrario simplemente no 
podrías existir. 
 

Entonces, ¿qué necesitas hacer para que la transición de tus 
cuerpos sutiles y especialmente los físicos no sientan molestias y 
sobrecargas innecesarias y para que tu psique soporte 
adecuadamente el encuentro con las nuevas realidades? 
 

Vuestro corazón os dirá la solución, queridos míos. 
 

Al fin y al cabo, la Tierra no puede permitirse semejante lujo: 
deshacerse de una vez de todo el "lastre" de la gente que no está 
preparada para la Ascensión e ir al lugar al que quiere llegar lo 
antes posible. Ama demasiado a sus hijos, por lo que ralentiza su 
movimiento hacia su preciada meta para permitir que la siga el 
mayor número posible de personas. 
 

Así que también muchos de vosotros, nuestros queridos 
Trabajadores de la Luz, "sin saberlo", al dictado de vuestra alma, 
hacéis lo mismo, ralentizando artificialmente vuestro crecimiento 
para guiar a aquellos que aún no están preparados pero que 
están en el camino de la Ascensión; vosotros, queridos, estáis 
intentando darles una oportunidad, os estáis convirtiendo en sus 
maestros y mentores. 
 



Y esto es lo que os ayuda a aceptar las nuevas energías "porción 
a porción", gradualmente: vuestro propio deseo de ayudar a los 
demás, os protege a vosotros mismos de un salto brusco que 
podría perturbar la frágil armonía de vuestro cuerpo y vuestra 
psique. 
 

Pero me gustaría prepararte para el momento de la Transición en 
sí: el momento en que el péndulo oscile definitivamente hacia la 
Ascensión - tu completa disolución en las energías de la Quinta 
Dimensión. 
 

¿Cómo debe comportarse allí, en este nuevo mundo mágico para 
usted? 
 

Muchos de ustedes ya han intentado viajar a la Quinta 
Dimensión. Te hemos visto allí, te hemos observado, así que 
sabemos qué es exactamente lo que te plantea dificultades, lo 
que puede asustarte, lo que puede impedir que te instales allí 
más rápidamente. 
Vemos que, al llegar allí, tu conciencia no acepta completamente 
el hecho de que aquí puedes crear REALMENTE con el poder de 
tus pensamientos. En teoría estás bien, pero en la práctica estás 
perdido y no sabes qué hacer y qué pedir. 
 

Los estereotipos del pensamiento, las imágenes publicitarias 
trilladas - que son los deseos del mundo de la tercera densidad - 
se acumulan en su conciencia durante siglos. Sí, sí, queridos, 
incluso los más avanzados espiritualmente de entre vosotros no 
se han librado todavía de ellos, y es divertido ver cómo tratáis de 
imaginaros ahí una "vida bella" como las películas, las revistas, la 
publicidad, es decir, todos los medios de comunicación de masas 
tratan de imponeros. 
 

Sencillamente, tú mismo no sabes lo que necesitas para ser feliz. 
Y, en realidad, no es necesario ser feliz. 
 

Mi consejo: la próxima vez que consigas en tus sueños o en la 
realidad sentirte en el mundo de la Quinta Dimensión, intenta 
pedir a tu Ser Superior que actúe en tu lugar y te guíe en este 
maravilloso mundo. Cree que ella, a diferencia de ti, pedirá 
exactamente lo que tu alma necesita, y no se equivocará. 
 



Y entonces experimentaréis plenamente vuestra permanencia 
allí, os disolveréis completamente en este mundo mágico, en sus 
energías Divinas, os desprenderéis, como ropa vieja y gastada, 
de todos los vestigios de la dualidad, y os sentiréis libres y 
omnipotentes hombres-Dios, irradiando Amor y bañándoos en el 
ilimitado océano del Amor. 
 

Te convertirás en uno con la Galaxia, el Universo, con todo el 
Universo. Este es un placer indescriptible, y quiero que lo 
experimentes lo antes posible, y luego, al regresar a la Tierra, 
preservarás tu estado Divino y vivirás en él; simplemente no 
puedes vivir de otra manera. 
 

¡Te deseo esto con todo mi corazón! 
 

Saint Germain les habló en nombre de toda la Hermandad de 
Luz. 
 

Recibido por Marta el 20 de diciembre de 2015 
*** 
 
 

08. LA FRONTERA DE LOS MUNDOS 
5 de enero de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, nuestra querida hermana! 
 

Hoy quiero dictaros un mensaje en nombre de todos los Maestros 
Ascendidos. 
 

Le deseamos un feliz año nuevo. Debes saber que este es un 
año inusual. Trazará una especie de frontera temporal que 
separará el viejo mundo del nuevo. El viejo mundo comenzará a 
desmoronarse ante tus ojos, y sólo un ciego puede dejar de 
notarlo. 
 

Podemos ver lo que está ocurriendo ahora en las altas esferas 
del poder. Hay pánico y miedo. El suelo se está deslizando bajo 
los pies de los líderes de muchos, muchos países. Se aferran 
frenéticamente al poder, pero ya se dan cuenta de que no pueden 
mantenerlo. 
 



¿Por qué ocurre esto? Ellos mismos no son capaces de 
entenderlo, porque suelen permanecer en una vibración muy 
baja, lo que significa que su conciencia no es capaz de elevarse a 
un nivel comparable a las vibraciones de la Tierra, y como 
resultado de este desequilibrio vibracional trae el caos y la 
confusión en su vida y en su conciencia. A grandes rasgos, ya no 
pueden vivir de la manera antigua, pero tampoco saben cómo 
vivir de una manera nueva. Y la única salida para ellos ahora es 
dar paso a los que lo saben. 
 

Y créanme, ya hay gente así. Y estamos haciendo todo lo posible 
para ayudarles a ocupar el lugar que les corresponde en la cima 
del poder. Y tan pronto como ocurra, comenzará una reacción en 
cadena: a los puestos clave del gobierno pondrán a las personas 
que son atraídas por las vibraciones, es decir, sus asociados, que 
saben lo que está sucediendo en la Tierra ahora y lo que deben 
hacer para mantenerse al día y unirse a la corriente Divina de luz, 
que llevará a la sociedad a la nueva realidad que está surgiendo 
en la Tierra. 
 

Y entonces prevalecerán aquí leyes muy diferentes - las leyes, 
que no son inventadas por la gente, sino las mismas leyes 
universales - eternas e inmutables, por las que viven las 
civilizaciones altamente desarrolladas de nuestra familia 
galáctica, que viven en la Quinta Dimensión y más allá. 
 

Y créanme, nuestros queridos, desde el 2016 comenzará la 
cuenta regresiva de los cambios concretos visibles en la Tierra, 
es decir, las cosas que hace tiempo han madurado en el plano 
fino de la Tierra comenzarán a manifestarse en el plano físico. Y 
podemos verlo muy bien desde aquí. 
 

Entonces, ¿qué hace falta para acelerar este proceso tan 
esperado? Tienes que contar con lo mejor de tu poder y 
capacidad a todos aquellos que estén dispuestos a escucharte 
sobre los cambios energéticos en la Tierra, sobre lo que traen a 
las personas y cómo deben comportarse para afrontar las nuevas 
realidades que han llegado a este mundo. 
 

El papel de los Trabajadores de la Luz se está multiplicando. Te 
estás convirtiendo en la vanguardia de la sociedad, en un ejemplo 
vivo para los que todavía tienen dudas. Y recuerden, queridos, 



que es su comportamiento, sus actos, su estado mental 
armonioso lo que puede cambiar la conciencia de la gente mucho 
más que las palabras, y llevarlos al camino de la Luz, y por lo 
tanto al camino de la Ascensión. 
 

Recuerde también que estamos siempre cerca de usted y 
dispuestos a ayudarle, ¡sólo tiene que llamarnos! Esta es nuestra 
misión en el Cielo - conducir a la gente hacia la Luz y el Amor, 
ayudarles a comprender toda la grandeza de lo que ocurre en la 
Tierra, darles la oportunidad de ascender junto con nuestra 
querida Madre Tierra. 
 

Saint Germain te habló en nombre de todos los Maestros 
Ascendidos 
 

Recibido por Marta el 5 de enero de 2016. 
*** 
 
 

20. LA CURA 'AMOR DIVINO' 
6 de marzo de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, queridos! 
 

Me gustaría decirte hoy lo que tienes que hacer en los próximos 
meses, que es muy importante para ti y para toda la Tierra. 
 

Lo primero y más importante a lo que debes prestar atención es a 
tu estado emocional. Exactamente define ahora el nivel de sus 
vibraciones y, en consecuencia, hace su contribución positiva o 
negativa al nivel de vibraciones de todo el planeta. 
 

Intentad elevar vuestras vibraciones y manteneros en una 
condición de calma y armonía mediante todos los métodos 
accesibles para vosotros: meditaciones, prácticas energéticas, 
que se os dan en exceso ahora. 
 

Ya con esto harán una enorme contribución al proceso de 
transición de la Tierra y de ustedes mismos hacia la Quinta 
Dimensión. 
 

Cualquier distorsión en vuestros cuerpos sutiles causada por 
energías negativas os llevará a irradiar en el espacio las energías 



de bajas vibraciones que bloquearán el paso de la energía del 
Amor no sólo en vosotros sino también en el espacio que os 
rodea. 
 

Intenta ser plenamente consciente de ello y asumir la 
responsabilidad de lo que ocurre a tu alrededor y, en última 
instancia, de todos los acontecimientos de la Tierra. Detener la 
reacción en cadena de las energías del miedo, la agresión, la ira, 
que se transmiten inconscientemente de hombre a hombre. 
 

Si pudieras ver lo que está sucediendo en este momento en el 
plano sutil, te horrorizarías de la rapidez con la que esta nube 
negra de energía negativa que corroe el alma se está 
extendiendo, literalmente tragando ciudades y países enteros, 
engullidos por la inquietud y el descontento. 
 

Se podría llamar "plaga" energética, una auténtica epidemia de 
miedo y pánico. 
 

Pero créanme, esta enfermedad es curable y cada uno de 
ustedes puede curarse no sólo a sí mismo, sino a todos los que lo 
rodean, a su ciudad, a su país y al planeta entero. 
 

La única cura para todos los males es el AMOR CREATIVO y 
todo el mundo es capaz de irradiar al espacio esta energía Divina 
que puede disolver todo el mal, curar todas las enfermedades - 
hacer un verdadero milagro. 
 

Date cuenta de esto, recuérdalo no en teoría sino aplícalo en la 
práctica, cada día, cada minuto de tu vida. Aprende a vivir en 
energías de altas vibraciones permanentemente, no sólo en raros 
momentos de felicidad. 
 

No es fácil, pero es posible. Piensa, por ejemplo, cuánto tiempo y 
esfuerzo puedes dedicar a mejorar tu cuerpo físico pasando 
tiempo en gimnasios, bombeando los músculos, desarrollando las 
articulaciones, pero es mucho más importante mejorar tu alma 
bombeándola con las energías de las altas vibraciones y 
desarrollando tu conciencia hacia lo Divino. 
 

Y entonces tu cuerpo brillará con tal belleza que no creerás a tus 
propios ojos, porque recuerdas que el exterior siempre refleja el 
interior. 



 

Pensad en ello, queridos. 
 

Saint Germain estuvo hoy contigo 
 

Recibido por Marta el 1 de marzo de 2016. 
*** 
 
 

21. SER HOSPITALARIO 
16 de marzo de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, queridos! 
 

Hoy me han encargado que les diga cómo deben comportarse 
cuando interactúen con representantes de otros planetas, ya que 
es una experiencia completamente nueva para ustedes. 
 

Como sabéis, la visita a la Tierra de vuestros hermanos 
galácticos no está lejos, así que debéis empezar a prepararos 
desde ya. 
 

En primer lugar, trata de no sorprenderte demasiado con la 
aparición de tus invitados. Esté preparado para el hecho de que 
no se parezcan a usted, pero eso no significa que sean peores o 
mejores que usted, sólo que son completamente diferentes. 
 

Por lo tanto, la conciencia de sus invitados está en un nivel 
completamente diferente de desarrollo espiritual, ya que vienen 
de los mundos de dimensiones muy elevadas. Tendrán que hacer 
grandes esfuerzos para compactarse a tu mundo, y debes 
estarles agradecido por ello. 
 

Hay que estar preparados para el hecho de que ellos mismos 
elegirán a los que establecerán un contacto telepático con ellos, 
porque con su llegada aparecerán muchos impostores que 
afirmarán que pueden actuar como intermediarios entre los 
extraterrestres de otros planetas y las personas. 
 

Los representantes de cada planeta ya tienen sus personas de 
confianza con las que están en contacto permanente y en las que 
confían. 
 



¿Quién se va a poner en contacto con usted? Son tus amigos 
más fieles, que llevan más de una década enviándote mensajes y 
compartiendo sus experiencias de vida en sus planetas. Los 
conoces bien. Son los arcturianos, los pleyadianos, los 
andromedianos y los representantes de Sirio. 
 

Lo que les ofrecerán puede parecerles extraño e inusual, ya que 
no encaja en sus marcos habituales, pero créanme, llevan mucho 
tiempo preparando esta visita, estudiando la situación en su 
planeta, desarrollando un plan de acción, así que tomen sus 
palabras muy en serio y con plena confianza. 
 

Ellos, a diferencia de sus gobernantes, les ofrecerán un modelo 
de construcción de una sociedad en interés de todas las 
personas, y no de ciertos grupos privilegiados, como ocurre 
ahora. Y saben qué y cómo hacer para cambiar el orden mundial 
en su planeta lo antes posible, y establecer relaciones justas y 
armoniosas entre países y naciones. 
 

Créanme, no persiguen absolutamente ningún objetivo personal. 
Desean sinceramente ayudar a sus hermanos galácticos, que 
están en dificultades, y sueñan con aliviarles del dolor y el 
sufrimiento. 
 

Ahora, mucho dependerá de la gente común. Su voz será 
decisiva porque la mayoría de los que están en el poder ahora no 
están interesados en ningún cambio, y tratarán hasta el último 
minuto de desacreditar a los extraterrestres de otros planetas, 
para crear pánico y miedo en la gente. 
 

Se preguntarán: "¿Qué debemos hacer para que se nos 
escuche?". 
 

Podéis hacer mucho, queridos míos. Y lo más importante, debes 
ser muy consciente de la elección de los nuevos representantes 
de las autoridades. Debe ser gente con un pensamiento nuevo, 
familiarizada con el conocimiento esotérico, gente espiritualmente 
pura, que piense en los intereses de sus ciudadanos y no en sus 
propios bolsillos. 
 



Y créanme, esas personas han aparecido y tienen que aprender 
a verlas, en lugar de elegir ciegamente a quienes los medios de 
comunicación superiores corruptos les prometen. 
 

Escúchate a ti mismo: tu corazón, tu intuición, siente la energía 
que irradia la persona que busca un alto cargo. Tendrás éxito, 
porque todas las Fuerzas de Luz del Universo te ayudan, 
llenando la tierra con la energía curativa del Amor, que purifica tu 
conciencia y cambia tu pensamiento hacia lo Divino. 
 

Conviértanse en ciudadanos conscientes y razonables de la 
Tierra, sientan su unidad con los habitantes de todos los países y 
continentes, la unidad con los representantes de otros planetas - 
¡siéntanse una familia galáctica! 
 

Saint Germain te habló en nombre de todos los Maestros 
Ascendidos 
 

Recibido por Martha 15 de marzo de 2016 
*** 
 
 

22. ACORDE FINAL 
21 de marzo de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, queridos! 
 

Hoy me gustaría decirles unas palabras sobre la tan esperada 
paz que llega a sus vidas y a sus almas. Siéntelo. Deja de correr, 
abandona el bullicio y los asuntos insignificantes. 
 

Dedica tiempo a las meditaciones, aunque sea 10 minutos al día, 
para sentir la ENERGÍA DE LA IGUALDAD que llega a la tierra - 
la energía de la unidad de los principios masculinos y femeninos, 
la unidad de todos los sentimientos y emociones, todos los 
acontecimientos que ocurren en la tierra - tanto los positivos 
como los negativos, que no pueden existir unos sin otros. 
 

Ha llegado a nuestro planeta, como un "acorde final", para dar 
plenitud y belleza a la sinfonía divina que ahora fluye hacia la 
Tierra en forma de una hermosa corriente multicolor e iridiscente 
de energías de las más altas vibraciones. 
 



Y deseo mucho que sientas toda la grandeza y profundidad de 
este "acorde", que te des cuenta en toda su extensión de lo 
importante que es y de la asombrosa armonía que puede traer a 
tu vida, si consigues aceptar esta energía con gratitud y llenar 
todo tu ser con ella. 
 

Llámalo todos los días, en cuanto te acuerdes de él, hasta que 
sientas que está firmemente "asentado" en ti y nadie ni nada 
podrá sacarte del estado de eQUIPAMIENTO y EQUIPAMIENTO. 
 

Todas las Fuerzas de Luz del Universo se regocijan con ustedes 
por esta maravillosa energía y les envían todo su Amor. 
 

Saint Germain te habló 
 

Recibido por Martha 21 de marzo de 2016 
*** 
 
 

23.ESPERAMOS DARLE LA BIENVENIDA A UNA NUEVA 
TIERRA 
7 de abril de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, queridos! 
 

Quiero contarles hoy cómo los Maestros Ascendidos se están 
preparando para el gran evento de aceptar a las primeras 
personas listas para pasar a la Quinta Dimensión. 
 

Tales personas ya han aparecido y las esperamos ansiosamente 
en la nueva Tierra que existe ahora en el plano sutil como 
prototipo del planeta Tierra de la Quinta Dimensión. 
 

El hecho de que la gente ya tenga la oportunidad de pasar 
completamente a la Quinta dimensión, sugiere que nuestro 
Creador se ha ocupado de todo, ha previsto todas las variantes 
de desarrollo, ha preparado el terreno para cada alma humana, 
dependiendo de la etapa de su desarrollo espiritual. 
 

Su amor es ilimitado. Y todas las Fuerzas de Luz del Universo, 
implementando su voluntad, están involucradas en el gran 
proceso de transición de las almas humanas de una densidad a 
otra. 



 

Este mensaje se dirige principalmente a aquellos que no tienen ni 
una sombra de duda sobre la inevitable transición, y que se están 
preparando seria y persistentemente para esta transición. 
 

Que inspire también a los demás, a los que acaban de emprender 
el camino del conocimiento de los acontecimientos que ocurren 
en la Tierra, para que comprendan que nada es imposible para el 
hombre, que nunca es demasiado tarde para abrir el corazón a la 
Luz y al Amor, que le conducirán a Dios, a sus orígenes, 
devolverán su alma inmortal a su hogar. 
 

Por lo tanto, te contaré la primera experiencia de un ser humano 
en su cuerpo físico en el mundo de la Quinta Dimensión. 
 

Estas almas valientes, a pesar de haber leído tanto sobre las 
realidades de la nueva vida, se encuentran aquí en el papel de 
niños pequeños, dando sus primeros pasos. 
 

¿Por qué es así? Tiene que ver con el hecho de que es muy difícil 
acomodar para la gente de la conciencia de tercera densidad 
nociones tales como teletransportación, telepatía, habilidades 
ilimitadas. Puede que hayas sacado información sobre ella de los 
mensajes de los Poderes Superiores, de tus cuentos de hadas, a 
veces de tus meditaciones, pero en la práctica la encuentras aquí 
por primera vez. 
 

Y para muchos de ustedes es como saltar desde un acantilado y 
creer que definitivamente volarán y no se estrellarán hasta morir. 
 

Por supuesto, tratamos de asegurar a nuestros cargos, no 
dejamos a nadie solo, pero realmente queremos que sientan su 
propia fuerza, sus capacidades como hombre de Dios, que ganen 
confianza en sí mismos. 
 

¿Por qué te hablo de esto? Porque muchos Trabajadores de la 
Luz están listos para cambiar a una nueva vida, y todo lo que los 
mantiene - es el sentimiento de responsabilidad hacia los demás, 
el deseo de ayudar a tantas almas como sea posible a ascender 
junto con la Tierra. 
 

Y este mantenimiento artificial de ti mismo en el mundo de la 
tercera densidad puede ayudarte a estar mejor preparado para la 



transición, para que cuando llegue este momento puedas sentirte 
confiado en tus capacidades y realmente feliz desde los primeros 
minutos. 
 

Te sugiero la siguiente práctica. Siéntate en meditación y trata de 
relajarte por completo, para no sentir el peso de tu cuerpo. 
Entonces pide a tus Guías Espirituales, a tu Ángel de la Guarda 
que te lleven a la Quinta Dimensión. 
 

Imagina a Malden tal y como te gustaría verla, y encuentra el 
lugar más alto en el que puedas ver una vista de impresionante 
belleza y grandeza. Puede ser una roca sobre el mar, la cima de 
una montaña, el tejado de un rascacielos... lo que esté más cerca 
de su corazón. 
 

Y entonces despliega tus brazos como si fueran alas, despega 
del suelo y vuela por encima de la impresionante belleza mientras 
contemplas las vistas que hay debajo. 
 

Siente la facilidad con la que controlas tu cuerpo, lo flexible, 
obediente e ingrávido que es. No temas nada, porque tus 
ayudantes están contigo. Estás bajo la protección de los Poderes 
Superiores. ¡Estás en la Tierra de la Quinta Dimensión! Y luego 
aterriza donde quieras y siente la solidez del suelo con tus pies. 
 

Deja que se convierta en tu práctica habitual, tu entrenamiento, tu 
ensayo antes de tu verdadera transición a la Nueva Tierra. 
 

Esperamos veros aquí, queridos nuestros, y estamos dispuestos 
a daros todo nuestro amor y ternura. 
 

Saint Germain estuvo contigo hoy 
 

Recibido por Martha el 6 de abril de 2016 
*** 
 
 

26. LA REVOLUCIÓN ESPIRITUAL DE LA HUMANIDAD 
5 de agosto de 2016 Grandes Almas 
 

¡Hola, queridos! 
 



Hoy les diré cómo nosotros, los Maestros Ascendidos, vemos la 
imagen real de lo que está sucediendo. 
 

Para nosotros el momento más caliente de nuestro trabajo ha 
comenzado ahora. Y te explicaré por qué. 
 

Sé que a muchos de vosotros os parece que el proceso de 
preparación para la Ascensión va demasiado lento, que está 
estancado, que los Poderes Superiores no cumplen sus 
promesas, no os ayudan lo suficiente. 
 

A nosotros, a diferencia de ustedes, nos parece que todo se 
desarrolla rápidamente. Imagina que en menos de 30 años se 
han producido cambios tan colosales tanto en nuestro planeta 
como en tu conciencia. 
 

Ciertamente, no han tocado a toda la población de la Tierra, sino 
sólo a su pequeña parte, pero esto ya es suficiente para que el 
"telégrafo de faldas" funcione y la información sobre los 
acontecimientos que ocurren en la Tierra comience a extenderse 
cada vez más. 
 

Ya hay cientos de miles de personas involucradas en este 
proceso, y sus filas crecen cada día. 
 

Y es nuestra tarea seguir a cada alma despierta para mantenerla 
a flote, o, en otras palabras, recogerla bajo los brazos y llevarla 
más lejos, para no dejarla tropezar de nuevo, volver al mundo 
tridimensional del que escapó con tantas dificultades. 
 

Esto también explica los numerosos mensajes, que están 
llegando a ustedes ahora a través de diferentes contactores en 
diferentes partes de la Tierra. Te saturan de energías de las más 
altas vibraciones y te informan de las novedades del plano sutil. 
 

Por supuesto, me refiero a los mensajes verdaderos y no a los 
que son dictados a las personas por entidades astrales, que 
también están activamente "involucradas en el proceso". Pero, 
mis queridos amigos, os he hablado mucho de cómo distinguir los 
mensajes verdaderos de los falsos, y no voy a repetirlo. 
 

Lo que está sucediendo ahora puede ser llamado una verdadera 
revolución espiritual y su peculiaridad radica en el hecho de que 



esta vez ha unido a todas las Almas de Luz tanto en la Tierra 
como en los Cielos y también en los mundos paralelos que 
existen en estrecha proximidad a la Tierra e incluso a las 
civilizaciones alienígenas amigas de ustedes. 
 

Fue una experiencia única para nosotros también, pues nunca 
antes los Maestros Ascendidos habían tenido que cooperar tan 
estrechamente con entidades de órdenes muy diferentes y de 
dimensiones muy distintas. 
 

Y nosotros, a diferencia de ustedes, logramos rápidamente la 
armonía, porque lo principal que nos une a todos es el Amor 
-incondicional e ilimitado, que sujeta con su "cemento" Divino a 
todos nosotros -seres tan diferentes- tanto encarnados como 
desencarnados. Y nuestro más preciado deseo es ayudarle con 
las menores pérdidas a pasar de una dimensión a otra. 
 

Todos deseamos que ustedes, nuestros queridos, se sientan 
como partes del ÚNICO GRAN ORGANISMO al igual que 
nosotros. 
 

Y entonces su revolución espiritual en la Tierra dejará de 
estancarse y comenzará a ganar impulso, despertando a más y 
más almas humanas de su sueño de siglos. 
 

Recuerda siempre cuántos ayudantes tienes, que te envían todo 
su Amor y esperan apoyarte en la nueva Tierra y ayudarte a 
establecerte allí. 
 

Saint Germain les habló hoy en nombre de todos los Maestros 
Ascendidos 
 

Recibido por Martha el 5 de agosto de 2016 
*** 
 
 
 
 


