ALSECCO CUP 2021

Data: 29.10.2021r.
Miejsce: ptywalnia Floating Arena ul. Waska 16, Szczecin

Program zawodow:

—godz. 10:00 — 10.30 weryfikacja zawodnikow

—godz. 10:30 - 11.00 rozgrzewka

—godz. 11.00 rozpoczecie zawodow

—g0dz.13:00 Dekoracja zwyciezcodw, wreczenie nagrod
Konkurencje:

1 - 25 m grzbietem dziewczat rocz. 2012
2 - 25m grzbietem chlopcow rocz. 2012
3 —25m grzbietem dziewczat rocz. 2011
4 — 25m grzbietem chtopcoOw rocz. 2011
5 — 25m grzbietem dziewczat rocz. 2010
6 — 25m grzbietem chtopcow rocz. 2010
7 — 25m kraulem dziewczat rocz. 2012

8 — 25m kraulem chtopcéw rocz. 2012

9 — 25m kraulem dziewczat rocz. 2011
10 — 25m kraulem chtopcow rocz. 2011
11 — 25m kraulem dziewczat rocz. 2010
12 — 25m kraulem rocz. 2010

13 — sztafeta 6x25 m mieszana (3 dz + 3 cht) stylem dowolnym

Uczestnictwo:
e Reprezentacja szkoty moze liczy¢ do 3 zawodnikéw w kazdej konkurencji.
e Kazdy zawodnik ma prawo do jednego startu indywidualnego oraz sztafety.
e Uczniowie musza posiada¢ umiej¢tnos¢ radzenia sobie na glebokiej wodzie
e W Zawodach mozna uczestniczy¢ po uprzednim zgloszeniu udziatu na stronie

internetowej: www.zawody.alsecco.pl

e W zawodach biorg udziat uczniowie szczecinskich szkot podstawowych z rocznika

2012, 20111 2010.

e Z rywalizacji wykluczeni s3 zawodnicy zrzeszeni w klasach sportowych ptywackich 1

klubach ptywackich.

e Uczniowie startujagcy w zawodach musza posiada¢ pisemng zgod¢ rodzicow z
adnotacja o braku przeciwwskazan medycznych - opiekunowie dostarczaja
oswiadczenia w biurze zawodow podczas weryfikacji.

e Limit uczestnikow — 250 osdb

Punktacja i nagrody:

W poszczego6lnych konkurencjach zawodnicy otrzymuja dyplomy, medale 1 nagrody
rzeczowe za zajete miejsca 1- 3 oraz punkty dla druzyny wg regulaminu zawodow MKP
(wszyscy zawodnicy punktujg ). Za 1-3 miejsce druzynowo szkoty otrzymujg puchary.

Cel zawodow


http://www.zawody.alsecco.pl

Celem zawoddw jest popularyzacja i ksztattowanie odpowiednich nawykow, zmierzajacych
do systematycznego uprawiania roznorodnych form aktywnosci fizycznej promowanie
pozytywnych efektow zdrowego, sportowego stylu zycia.

WAZNE:

e Zawody zostang rozegrane bez udziatu publicznosci, zgodnie z aktualnymi
wytycznymi dotyczgcymi organizacji imprez sportowych (obowigzujace
przepisy obowiazuja do dnia 30 wrzesnia)

e Limit zawodnikéw — 250 0séb zgodnie z wytycznymi GIS

e Kazdy uczestnik zawodoéw musi podpisa¢ oswiadczenie COVID

e Zaposiadanie indywidualnych o$wiadczen i deklaracji odpowiedzialni sg
opiekunowie szkot (wzory w zalacznikach)

e Za dyscypling, bezpieczenstwo oraz przestrzeganie obostrzen przez zawodnikow
odpowiedzialni sg opiekunowie/trenerzy

e Na obiekcie obowigzuje nakaz noszenia maseczek oraz dezynfekcji rak.

Powyzsze informacje moga ulec zmianie w przypadku pojawienia si¢ nowych
rozporzgdzen Rady Ministréw dotyczacych pandemii COVID. :

Miejski Klub Pltywacki: tel. 91 423 32 81, e-mail: mkp@mbkp.szczecin.pl
Alsecco: marketing@alsecco.szczecin.pl



