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Mercredi 24 janvier - LES ARCS : Le Castel Diaou 
 

 
 
 
Descriptif :  
 
Départ 13h30 voiture 40km (A R) 2e Rdv Les Arcs dif 4 distance 11,9km 
déni 397m 3h30 de marche. 
Nous partirons du parking du pont de l'Aille 
Nous cheminerons facilement sur une piste pendant 4 km puis nous 
ferons une montée l'importante de 1,3km (difficulté de la rando) pour 
arriver au Castel Diaou à 353m de déni avec des vues sur la forêt et le 
rocher de Roquebrune. 
Puis nous descendons par des sentiers ,la Grande Pile, les Arnavaisses , 
les bauquieres et retour aux voitures. 
 
Ne pas oublier les bâtons et la lampe frontale. 

 


	Mercredi 24 janvier - LES ARCS : Le Castel Diaou 

