VL. KE HOACH HOAT PONG HQC CHI TIET NHANH 5: “ BE TIM HIEU VE CON TRUNG”
Nguwoi soan: Vil Thi Anh. Thoi gian 1 tuan. T 25/11- 29/11/2024

Thwr 2, ngay 25 thang 11 nam 2024

Tén hoat dong hoc:Thé duc: Bat qua vat cian 15 — 20cm

Thugc linh vuc: PTTC

1. Muc dich yéu cau:

-Tré nh¢ tén bai tap: Bat qua vat can 15 - 20 cm.

- Rén luyén cho tré thao tac dung, thuan thuc, ky nang bat qua vat can, bat khong cham vao vat can.

- Phat trién tb chit van dong cho tré, su khéo 1éo, nhanh nhen va rén cho cac co chan phat trién.

- Tré hting tht tham gia hoat dong, biét tap trung chu khi van dong.

2. Chuén bi:

- Vat can, co

- Xic x0

3.Tién hanh hoat dong:

HDP1: Cung khéi dong ban nhé

- C6 m& nhac va cho tré di cac kiéu chan: Bi thuong, di bé'mg g6t chan, di b.'?mg miii ban chan, chay nhanh, chay cham.
HD2: Thir tai cung bé

- Bai tap phat trién chung mdi dong tac tap (21x8n). Tap két hop bai: Con buém

+ Ddng tac tay: Panh xoay tron 2 canh tay

+ Pong tac lung, bung, luon: Nghiéng ngudi sang bén

+ Pong tac chan: Khuy gbi

+ Dong tac bat: Bat, dua chan sang ngang

- PTNM: DBong tac bat ( 4Ix 8 n)

*Van dong co ban: “Bat qua vat can 15- 20cm”

- C0 gidi thiéu van dong“Bat qua vat can 15- 20cm ”

- Lan 1: C6 1am mAu cho tré xem, khong phan tich

- Lan 2: C6 vira 1am mau vira giai thich dong tac.

- TTCB: Khi c6 hiéu lénh 2 tiéng xic x0, 2 tay dua ra phia trudc, ling nhe xubéng dudi ra sau dong thoi gdi hoi khuyu, ngudi hoi cii
vé phia trudc, dung strc cia chan bat cao 1én qua dugc vat can, cham dat nhe nhang béng 2 chan, tay dua ra phia truéc dé gilt thang
bang. Bat xong cd di vé cudi hang ding



- Lan luot 2 tré 1én tap

- CO sura sai cho tré

- Cho ca 16p thuc hi¢n

- Trong khi tré thyuc hién c¢6 chu ¥ quan sat va stra sai kip thoi cho tré.

- C0 cho 2 hang thi dua thuc hién

- Nhén xét két qua thi dua giita 2 doi.

- C6 nhan xét tré sau phan choi thi 2

*Tro choi vin dong: Chéo thuyén

- C6 gidi tén tro choi: Cheo thuyén

- C6 hudng d?m cach choi : Mdi doi co mai 7 ban 1én choi. Cac ban ngéi thanh hang doc trudc vach xuét phat, ban sau quap chan vao
bung ban ngdi trude. Tat ca thanh vién trong do1 chot s& chbng 2 tay xuong san lam mai cheo. Khi c¢6 hi¢u 1¢nh” Chéo thuyen cac
thanh vién cua doi dung sirc néng co thé ctia minh 1én day nguoi vé _phia trude cho dén dich.Cha y y trong qua trinh cheo thuyén céc
thanh vién cua ddi choi phai ph01 hop khéo 1€o khong lam dut thuyen néu dat phai dung lai dé ndi thuyén.

- Luét choi: Doi nao dén dich lay dugc co trudce thi doi dé gianh chién thang.

- Cb tb chirc cho tré choi 2- 3 1an

- C6 nhan xét khen tré sau mdi 1an choi.

HD3: Hoi tinh

- Cho tré di lai nhe nhang trén san theo nhac.

- Két thic:



Thir ba, ngay 26 thang 11 nam 2024

Tén hoat ddng hoc: MTXQ: Tim hiéu vé con tring

Thugc linh vuc: PTNT

1. Muc dich, yéu cau.

- Tré nhan biét tén, dic diém ctia mot s6 loai con trung, biét dugc qua trinh sinh truéng, vong doi phat trién cta budm tur trirng-> sau
->kén -> budm -> dé trang.

- Tré biét dugc mot sb con con tring cé loi va mot sé con con tring gay hai.

- Phat trién ngdn ngit mach lac cho tré thong qua cac cau hoi. Rén k¥ ning quan sat, ghi nhd chi y va tu duy cho tré
- Biét doan két khi hoc, khi choi, tich cuc tham gia vao cac hoat dong

- Gi4o duc tré bao vé con trung co lgi, phong tranh nhitng c6n trung gay hai

2. Chuén bi:

- Hinh anh va doan video clip vé con tring , hinh anh vong doi phat trién ctia con buém
- Nhac bai “con chudn chudn”, va mot sd bai nhac khong 161 trong chu diém dong vat

- 4 tranh mo6 phong moi trudng séng clia cac con con trung

3. T6 chirc hoat dong

* HD 1: Hat cung bé

- Cho tré hat va van dong bai: “Con chudn chudn”

+ Bai hat noi vé con gi?

+ Con chudn chudn thudc nhoém dong vat gi?

+ C6 cho tré ké mot sd loai con trung ma tré biét

* HD 2: Bé kham pha

- C6 moi 4 ban t6 trudng 1én 13y cic con con trang vé nhom ctia minh

- C6 cho 4 nhém quan sat cac con con tring va cho tré nhan xét dic diém cua cac con con trung: Con ong, con buém, con mudi, con
rudi.

+Tim hiéu vé con ong.

+ Nhom nao vira quan sat vé con ong ké cho ¢ va cac ban cung nghe? ( Moi 3- 4 tré)

- CO cho tré xem hinh dnh con ong trén man hinh

+ Con ong dang 1am gi ? Con ong dung cai gi dé hut mat?

+ Con day la cai gi ?

+ Céc con cung dém xem con ong c6 bao nhiéu cai chan?

+ Ai c6 nhan xét gi vé con ong ?

+ Con ong séng & dau? Ong sdng don 1é hay thanh dan?



+ Ong la con trung c6 191 hay c6 hai?
=> C6 khai quat lai vé con ong
+ Tim hiéu vé con buém

- Cho nhém tim hiéu con budm 1én gidi thiéu vé con con tring ciia nhém minh
- Cho tré ké vé dic diém cta con buém
=> C6 khai quat lai vé con budm
- Cho tré xem qua trinh phat trién ctia buém
- Hoi tré qua trinh phat trién ctia budm trai qua my giai doan (2- 3 tré)

- C6 chdt lai 4 giai doan phat trién cta budm
+ Tuong tu con mudi va con rudi
+ So sanh con ong, con budm.

- Cho tré quan sat lai con ong va budém trén man hinh
-Héi tré con ong va con buém c6 diém gi khac nhau?(2- 3 tré)

- Con ong va con budm c6 diém gi giéng nhau?
=> Con ong va budm déu thudc loai con tring, cing hat mat hoa, ong va buém déu gitp thu phan cho cay va cling 1 con tring c6
lo1. Nhung budm thi c6 canh rong hon, ong c6 canh nho hon va ong con giup lam mat cho con nguoi.
+So sdanh con rudi, con mum
- Cho tr¢ quan sat lai con rudi va con mudi , tim va néu diém giéng va khac nhau gitra 2 loai con trung nay.

- Con rudi va con mudi cing 13 con tring c6 hai va dem dén mam bénh cho con nguoi. Rudi song ¢ nhimg noi co. nhiéu rac thai, dau
vao rac thai r01 lai dau vao thirc an clia con nguoi, lam ban thirc n. Mudi song & nhiing noi ti tim, 4m thap, mudi hut mau ciia con
ngudi va truyén bénh cho con ngudi.

+ Con trung dugc chia lam 2 nhém, cac con trung 6 19i( ong, budm, ...) va nhém cac con con trung co6 hai ( rudi, mudi, gian, ...)
Chung ta cin bao vé cac con trang ¢ loi va diét trir, phong chdng cac con tring c6 hai dé tranh chung truyén bénh va 1ay lan benh
cho con nguoi
+ Ngoai cac con con tring ma 16p minh vira tim hiéu ra con c¢6 nhirng con con tring nao nita?

Cho tré xem clip hinh anh 1 sb con c6n tring khac.

* HD3: Bé khoe tai
+ Tro choi 1: Ghép tranh
- Cach choi: C6 chia 16p thanh 4 d6i. Mdi doi co6 6 miéng ghép trong birc tranh 1 con con tring trong mdi truong séng cua nd. Nhiém
vu ctia mdi doi 1a phai ghép cac miéng ghép lai dé tao thanh 1 buc tranh hoan chinh, sau d6 1 ban nhém trudng 1én gidi thiéu birc
tranh cua do1 minh.

- Luat choi: Tré ngdi vong tron thanh timg nhom va cing xép cac miéng ghép lai. thoi gian cho tro choi 1 1 ban nhac.
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- Cho cho tré choi, két thuc gid choi ¢ cho tré 1én gidi thiéu birc tranh ctia nhoém minh. C6 nhén xét va néu két qua.

+ Tro choi 2: “ Ai nhanh hon”

- Cach choi: C6 chia 16p thanh 4 doi, nhi€ém vu cua cac doi 1a phai vuot qua chudng ngai vat ma cho da xép san, tim trong 16 16 t6
cac con con trung (dé 1an trong 16 t6 con vat khac), sau d6 gan 1én bang .

- Luat choi: Choi theo luat tiép sirc,thoi gian trong vong 1 ban nhac. Két thuc phan choi, doi nao gin duoc nhiéu 16 to 1én bang cua
d6i minh hon d6i d6 sé& 14 doi chién thang, nhiing 16 t6 sai luat s& khong duogc tinh diém.

- Cho tré choi

- C6 nhan xét két qua tré choi



Thir tw ngay 27 thang 11 nam 2024
Tén hoat dong hoc: TCCC: a, 4, a
Thugc linh vuc: PTNN
1.Muc dich - yéu cau
- Thong qua tro choi tré nhan biét nhanh nhirng chit cai da hoc nhu a, a, a.
- Rén cho tré k¥ ning phat am va kha nang nhanh nhen, khéo 160 ,biét phéi hop v6i ban,nhém ban qua cac trd choi chit cai
- Gi4o duyc tré doan két tham gia choi ciing v6i ban. Trl heng thé tham gia vpo ¢,c ho't ®éng tYch cuc
2. Chuan bi
- Bai hat : Chi ong ndu va em bé
- Thé chir cai a, a, 4. Con vat gén chir cai a, a, a.
- Nhac bai hat: Chi ong nau va em bé
- Cac ngdi nha dé xung quanh 16p
- Hop qua, 3 tranh to, cac chir cai a, 4, & dé tré choi tro choi, vong quay diéu ky gan chir cai.
- Cac thé @6 dung ¢ gan chir cai
- Day kém mau, tranh nho tré choi tro choi
- Bt sap mau, hd dan, rd vudng
3. Tién hanh
* HD1: Ai gioi nao!
- Céc con hoc chii dé nhanh gi?
- Hay ké tén con vat sdng dudi nudc ma con biét?
- Phai 1am gi dé bao vé nhimng con vat dang yéu do?
- Dén dat tré vao bai day
* HD2: Bé v6i nhirng tro choi
*Tro choi 1: A1 doan gioi
- Céch choi: Chuan bi rat nhiéu ré dung chit cai xung quanh 16p khi c6 mo ta cau tao chit ci ndo tré 1dy nhanh thé chit dé gio 1én va
phat am
- Co va nhan xét .
*Tro choi 2:Vé ding nha
- Céch choi: Tré chon chir cai theo y thich, vira di vira hat, khi c6 hi¢u 1énh vé dang nha , tré nhanh mét tim ding ngd1 nha co gén thé
chit cai giéng thé chit cai cam trén tay tré.
- Lan 2: Poi thé cho nhau
- Luat choi: Ai tim sai nha s€ phai nhay 10 co



- C6 cho tré phat 4m sau mdi lan choi
- C6 va tré nhan xét ,khen tré.

*Tro choti 3: “Vong quay ki di¢u”
- Céch choi: Mdi 1an luot céc tré 1én quay, kim chi vao 6 chit ndo ca 16p lay nhanh chir d6 gio 1én va doc.
- C6 va tré nhan xét két qua sau mdi 1an choi

*Tro choi 4: “Tim ban than”

- Céch choi: Mbi tré cAm 1 thé chir cai trén tay vira di vira hat bai: “Lép chiing ta doan két”, khi ¢ hiéu 1énh tim ban tré di chon ban
c6 thé chir gibng minh .

- C0 va tré nhan xét.

*Tro chot 5: "Bé khéo tay"

- Cach chot: Co chia 16p lam 3 nhom.
+ Nhom 1: Tir cac day kém mau udn thanh cac chit cai.

+ Nhom 2: Tir cac chir cai vé& chit thanh cac hinh ngd nghinh(co goi ¥ tré v& thém mat,miii cho chit)

+ Nhom 3: To mau chir cai a,a,a

- C6 va tré nhan xét

* HP3: Két thiic: Ca 16p hat bai “ Chi ong nau va em bé”.



Thir nam, ngay 28 thang 11 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Nin con sau, con buédm

Thugc linh vuc: PTTM

1. Muc dich, yéu cau.

- Tré biét lam déo dat chia dat thanh nhitng phan nho va biét miét dat nin thanh con siu, con buém.
- Rén cho tré k§ nang, xoay tron, 1an doc, an bet, udn cong, miét dat. Rén tré ky nang quan sat, chu y cho tré.
- Tré biét giit gin san pham. Hung th trong cac hoat dong.

- Gi4o duc tré bao vé cac con con tring cé ich cho doi séng con ngudi. Ve sinh sach s& noi & va méi truong xung quanh dé ngin chin
su sinh sdn cua cac con con trung co hai.

2. Chuin bi

- Bit nan du, bang, khin lau tay

- Mau nin cta ¢ con sau, con budm, khu vuon

- Nhac bai hat “ Con buém”™.

3. To chirc hoat dong.

*HDP1. Gay hung thu.

- Co6 va tré cung van dong bai “ Con buém”.

+ Cac con vura hat bai hat gi?

+ Ngoai con buém thudc loai con trung, con nhirng con gi thudc loai con trung nira?. Tré ké tén

- Gi4o duc tré bao vé cac con con triung c6 ich cho doi séng con ngudi.Vé sinh sach sé noi & va moi trudng xung quanh dé ngan chin
su sinh san cta cac con con trung co hai.

*HD2. Bai méi

*Quan sat mau

- CO cung tré ra tham khu vuon

- Céc con nhin xem trong khu vuon c6 gi dic biét?

- CO cho tré quan sat con buém, con sau, tré ké tén, mau sic. chat liéu, dic diém, cach nin, b cuc
- Pay 1a con gi?

- Con buém duoc lam tir chat lidu gi?

- Con buém gom nhing bo phan nao?

- Bé nin duoc phan dau cac ban dung k¥ nang gi?

- Phan than c6 nhiing gi?

- Bé nian duoc phan than cac ban dung k¥ ning gi?

- Buém tat ca c6 may canh? Co dung k¥ ning gi dé nin canh buém?
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- Pay 1a con gi?

- Con sau gém nhitng bd phan nao?

- Bé nian duoc con sau cac ban dung k¥ ning gi?

- Con sau lam tir chét liéu gi?

- Mau séc nhu thé nao?

+ Con s€ nan gi?

+ Con nan nhu thé nao?

- Cho tré lam dong tac mo phong

- Céc con cung choi tro choi “ buém bay nhanh, cham’
*HP3: Cung trd tai

- Cho tré lay d6 dung vé nhom thyc hién

- C6 quan sat va hudng dan tré nin (dong vién va giup d tré khi can thiét.)
- C6 cho tré trung bay san pham.

- CO hoi tré:

- Cho tré nhan xét bai minh, bai ban

+ Con thich bai ban nao nhat?

+ Vi sao con thich bai ban?

- C6 nhén x¢ét tuyén duong tré.

b



Thir sau, ngay 29 thang 11 nam 2024

Tén hoat dong hoc: Am nhac: Day hat bai “goi bwuém”, nhac Pao Ngoc Dung”
Thugc linh vuc: PTTM

1.Muc dich — yéu cau

- Tré nhé tén bai hat, tén tac gia, hiéu ndi dung bai hat.

- Tré hat thudc bai hat, hat dung giai di¢u.

- Tré tich cuc tham gia cac hoat dong. Tré y€u thich hoat dong 4m nhac, thich van dong thé hién ban than va thich nghe c0 hat.
- Gi4o duc tré: Biét bao vé nhirng loai con trung c6 ich

2.Chuan bi

- Nhac bai hat: “Go1 buém, hoa thom buém luon”

3.Tién hanh

* HP1:Tro chuyén cung bé

- C6 d6 cau dd vé con budm

- Tré doan tén?

- C6 bai hat hay néi vé con buém va em bé.

* HD2: By lam ca si

- Co gio1 thiéu tén bai hat “Goi buém” tac gia: BPao Ngoc Dung

- Hat cho tré nghe lan 1

- Giang noi dung bai hat: Bai hat néi vé tinh cam cila cac ban nhé danh cho cht buém bé nhé luén mudn vay goi chi budm vé vai
minh vé voi khu vuon xinh dep ngat huong.

- C6 doc 101 bai hat

- Hat cho tré nghe 1an 2

- Hoi tén bai hat, tén tac gia

- Tré hat cung c6 dudi nhiéu hinh thuc: Tap thé, td, nhém, c4 nhan

- C6 luu ¥ stra sai, dong vién tré kip thoi dé tré thé hién ding sic thai tinh cam cta bai hat
- Cho tré thé hién két hop v&i nhac

* HP3: Tro choi: Ai nhanh nhat

- Cb gi6i thiéu tén tro choi: Ai nhanh nhat

- Céch choi: Tré vira di vira hat khi c¢6 v0 tiéng xdc x6 nho cac con di xung quanh vong , nghe tiéng xdc x0 to cac con nhay vao
vong. Ai cham chan s€ bi nhay 10 co

- Luat choi: Mdi ban chi duoc nhay vao 1 vong
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- Cb cho tré choi méi 1an choi ting thém sb ngudi choi, sé vong, td chirc cho tré choi 2-3 1an

- C6 va tré ciing kiém tra sau mdi lan choi

*HP 3: Hoa thom buém luwgn “ Dén ca quan ho Bic Ninh”

- Co gi61 thi€u tén bai hat, tén tac gia

- Hat cho tré nghe: Lan 1: hat két hop ctr chi diéu bo

- Giang ndi dung bai hat: bai hat noi vé nhitng chti buém dang bay luon trén nhitng bong hoa toa ngat huong.
- Lan 2: Moi tré 1én thé hién hat huéng tng cung ¢ két hop dong tac minh hoa

- Hoi tré tén bai hat, tén tac gia

- CO nhan xét

Gio vién di sira 1i t6 trwéng chuyén mon duyét trong ké hoach soan giang.
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