
 
 
ЗАТВЕРДЖЕНО​
наказ ЗДО №282 ЗМР​
від 27.08.2025 №59р 
 
 

ОРІЄНТОВНИЙ РОЗКЛАД  
освітньої діяльності у дистанційній формі  

на період дії правового режиму воєнного стану 
за комплексною освітньою програмою  «Українське дошкілля» на 2025-2026 н.р. 

 
 Гр.№6 Гр.№7 Гр.№4 Гр.№5 Гр.№10 

 Молодший дошкільний вік Середній дошкільний вік Старший дошкільник вік 

п
о
н
е
д
і
л
о
к 

09.10-09.30 – здоров’я та фізичний 
розвиток 
09.40-09.55 - малювання  
10.05-10.20 - розвиток  мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
 

09.10-09.30 - малювання 
09.40-10.05 - здоров’я та фізичний 
розвиток 
10.15-10.35 - розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
(ХМД) 
 

09.10-09.35 - малювання 
09.45-10.10 - розвиток  мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування  
10.20-10.50 - здоров’я та фізичний 
розвиток 

в
і
в
т
о
р
о
к 

09.10-09.30 - здоров’я та фізичний 
розвиток 
09.40-09.55 - ознайомлення із 
соціумом (народознавство/праця 
дорослих) 
10.05-10.20 – розвиток мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
(ХМД) 

09.10-09.30 - розвиток  мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
09.40-10.05 - здоров’я та фізичний 
розвиток 
10.15-10.35 -  ознайомлення із 
соціумом (народознавство/праця 
дорослих) 
 

09.10-09.35 - ознайомлення з 
природним довкіллям 
09.45-10.10 - логіко – математичний 
розвиток  
10.20-10.45 - ознайомлення із соціумом ​
 (народознавство/праця дорослих)  
10.55-11.25- здоров’я та фізичний 
розвиток 
 

с
е
р
е
д
а 

09.10-09.25 – музична діяльність  
09.35-09.50 - логіко – математичний 
розвиток   
10.00-10.15 – конструювання 

09.10-09.30 - логіко – математичний 
розвиток  
09.40-10.00 - музична діяльність​
10.10-10.30 - ознайомлення з 
природним довкіллям 
 

09.10-09.35 - ознайомлення із соціумом 
(духовно-моральні якості) 
09.45-10.10 - розвиток мовлення. 
Елементи грамоти 
10.20-10.45 -  музична діяльність ) 

ч
е
т
в
е
р 

09.10-09.30 - здоров’я та фізичний 
розвиток 
09.40-09.55 - розвиток  мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
10.05-10.20 - ознайомлення з 
природним довкіллям 

09.10-09.30 - розвиток  мовлення 
(звукова культура мовлення) 
09.40-10.05 - здоров’я та фізичний 
розвиток 
10.15-10.35 - конструювання 

09.10-09.35 - ознайомлення з 
природним довкіллям   
09.45-10.10 - логіко – математичний 
розвиток 
10.20-10.45 - ознайомлення із соціумом 
(БЖД/валеологія)​
10.55-11.25 - здоров’я та фізичний 
розвиток 

п
’
я
т
н
и
ц
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09.10-09.25 – музична діяльність  
09.35-09.50 – ліплення/аплікація 
10.00-10.15 - ознайомлення із 
соціумом(БЖД/валеологія)  

09.10-09.30 - ліплення/аплікація 
09.40-10.00 - музична діяльність 
10.10-10.30 - ознайомлення із 
соціумом (БЖД/валеологія) 

09.10-09.35 - розвиток  мовлення і 
культура мовленнєвого спілкування 
(ХМД) 
09.45-10.10 - 
ліплення/аплікація/конструювання 
10.20-10.45 - музична діяльність 

 

 


