
ПЕДИКУЛЁЗ 

Вши, к сожалению, так же как и тараканы, вечно 
сопровождали человека. Последние двести лет 
педикулез проявляется периодическими 
эпидемическими вспышками. В 1994 году в России 
было зарегистрировано 2 млн. 800 тыс. случаев 
головного педикулеза. При этом потребление 
препаратов против вшей в период с 1988 по 1994 год 
увеличилось в мире на 66%. 

 Причины 
  

Причинами очередных вспышек педикулеза 
ученые считают смягчение климата, частую 
реинфекцию, связанную с отсутствием коллективного 
одновременного лечения как в школе, так и дома; 
недостаточную информированность родителей о 
педикулезе и неправильное применение средств 
борьбы с ним. Одним из главных факторов, не 
позволяющих человечеству избавиться от этих 
постоянных "спутников" является их способность 
приспосабливаться к средствам борьбы с 
педикулезом. 
  

Пути заражения 
  

     Большой ошибкой является мнение о том, что 
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педикулез - результат нечистоплотности. 
Исследования, проведенные в последние годы в 
Европе, показали, что вошь любит чистые волосы и не 
боится воды, прекрасно плавает и бегает (но не 
прыгает). Поэтому заразиться педикулезом можно в 
местах скопления людей, где возможен 
кратковременный контакт двух голов. Дети могут 
обзавестись этим паразитом при заимствовании 
головного убора, шарфа, куртки с капюшоном, 
расчески, магнитофонных наушников. Более того, 
вошь может в течение 2-3 дней ждать нового хозяина 
на подушке.  
  

Что делать, если вы обнаружили вшей у вашего 
ребенка? 
  

     Прежде всего, не ругайте его, он в этом не виноват. 
Без стеснения обращайтесь к врачу.  
  

Лечение педикулеза 
  

     Несмотря на то, что головная вошь доставляет 
своими укусами много неприятностей больному, она не 
является переносчиком заболеваний (тиф переносит 
платяная вошь, живущая в складках одежды). Не 
пытайтесь избавиться от этих паразитов с помощью 
керосина или бензина, так как это повреждает кожу 



головы, портит волосы и в итоге требует длительного 
сложного лечения. В арсенале современных средств, 
имеющихся практически во всех аптеках, есть 
специальные противопедикулезные шампуни и 
эмульсии (Педилин, Ниттифор, Рид). На сегодняшний 
день очень эффективен и удобен в применении 
французский препарат Пара Плюс в форме аэрозоля. 
После применения любого противопедикулезного 
средства мертвых гнид надо вычесать частым 
гребешком, так как они плотно прикрепляются к 
волосам, выделяя клейкое вещество. Обязательно 
проверьте, нет ли вшей у других членов семьи. Если 
есть, то лечиться необходимо одновременно всем 
зараженным, иначе так и не удастся избавить семью от 
напасти. Выстирайте все моющиеся предметы: 
наволочки, ночные рубашки, шарфы; все то, что нельзя 
выстирать (шапки, наушники магнитофонов, мягкие 
игрушки), также обработайте противопедикулёзным 
средством.  
  

Однако не забывайте о мерах предосторожности: 
проводите обработку в хорошо проветриваемом 
помещении, избегая его попадания в глаза и на 
слизистую оболочку. 
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