
●​ «Горячая линия» Координационного центра по вопросам социальной 
поддержки граждан в особых ситуациях структурного подразделения 
Санкт-Петербургского государственного бюджетного учреждения 
«Кризисный центр помощи женщинами 
 

 713-13-19 

 

●​ Информационно-справочная служба системы социальной защиты 
населения Санкт-Петербурга 
 
           334-41-44 

 

●​ Единая горячая линия по вопросам прохождения службы по контракту 
 
            117, 122 

 

●​ Служба СПб ГКУ "Центр организации социального обслуживания" по 
информированию родственников участников СВО по вопросам 
социального обслуживания 
 
             576-0-576 

 

●​ Информационная служба филиала Государственного фонда поддержки 
участников специальной военной операции «Защитники Отечества» по 
Санкт-Петербургу 
 
             246-91-06, 117 (доб. 1) 

 
Можно обращаться по вопросам: 
 
✔​ социальной помощи 
✔​ ⁠психологической помощи 
✔​ ⁠вопросам сопровождения 
✔​ ⁠вопросам координации (справок) по всем вопросам 
✔​ ⁠медицинской помощи 

 

 



●​ АНО «Твоя опора» 
 
✔​Психологическая помощь бойцам и семьям 

 
              +7-911-960-34-45 
 
    http://t.me/tatianabemert 
 

●​ Центр социально-психологической поддержки ветеранов боевых 
действий и их семей «Возвращение» 
 
✔​Оказывает поддержку ветеранам боевых действий и их семьям: женам, 

детям, родителям. 
 
              8-800-300-60-79 
 

●​ Клиника неврозов 
 
Сайт: https://knevrozov.com/         ВК: https://vk.com/knevrozov 
Электронная почта: bps7@zdrav.spb.ru 
 
Можно обращаться по вопросам: 
 
✔​медицинской, психологической и психиатрической помощи 

 
Телефон для записи на консультацию к психиатру: 
+7 (812) 246-21-79 
 
Телефон для записи на консультацию к психотерапевту: 
+7 (812) 246-21-80 
 
Дополнительные платные медицинские услуги: 
+7 (960) 264-58-21 
 
Кризисная телефонная служба на три линии круглосуточной связи 
(812) 323-43-43 
 
Кризисный кабинет для очного консультирования 
(812) 246-21-79 
 
Городской психотерапевтический центр 
(812) 246-21-80 

http://t.me/tatianabemert
https://knevrozov.com/
https://knevrozov.com/services/center


 


