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Минспорт Воронежской области внедряет единый цифровой контур всей  

спортивной сферы региона 

Спортивные школы Воронежа присоединились к онлайн-платформе «Мой спорт», 
представляющей собой ряд приложений для тренеров, родителей и детей, в которых 
можно обмениваться информацией о тренировках и успехах юных спортсменов, узнавать 
о предстоящих соревнованиях и вести дневник тренировок.  

На платформе «Мой спорт» также можно дистанционно записать ребенка в спортивную 
школу, подать заявку на участие в соревнованиях или найти на интерактивной карте 
спортивную площадку для самостоятельных занятий. 
 
Цифровизация спорта помогает объединить всех участников тренировочного процесса, 
упростить взаимодействие между ними, чтобы каждый был сконцентрирован на 
достижении лучших результатов!   
 
«Тренеры с помощью платформы будут отслеживать прогресс групп и отдельных 
спортсменов. Это поможет подбирать оптимальную нагрузку под каждую тренировку. 
В приложении спортсмены смогут описывать свое самочувствие, состояние здоровья и 
то, насколько легко даются нагрузки, которые предлагает тренер», – отметил 
Губернатор Воронежской области Александр Гусев. 
​  
С приложением МОЙ СПОРТ Тренер можно оптимизировать всю рутинную работу, а 
освободившееся время посвятить раскрытию спортивного потенциала спортсменов. 
 
В приложении МОЙ СПОРТ Спортсмен каждый любитель активного образа жизни 
найдет актуальное расписание, календарь предстоящих соревнований, дневник 
самоконтроля, оценки и результаты сдачи нормативов и выступлений на соревнованиях, 
трансляции соревнований и комментарии тренера.   
 
На платформе МОЙ СПОРТ Родители будут всегда в курсе достижений своих детей и 
смогут контролировать расписание и посещение занятий ребёнком, видеть все достижения 
юного атлета, просматривать фото и видео с тренировок и соревнований, смотреть 
онлайн-трансляции соревнований, всегда быть на связи с тренером, даже не посещая 
спортивную школу.  
 
Ссылка на официальный сайт МОЙ СПОРТ: https://moisport.ru/ 
 
Справка: 
 
Министерство физической культуры и спорта является исполнительным органом 
государственной власти Воронежской области и решает следующие задачи: 
 

https://moisport.ru/


 
 
В рамках реализации государственной политики в сфере физической культуры и спорта 
на территории региона, министерство создаёт условия для развития физической 
культуры и спорта, укрепления здоровья, формирования здорового образа жизни; 
обеспечения и защиты прав граждан на занятие физической культурой и спортом; 
подготовки спортивного резерва; содействия развитию олимпийского, паралимпийского и 
сурдлимпийского движения; привлечения инвестиций в сферу физической культуры и 
спорта. 
 
Министр физической культуры и спорта Воронежской области – Павел Викторович 
Чибисов  
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