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Програма підвищення кваліфікації  
педагогічних працівників для роботи у закладах освіти 

(за видом освітньої послуги «Вебінар») 
 

Програму підвищення кваліфікації педагогічних працівників розроблено відповідно до сучасної державної 
політики у сфері освіти, стратегії реформування освіти в Україні, професійного стандарту за професією 
«вчитель закладу загальної середньої освіти»; концепції «Нова українська школа». 
Програма відповідає вимогам постанови КМУ від 21.08.2019 №800 зі змінами, внесеними згідно з 
постановою КМ №1133 від 27.12.2019 
 

1.​ Найменування: «Мистецтво діалогу через ненасильницьке спілкування в 
освітньому середовищі ». 

2.​ Вид підвищення кваліфікації: навчання за програмою підвищення кваліфікації 
(участь у вебінарі) 

3.​ Розробник: Комунальна установа Хмельницької міської ради «Центр професійного 
розвитку педагогічних працівників». 
Спікер: Лезнюк Аксинія Михайлівна, консультант професійних спільнот учителів 
природничих наук  КУ ХМР «ЦПРПП»                   

4.​ Мета:  
-​ висвітлити інформацію про основи методу ненасильницького спілкування; 
-​ надати змогу краще усвідомлювати  власні почуття та потреби та допомогти легше 

знаходити стратегії турботи про себе та власні ресурси; 
-​ надати можливість краще розуміти потреби та мотиви, які стоять за вчинками 

інших учасників навчального процесу; 
5.​ Напрям:  розвиток емоційної компетентності,  
6.​ Зміст:  

-​ Формування власної системи цінностей 
-​ Що таке метод ННК.  
-​ Складові методу ННК 
-​ 4 компоненти та алгоритм дій згідно методу ненасильницького спілкування 

7.​ Види діяльності (графік освітнього процесу): 1 година - онлайн-лекція  
8.​ Обсяг навчання: 1 година (0,03 кредиту ЄКТС) 
9.​ Форма навчання: дистанційна 
10.​Цільова аудиторія: педагогічні працівники закладів дошкільної освіти, загальної 

середньої освіти, позашкільної освіти, практичні психологи, соціальні працівники. 
11.​Строки виконання програми: в день прямого ефіру 
12.​Очікувані результати: пропонований вебінар допоможе сучасним педагогам будувати 

взаємини, базовані на емпатії, гідності та розумінні; говорити так, аби бути почутими; 
мотивувати учнів та батьків до співпраці; знаходити креативні рішення, які додають 
легкості всім учасникам навчального процесу; зберігати ресурсний стан навіть у непростих 
ситуаціях. . 

13.​Перелік компетентностей, що набуватимуться/вдосконалюватимуться: 
●​ загальні: розуміння сучасних тенденцій розвитку емоційного інтелекту та способів 

ненасильницького спілкування в  освітньому середовищі  
●​ фахові: здатність використовувати чотири кроки ННК для ефективного спілкування 

між учасниками освітнього процесу 


