
 
 
 
 
 
 

Componente/Disciplina: Filosofia      Número da Aula:  10 

Título da Aula: Ética Helenística II Ano/Série: 2ª 

Lista de exercícios 

D56 Reconhecer o papel do pensadores greco-romanos na formação  da 

identidade ocidental 

 

Exercício 1) 

Alguns dos desejos são naturais e necessários; outros, naturais e não necessários; outros, nem naturais nem 
necessários, mas nascidos de vã opinião. Os desejos que não nos trazem dor se não satisfeitos não são 
necessários, mas o seu impulso pode ser facilmente desfeito, quando é difícil obter sua satisfação ou 
parecem geradores de dano. (EPICURO DE SAMOS. “Doutrinas principais”. In: SANSON, V. F. Textos de filosofia. Rio 

de Janeiro: Eduff, 1974). 

No fragmento da obra filosófica de Epicuro, o homem tem como fim 

a) alcançar o prazer moderado e a felicidade. 

b) valorizar os deveres e as obrigações sociais. 

c) aceitar o sofrimento e o rigorismo da vida com resignação. 

d) refletir sobre os valores e as normas dadas pela divindade. 

e) defender a indiferença e a impossibilidade de se atingir o saber. 

 

MODELO DE FEEDBACK PARA A RESPOSTA CORRETA 

Parabéns, é isso aí! A resposta correta é a letra A). A doutrina de Epicuro substitui o bem pelo prazer e o mal 
pela dor. A felicidade consiste em assegurar-se com o máximo de prazer e o mínimo de dores, por meio da 
saúde do corpo e do espírito. Esse conceito difundido por Epicuro está enraizado no Hedonismo. Ou seja, 
deu origem a uma doutrina filosófica e moral que tem como base o "prazer", modo de obtenção da 
felicidade humana. 

MODELO DE FEEDBACK PARA AS RESPOSTAS INCORRETAS 

Ops, não foi desta vez! Retome o conteúdo. A resposta correta é a letra A). A doutrina de Epicuro substitui o 
bem pelo prazer e o mal pela dor. A felicidade consiste em assegurar-se com o máximo de prazer e o 
mínimo de dores, por meio da saúde do corpo e do espírito. Esse conceito difundido por Epicuro está 

 
 



 
 
enraizado no Hedonismo. Ou seja, 
deu origem a uma doutrina 
filosófica e moral que tem como 
base o "prazer", modo de 
obtenção da felicidade humana. 

 

 

 

Exercício 2) 

Jamais, a respeito de coisa alguma, digas: “Eu a perdi”, mas assim: “eu a restitui”. O filho morreu? Foi 
restituído. A mulher morreu? Foi restituída. “A propriedade me foi subtraída”, então também foi restituída. 
“Mas quem a subtraiu é mau”. O que te importa por meio de quem aquele que te dá a pede de volta? Na 
medida em que ele der, faz uso do mesmo modo de quem cuida das coisas de outrem. Do mesmo modo 
como fazem os que se instalam em uma hospedaria. (EPICTETO. Encheirídion. In: DINUCCI, A. Introdução ao Manual de 
Epicteto. São Cristóvão: UFS, 2012, adaptado). 

A característica do estoicismo presente nesta citação do filósofo grego Epicteto é 

a) explicar o mundo com números. 

b) identificar a felicidade com o prazer. 

c) aceitar os sofrimentos com serenidade. 

d) questionar o saber científico com veemência. 

e) considerar as convenções sociais com desprezo. 

 

MODELO DE FEEDBACK PARA A RESPOSTA CORRETA 

Parabéns, é isso aí! A resposta correta é a letra C). A principal característica do estoicismo que está presente 
neste trecho citado na questão é a aceitação do destino com resignação, com serenidade. 

MODELO DE FEEDBACK PARA AS RESPOSTAS INCORRETAS 

 

Ops, não foi desta vez! Retome o conteúdo. A resposta correta é a letra C). Para os estoicos, a felicidade era 
encontrada na dominação do homem ante suas paixões (considerada um vício da alma) em detrimento da 
razão. Em outros termos, os estoicos cultivavam sobretudo, a perfeição moral e intelectual inspirada no 
conceito de “Apathea”, que significa a indiferença em relação a tudo que é externo ao ser. 

 

 
 



 
 

No link abaixo você 
encontra o caderno de apoio 
com exercícios que 
contemplam os descritores 
da Prova Paraná:  

http://www.provaparana.pr.gov.br/sites/prova/arquivos_restritos/files/documento/2020-08/c
aderno_prof_mat_fund_revisado.pdf 

 

 

 
 


