
Tuổi trẻ là gì? Điều gì khiến nhiều người khi đi qua vẫn còn luyến tiếc mong mỏi một ngày trở 
lại? Chúng là bầu trời, là kỉ niệm riêng trong trái tim mỗi người. Mỗi người có một tuổi trẻ, một 
trải nghiệm khác nhau. Tuổi trẻ của Nguyễn Ngọc Thạch sẽ như thế nào, khiến anh thổn thức 
khi viết “Tuổi trẻ hoang dại”? 
Vài nét về tác phẩm Tuổi Trẻ Hoang Dại 
Tuổi trẻ hoang dại là cuốn sách viết về cuộc đời của Nguyễn Ngọc Thạch trong từng giai đoạn 
của cuộc đời. Ở mỗi giai đoạn, tác giả đã trải qua những khủng hoảng, biến cố, thăng trầm của 
tuổi trẻ và bước qua giai đoạn thứ ba trong cuộc đời. 
“Một cuốn sách đơn giản, của một người đi từ nơi không có gì đến nơi không còn gì.” 

 
Vài nét về tác giả 
Nguyễn Ngọc Thạch (bút danh Jade Vissel) là một tác giả trẻ tài năng, có xu hướng viết về 
những đề tài gai góc trong xã hội. Đề tài mà nhà văn tập trung không chỉ là chuyện tình yêu như 
nhiều nhà văn khác, mà nguồn cảm hứng của anh thường đến từ những câu chuyện về đồng 
tính, mại dâm và chuyển giới. Một số tác phẩm nổi bật của anh được biết đến như: Chênh vênh 
hai lăm, Một giọt đàn bà, Khóc giữa Sài Gòn, Có sao đâu để mất tình yêu … 
Một số nội dung nổi bật 
Đọc hết cuốn sách, tôi thấy được có một vài nội dung nổi bật mà tôi cần phải giới thiệu đến các 
bạn: 
Tuổi trẻ sẽ có gì? 
Theo quan điểm của tác giả, tuổi trẻ là một trang giấy trắng. Mỗi chúng ta luôn có những ước 
mơ, để dù thất bại hay thành công thì đó vẫn luôn là kỉ niệm đáng nhớ. Khi đó, chúng ta sẽ viết 
thêm vài dòng trên một trang giấy trắng, bằng loại mực đặc biệt, được gọi là bộ nhớ không thể 
xóa được. Càng trưởng thành, những trang viết đó sẽ được lấp đầy bởi những dòng chi tiết, và 
nó sẽ được lấp đầy nhanh hay chậm tùy thuộc vào kinh nghiệm, vốn sống và kỹ năng của mỗi 
người. Tuổi trẻ hãy sống hết mình, để cảm nhận hạnh phúc, để mỗi giây phút trôi qua không 
phải hối tiếc. 
Đại học có phải là con đường duy nhất? 



Bản thân tác giả là người không có bằng đại học. Nhiều bạn trẻ cũng vậy. Họ lấy câu nói trên 
để trấn an và cổ vũ tinh thần cho chính mình hoặc bỏ học giữa chừng, đến cuối cùng cũng 
chẳng có tấm bằng giắt lưng. 

 
Tác giả đã liệt kê cho chúng ta 5 lý do khiến mọi người dễ dàng bỏ học đại học. Đầu tiên là khi 
bạn thấy rằng trường đại học không còn gì để dạy bạn (thường là những thiên tài hoặc tỷ phú, 
rất ít). Thứ hai là do chọn sai ngành, sai trường, sai đam mê, chiều theo ý của gia đình, rồi chán 
học, không phù hợp với mình. Thứ ba, đang học thì có vấn đề về tiền bạc, gia đình chẳng hạn 
nên phải bảo lưu hoặc bỏ dở giữa chừng. Thứ tư vì tự do quá mức. Và cuối cùng là vì lười học 
và ham vui. Nhưng dù vì lý do gì thì khi bỏ học, bạn phải xác định được con đường tương lai. 
Vì không dễ dàng gì khi đặt chân vào trường đời, bạn có thể sẽ gặp không ít chuyện buồn. 
Tiền nhiều để làm gì? 
Tiền là con dao hai lưỡi. Nó có thể nâng bạn lên đỉnh cao và nhấn chìm bạn xuống đáy. Bất cứ 
nơi nào nó đưa bạn đến, nó cuối cùng là nguyên nhân của mọi đau khổ trong cuộc sống. 
Nhiều tiền quá thì sợ mất, sợ đủ thứ, không bao giờ nhận lòng tốt đến với mình. Ít tiền quá 
cũng chán, cuộc sống khó khăn, dồn hết tâm sức kiếm tiền mà không màng đến đời sống cá 
nhân, trở thành người thực dụng. 
Tôi thích cách lập luận của tác giả: Nếu bạn làm lương 5 triệu, bạn sẽ thấy 50 triệu là nhiều, 
cho đến khi bạn kiếm được 10 triệu, bạn sẽ nghĩ rằng 200 triệu là nhiều. Khi tài khoản có 500 
triệu thì hãy nhìn những người có vài tỷ để mơ. Khái niệm về nhiều tiền rất mơ hồ và chỉ phụ 
thuộc vào từng cá nhân tại một thời điểm nhất định. 
Một số trích dẫn hay 
Giá trị của đồng tiền thường không nằm ở bản thân nó mà nằm ở việc chúng ta có bao nhiêu 
tiền hoặc chúng ta kiếm được bao nhiêu tiền tại thời điểm đó. 
Nếu bạn muốn thay đổi và tốt hơn, hãy bắt đầu ngay bây giờ, ngay bây giờ, bởi vì nếu không 
phải bây giờ, thì không bao giờ. 
Đến một thời điểm nào đó trong đời, lựa chọn của bạn sẽ gắn liền với những gì bạn chấp nhận 
sau này, hay đơn giản hơn, những gì bạn chọn phải trả giá. 
Nỗ lực và cố gắng chỉ trở nên khủng khiếp khi chúng ta chạy theo nó mà quên mất cân bằng 
tâm hồn để rồi không còn tìm thấy niềm vui trong cuộc sống. 



 
Kết luận 
Tuổi Trẻ Hoang Dại là một cuốn sách khá hay được đúc kết từ trải nghiệm của tác giả dành cho 
những bạn trẻ đang lạc lối trên con đường của chính mình. Hi vọng sau khi đọc xong bạn sẽ 
cảm thấy thoải mái hơn và nhận ra rằng cuộc sống sẽ còn nhiều điều thú vị. 
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