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Виготовлення виробів 
постільного та столового 
асортименту 
Тема уроку №8: 
«Виготовлення накидок, 
чохлів різних видів» 
Мета уроку: формування 
умінь та навичок по виготовлені чохлів, накидок різних видів; узагальнення 
та систематизація знань та умінь при обробці та з’єднані деталей чохлів, 
обкантуванні зрізів, пришивання бахроми, оборки; навчити здобувачів освіти 
інноваційних технологічних прийомів; активізувати пізнавальну діяльність 
здобувачів освіти, розвивати естетичний смак, професійне мислення, 
самостійне прийняття рішень, творчий підхід до поставленого завдання; 
виховувати повагу до своєї професії, почуття відповідальності за якість 
виконаних робіт, ініціативності, працелюбність, акуратність.  

 

Прикрасити будинок своїми руками підвладно кожній жінці, дівчині. 

Достатньо знати ручні та машинні шви, вміти користуватися швейною 

машиною та величезне бажання творити прекрасне. Ну що, прикрасимо 

будинок своїми руками? Тоді за справу! 

Майже у кожному будинку знайдеться старий табурет. Спробуємо дати 

йому нове життя, а саме зробимо комфортний одяг для нашого табурету. 

Шитимемо чохол на табурет своїми руками! 

Вам знадобиться: 

щільна тканина (драп, сукно, гобелен і т. д.), 

шматок поролону, 

еластична тасьма (резинка); 

швейна машина; 

нитки та голка. 



 

Як просто пошити чохол на табурет: спосіб №1 

Зробіть форму верхньої частини табурету. У нашому випадку – це 

розмір верхньої частини табуретки, квадрат 30 на 30 см. Прикладіть форму до 

поролону, обведіть кульковою ручкою і виріжте деталь точно по розмітці. 

Потім цю ж форму прикладіть до основної тканини, обведіть контури 

форми. Додати 1 см з кожного боку, потім по 6 см на висоту сидіння. Вийшла 

форма чохла на табурет. Додайте з кожної сторони по 3 см для підшивання 

низу. Виріжте отриману деталь за контурами. 

 

На сидіння табурету покладіть поролон, зверху прикладіть викроєну 

деталь тканини, намітьте місця застракування кутів. 



Кути табурету зшийте ручними або машинними стібками. Нижній 

край чохла на табурет обробіть будь-яким способом - підклейте клейовим 

павутинням, підшийте вручну або на швейній машинці. 

Щоб чохол під час сидіння не з'їжджав з табурету, внизу основної 

деталі чохла можна вставити еластичну тасьму. 

Шиємо чохол на табурет: спосіб №2 

Багатьом подобається наступний спосіб шиття чохла на табурет. 

Викрійка чохла складається з 2 деталей: основи та нижньої смужки. Як і в 

методі № 1, зробіть форму верхньої частини табурету. У нашому випадку це 

розмір верхньої частини табуретки, квадрат 30 на 30 см. Викройте точно за 

розміром цієї викрійки деталь з поролону. Потім по цьому лекалу викрійте 

деталь верхньої частини табурету - квадрат, рівний розміру верху табурету 

плюс припуски на шви: 33 на 33 см (припуск 1,5 см з кожного боку). Нижня 

смужка матиме розмір: довжина 123 см (30 помножимо на 4 плюс припуски 

на зшивання 3 см), ширина 8-10 см (5-6 см + 3-4 см припуски на підшивку). 

 

Викроюємо деталі із припусками на шви. Нижню смужку зшиваємо в 

кільце за короткими зрізами, обметуємо зрізи на краєобметувальній машині 

або зигзагом. За допомогою булавок приколюємо нижню частину до верхньої 

деталі, пришиваємо на швейній машині. Припуски шва обметуємо. 

Підшиваємо низ смужки швом у підгинку з відкритим або закритим зрізом. 

За бажанням можна вставити еластичну тасьму. 

Більш детально розглянемо цей спосіб з еластичною тасьмою. 



 

Для пошиття нам знадобиться: 

●​ Основна тканина 

●​ Поролон, нитки в тон тканини 

●​ Еластична тасьма 

Викроїти деталі  

 

Обкрейдувати сидіння табурета, до лінії додати припуски на шви 0,8 

см викроїти деталь. 



 

Викроїти деталь поролону. Накласти основну деталь на поролон, 

обкрейдувати та викроїти дві деталі поролону. 

 

 

Викроїти бічну смужку довжиною, яка дорівнює довжині основної 

деталі та шириною 10 см. 



 

Деталі крою для виготовлення чохла

 

Обметати зрізи основної деталі на краєобметувальній машині. 



 

Далі обметати зрізи бічної смужки. 

 

 

Пришити поролон до основної деталі. 

 

Залишки поролону зрізати ножицями. 



 

Зшити бічну смужку в кільце 

 

 

Пришити бічну смужку до основної деталі, шириною шва 0,5 – 0,8 см 



 

 

Настрочити смужку на припуск шва пришивання шириною шва 0,1-0,2 

см 



 

Застрочити смужку , щоб вставити еластичну тасьму, прокладаючи 

строчку на відстані 1,5-2,0 см від зрізу. 

 

Вставити еластичну тасьму в куліску, розправити, кінці еластичної 

тасьми зшити. 



 

Одягнути чохол на табурет 

 

Чохол готовий  

// 

 

Майстер виробничого навчання Кобилянська К.А. 
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